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Com se senten les persones que
tenen cura d’algú que pateix una
demència? És un dels temes que
tractarà l’11a edició de la Jornada
del Bages, Dia Mundial de l’Alz-
heimer, que tindrà lloc el 30 de se-
tembre a la sala gòtica de l’Hospi-
tal de Sant Andreu. Es tracta d’u-
na jornada multidisciplinària adre-
çada als professionals, de manera
que cal inscripció prèvia. La pre-
visió és aplegar 130 persones en-
tre ponents i oients. 

«Quan cuidem algú amb de-
mència, nosaltres com ens sen-
tim?», és l’enunciat de la confe-
rència que pronunciarà, a 2/4 d’1
del migdia, Elisenda Reig, psicò-
loga clínica del Consorci Sanitari
Integral-Hospital General de l’Hos-
pitalet. La seva intervenció anirà
acompanyada per fragments de
l’obra «Dona i cadira» de Pilar
Duocastella a càrrec del grup de
teatre de l’ACR de Fals. 

La jornada, que començarà a
2/4 de 9 del matí amb l’entrega de
la documentació i acreditacions,
inclourà, després de la presentació
a cura dels organitzadors,  una pri-
mera taula rodona sobre  l’atenció
multidisciplinària a les demèn-
cies i la ruta assistencial de la de-
mència, explicada pel doctor Pau
Sánchez, director del Pla director
Sociosanitari del Departament de
Salut. La segona taula rodona, a

2/4 de 12 del migdia, se centrarà en
què cal fer davant de l’alteració de
la conducta d’una persona gran
sola a la via pública. Hi participa-
rà una treballadora social, una
psiquiatra i una metgessa forense
per analitzar cadascun dels inter-
rogants que s’obren en una situa-
ció com a aquesta a nivell social,

psiquiàtric i medicolegal. 
Després de dinar es faran tres ta-

llers sobre les experiències en
atenció centrada en la persona
en l’àmbit residencial; a facilitar la
mobilització dels pacients, i a mi-
llorar la comunicació amb les per-
sones desorientades. 

Les jornades, que organitzen
conjuntament la Fundació Socio-
sanitària de Manresa, l’Associació
de Familiars de l’Alzheimer i altres
demències  del Bages, Berguedà i
Solsonès  i el CatSalut, inclouran
l’entrega del premi del concurs
de pòsters. (Vegeu pàgina 31)

GEMMA CAMPS | MANRESA

La jornada anual dedicada
a l’Alzheimer tractarà sobre
com se senten els cuidadors 

La sala gòtica de l’Hospital de Sant Andreu acollirà el proper dia 30
130 professionals per tractar les demències de manera multidisciplinària


Una conferència, dues taules
rodones, tres tallers i un
concurs de pòsters ompliran
el contingut de la jornada 

La conferència inclourà fragments de l’obra de teatre «Dona i cadira»

ARXIU/MARTA PICH

G. C.

L’Associació de Familiars de Malalts d’Alzheimer i Altres Demències al Bages, Berguedà i Solsonès també va

dedicar als cuidadors l’acte celebrat ahir al vespre a l’auditori de l’Espai Plana de l’Om en el Dia Mundial de l’Alzheimer,

que va aplegar un centenar de persones. En va parlar Montserrat Suriñach, infermera amb una llarga experiència en 

el món de les demències i professora a la FUB i a la UB, la qual va insistir que la principal persona que ha de cuidar el

cuidador és ell mateix i que cal saber demanar ajuda i ser concret a l’hora de fer-ho.  Montserrat Vila, infermera i

membre de la junta de l’associació, que va introduir la conferenciant, va definir la feina dels cuidadors com «solitària,

desesperant i meritòria» i va remarcar la seva importància. En els parlaments finals, Maria Rosa Riera, presidenta de

l’associació, va anunciar que els Mossos d’Esquadra tornaran a dedicar el seu calendari als malalts d’Alzheimer. -G. C.



L’acte organitzat en el dia de la malaltia aplega un centenar de persones 

Breus

Avui, a les 7 de la tarda, al saló
de sessions de l’Ajuntament, tindrà
lloc l’acte d’inauguració del curs
2015-2016 de les Aules per a la
Gent Gran de Manresa. Presidirà
l’acte Valentí Junyent, alcalde de-
Manresa, que estarà acompanyat
del delegat del Bages al Consell de
la Gent Gran de Catalunya, Joan
Cals, i de la presidenta de la Co-
ordinadora de Jubilats i Pensio-
nistes de Manresa, Fina Dordal,
entitat que organitza l’acteamb el
consistori. La conferència inau-
gural del nou curs porta per enun-
ciat «Persones de qualitat emo-
cional» i anirà a càrrec d’Albert Bo-
ver, psicòleg i educador social

REDACCIÓ | MANRESA

Avui s’inaugura el
nou curs de les Aules
per a la Gent Gran 

GENT GRAN

L’Associació de Veïns de les Cots,
el Guix i la Pujada Roja organitzen
aquest dissabte una sortida a la
costa catalana que inclourà el Cas-
telló d’Empúries, Roses (on es farà
el dinar), Empuriabrava i Cada-
qués. El preu és de 40 euros i cal
haver fet la reserva i l’abonament
de  l’import a l’avançada (el termini
era el 17 de setembre). L’esmorzar
va a càrrec de cadascú. La sortida
serà a 2/4 de 8 del matí. 

REDACCIÓ | MANRESA

Sortida dels veïns de
Cots, Guix i Pujada
Roja a la costa 

ASSOCIACIONS 

AJM

Avui comencen els treballs de la fase 4 del Projecte Estratègic Manresa

2022. Subvencionat per la Diputació de Barcelona, suposa la instal·lació de

85 indicadors nous (que es posaran en suports existents i nous) i 4 suports

nous del patrimoni ignasià. La nova senyalització (a la foto) té per objectiu

permetre als visitants recórrer i gaudir el patrimoni ignasià d’una manera

clara i senzilla. Aquesta senyalització en concret és diferenciarà de la resta

pel color de l’indicador en marró i per incorporar el logotip del Camí Ignasià.



Instal·len una norantena de nous senyals turístics

Avui, a les 7 de la tarda, tindrà
lloc la inauguració del nou McDo-
nald’s situat a la zona università-
ria de Manresa. Per assistir-hi cal
presentar una invitació. 

REDACCIÓ | MANRESA

El nou McDonald’s fa la

festa d’obertura avui 

RESTAURACIÓ

La junta general extraordinària
de Manresana d’Equipaments Es-
cènics SL (MEES), societat muni-
cipal que gestiona equipaments
com el teatre Kursaal i el teatre
Conservatori, ha aprovat una pro-
posta relativa a la sobirania fiscal,
que preveu que a partir d’ara es re-
alitzaran els ingressos de les li-
quidacions tributàries a l’Agèn-
cia Tributària de Catalunya.

L’acord, votat favorablement
pels grups municipals de CiU,
ERC i CUP, amb els vots en contra
de PSC i C’S, i l’abstenció de DM,

dóna compliment a la proposició
aprovada al ple municipal del 16
d’octubre de 2014, que instava l’i-
nici dels tràmits necessaris amb la
hisenda catalana per fer-hi efectiu
l’ingrés dels impostos, tot deixant
de fer-ho a l’Agència espanyola.

MEES és la primera societat
municipal que començarà a pagar
els impostos a la hisenda catalana,
i és previst que posteriorment ho
facin les altres societats municipals.

La Junta General també va apro-
var el cessament dels anteriors
membres del Consell d’adminis-
tració i el nomenament dels nous. 

REDACCIÓ | MANRESA

Manresana d’Equipaments
Escènics comença a pagar
tributs a l’agència catalana 

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
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La Selva és la comarca catalana
que més població ha perdut du-
rant l'any 2014 a causa dels movi-
ments migratoris. Concretament,
segons les dades de l'Institut d’Es-
tadística de Catalunya (Idescat), la
Selva ha perdut 2.222 habitants i
presenta un saldo negatiu a tots els
nivells: respecte la resta de Cata-
lunya (-592), l'Estat (-135) i l'es-
tranger, amb 1.495 persones me-
nys. 

En general, la majoria de co-
marques gironines han perdut
població per la diferència entre les
immigracions i emigracions, tant
dins com fora del país. Al Gironès,
la caiguda és de 594 habitants; al
Baix Empordà, de 569 i a l'Alt Em-
pordà, 514. Els segueixen la Cer-
danya, que ha perdut 231 habitants
i el Ripollès, que ha disminuït en
155 persones la població respec-
te el 2013.

A l'altra banda de la llista hi ha
la Garrotxa, que ha guanyat 231
ciutadans al 2014 i el Pla de l'Es-
tany, que té un saldo migratori po-
sitiu de 10 persones respecte l’any
2013. 

En conjunt, la població catala-
na ha perdut 5.539 persones com
a resultat del saldo positiu de les
migracions procedents de la resta
d'Espanya i del saldo negatiu de les
migracions procedents de l'es-

tranger. A més de la Selva, la co-
marca que ha perdut més pobla-
ció és el Baix Camp, amb 1.935 ha-
bitants menys. 

Per contra, hi ha onze comar-

ques  catalanes que van tancar el
2014 amb població que l’any an-
terior. Entre les que més han gua-
nyat hi ha el Barcelonès, amb un
saldo net de 3.940 habitants, se-

guida del Maresme, amb 1.443
persones. 

Pel que fa als canvis de resi-
dència entre municipis de dins
de Catalunya, segons l’Idescat se’n

van registrar 244.278, xifra que re-
presenta una disminució de l’1,1%
respecte un any enrere. Els muni-
cipis de grandària mitjana, d’entre
5.001 i 100.000 habitants, han gua-
nyat població com a conseqüèn-
cia dels canvis de residència dins
de Catalunya (3.324 persones),
mentre que els municipis petits i
grans n’han perdut 882 i 2.452
respectivament. 

Entre les localitats que han re-
gistrat saldos migratoris positius
per les migracions internes de Ca-
talunya hi ha Girona (264 habi-
tants) i Figueres (145). En canvi,
presenten saldos negatius Lloret de
Mar (-368), Salt (-290), Roses (-
133), Platja d’Aro (-123) i Castelló
d’Empúries (-111). 

Els fluxos migratoris amb la
resta de comunitats autònomes ha
resultat amb un saldo positiu de
3.731 persones, fet que no es pro-
duïa des del 2003. Les immigra-
cions (54.339) han augmentat un
4,1%, mentre que les emigracions
(50.926) han disminuït un 3,7%
respecte l’any anterior. 

Pel que fa als moviments mi-
gratoris amb l’estranger, l’Idescat
destaca que per tercer any conse-
cutiu es registra una sortida neta de
població, amb un saldo negatiu de
8.952 persones, com a resultat del
balanç entre les 99.543 entrades i
les 108.495 sortides. 

GIRONA| A.C.
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SALDO MIGRATORI A LES COMARQUES GIRONINES

DIFERÈNCIA ENTRE EMIGRACIONS I IMMIGRACIONS DE L’ANY 2014

-5.539
PERSONES

És el saldo 
migratori al conjunt 

de Catalunya

-594

GIRONA

-569

BAIX
EMPORDÀ

SELVA

-514

ALT EMPORDÀ

-155

RIPOLLÈS
-231

CERDANYA

GARROTXA

+112

+10

PLA DE
L’ESTANY

-2.222

La Selva és la comarca catalana que
més població perd per les migracions

Tota la demarcació té un saldo migratori negatiu excepte la Garrotxa i el Pla de l’Estany, que guanyen habitants

Font: Idescat

El conseller de Salut, Boi Ruiz,
creu que la innovació en gestió sa-
nitària a Catalunya ha tingut un pa-
per molt important a l'hora de fer
viable el sistema, sobretot a causa
del subfinançament que pateix,
perquè ha obligat a buscar mane-
res més imaginatives de fer front a
les necessitats del sistema. 

Tanmateix, el repte de la inno-
vació continua vigent i fixa en l'a-
tenció i hospitalització domici-
liària dels malalts així com l'aten-
ció als pacients crònics, grans o jo-
ves, com a prioritats per trobar no-
ves maneres de gestió. 

Així ho va dir en la clausura de
les III Jornades que van servir per
reconèixer projectes, sorgits so-
bretot dels professionals, que han

aportat millores en l'atenció a les
persones.

Entre la vintena d’experiències
darreu de Catalunya que  ahir van
rebre el certificat de qualitat del
procés d’avaluació de l'Agència
de Qualitat i Avaluació Sanitàries
de Catalunya (AQUAs) hi ha l’a-
tenció integrada de la cronicitat
amb estratègia proactiva de casos
complexos que es fa a l’ABS de Sant
Feliu de Guíxols entre l’ICS i els
Serveis de Salut Integrats del Baix
Empordà (SSiBE); la gestió inte-
grada de recursos socials i de sa-
lut al Pla de l’Estany del CatSalut,
la Clínica  Salus i el Consorci de
Benestar Social Pla de l’Estany-Ba-
nyoles. A més, també hi ha altres
projectes reconeguts com el Codi
Infart o el Teleictus 2.0. 

El conseller de Salut, Boi Ruiz,
va destacar que el paper de l'ad-
ministració és «recollir» les pro-
postes sorgides dels qui tenen
més contacte amb els malalts i per
tant, saben les necessitats i els
problemes que es troben. Consi-
dera que des de la conselleria de
Salut de la Generalitat s'ha de sa-
ber adaptar aquests projectes a la
quotidianitat.

En aquest sentit, ha afirmat que
l'atenció als malalts crònics, so-
bretot grans però també joves, és
un dels cavalls de batalla del De-
partament i està convençut que hi
ha moltes idees innovadores que
permetrien millorar la qualitat i la
comoditat dels seus tractaments,
més enllà del cost econòmic. 

Per això, el Departament per ex-
emple, fixa aquest col·lectiu com
una de les prioritats, així com tam-
bé l'hospitalització domiciliària
que actualment es fa servir sobre-
tot en cirurgia ambulatòria. Per
Ruiz, és també una qüestió de se-
guretat.

BARCELONA | ACN/DdG

Salut prioritzarà la innovació en
atenció als crònics i a domicili

El Departament reconeix
la qualitat d’experiències al
Pla de l’Estany i a l’ABS de
Sant Feliu de Guíxols



També han rebut el certificat
de qualitat de l’Agència de
Qualitat i Avaluació Sanitàries
el Codi Infart i el Teleictus 2.0

L’Ajuntament de Llagostera ha
acordat adherir-se a la proposta del
Fons Català de Cooperació al
 Desenvolupament de donar su-
port a l’acollida de la població re-
fugiada, en trànsit a Europa, que és
víctima dels conflictes armats a l’à-
rea mediterrània. En aquesta ma-
teixa línia, el consistori farà una
aportació de 3.000 euros al Fons
Català de Cooperació al Desen-
volupament amb l’objectiu de des-
tinar-los íntegrament «a minimit-
zar els dramàtics efectes d’aques-
ta crisi humanitària, dins les nos-
tres possibilitats», segons ha asse-
gurat la regidora d’Acció Social
de Llagostera, Montse Vilà.

El cas és que el passat 15 de se-
tembre, des del consistori de Lla-
gostera es va convocar el Consell
Social Municipal amb la finalitat de
tractar la dramàtica situació de la
crisi humanitària que s’està vivint
a Europa, després de conèixer el re-
sultat de la reunió convocada pel

Fons Català de Cooperació al Des-
envolupament per poder coordi-
nar la resposta que es doni des del
món local.

Una moció conjunta
D’aquesta manera, en aquesta re-
unió del Consell Social Municipal
es va acordar que es portarà al ple
de Llagostera una moció conjun-
ta consensuada entre tots els grups
que tenen representació munici-
pal (CiU, ERC i AxLL)  que dóna su-
port a les actuacions que es duen
a terme des del Fons Català de Co-
operació i des de les entitats cata-
lanes, que treballen en l’acollida i
el servei de persones sol·licitants
d’asil. El ple tindrà lloc el proper 30
de setembre a les 21 hores.

LLAGOSTERA | DdG

Suport de l’Ajuntament de
Llagostera a l’acollida
de la població refugiada

Des del consistori es farà
una aportació de 3.000 euros
al Fons Català de Cooperació
al Desenvolupament

CUJEDA
Resaltado



■ Diari de Girona DIMARTS, 22 DE SETEMbRE DE 2015 21

L’ALT EMPORDÀCORREU ELECTRÒNIC
altemporda.diaridegirona@epi.es

El Departament de Territori i
Sostenibilitat ha tancat totes les ac-
tes d’ocupació de finques afecta-
des pel projecte de desdoblament
del darrer tram de la C-260 a Fi-
gueres. Tots els propietaris a qui
s’expropien finques han signat els
documents que els hi permet, co-
brar la primera part de l’expro-
piació, i a la Generalitat començar
les obres el mes vinent. Els pro-
pietaris estaven pendents des de fa
uns vint anys. L’obra té un cost de
19,1 milions.

La Generalitat ha confirmat que
tal i com estava pevist, dimecres es
va tancar el tràmit de la signatura
de les actes d’ocupació de les fin-
ques afectades pel desdoblament
sense cap entrebanc. Com va
apuntar a principi de setembre el
conseller de Territori i Sostenibi-
litat, Santi Vila, les persones que
han d’abandonar casa seva han co-
brat el 30% dels imports acordats
i en els propers mesos s’espera que
acabin de cobrar la resta. 

Amb aquest tràmit, que s’espe-
ra des de fa anys, resolt, les mà-
quines ja haurien de poder co-
mençar a treballar el mes vinent,
tot i que no començaran fins cap
al gener per la calçada principal. 

El projecte afecta uns 750 metres
de la via que s’havien convertit en
un cul d’ampolla per tots els vehi-
cles que arribaven per aquesta
via desdoblada en tota la resta
del tram fins a Roses.L'actuació s'i-
niciarà a l'enllaç amb la carretera
N-II i anirà fins a l'actual rotonda
de Vilatenim. Tindrà un tronc cen-
tral format per dos carrils amb
vorals. A cada costat hi haurà una
calçada lateral. També es cons-
truirà una passera per a vianants
per tal de poder creuar la carrete-
ra. Dos vials urbans completaran
l’actuació: un al sud, que anirà en
paral·lel a la C-260 connectant Vi-
latenim amb la zona industrial i
l'altre al nord, que donarà conti-
nuïtat a la calçada lateral nord del
desdoblament fins al camí vell de
Vilatenim. 

FIGUERES | DdG

Territori acaba les actes per expropiar
els propietaris a la C-260 a Figueres 

Les màquines s’espera que comencin a treballar el mes vinent, tot i que encara no s’actuarà al tronc central de la via

Una imatge virtual de l’actuació prevista en aquest tram de via a l’entrada de Figueres. 

DIARI DE GIRONA

L’Escala atorgarà l’Anxova d’Or
a la periodista Sílvia Cóppulo

L’Escala atorgarà el guardó de
l’Anxova d’Or a Sílvia Cóppulo,
periodista de Catalunya Ràdio, i el
pregoner de la Festa de l’Anxova
serà el gastrònom Pep Nogué que
emetrà en directe des de l’Escala
un programa també de Catalunya
Ràdio. La Festa de l’Anxova se ce-
lebrarà el 4 d’octubre. 

Cóppulo ha estat l’escollida per
rebre un guardó que premia la di-

fusió que s’hagi pogut fer del pro-
ducte i s’entrega el cap de setma-
na de al Festa de l’Anxova que en-
guany compleix 25 anys. Del 2 al 4
d’octubre hi haurà una desena de
propostes, des de conferències a la
Ruta de la Tapa de l’Anxova per
promoure el producte. L’acte més
destacat té lloc el diumenge amb
la tradicional degustació d’Anxo-
ves de l’Escala a la platja que ofe-
reix el sector. 

L’ESCALA | DdG

Eren cap a quarts de nou del ves-
pre de dimecres quan un home va
agredir i va amenaçar amb un ga-
nivet una noia mentre caminava
per un carrer de la zona de l’esta-
ció de Figueres. Va sorprendre la
noia per darrere i la va empènyer
contra la paret perquè li donés tot
el que tenia a sobre. Quan això s’es-
tava produint però va aparèixer un
home que va ajudar la noia. Va re-
tenir l’atracador, agafant-lo per un
braç. En aquell moment, una pa-
trulla de la comissaria dels Mossos

de Figueres va aparèixer al carrer
Requesens i l’home que tenia l’a-
tracador retingut va alertar-los.
Els va explicar els fets i la noia va
relatar a la policia que l’havia
amenaçat posant-li el ganivet al
coll i que li havia donat un cop por-
tant-la a la paret. I que a més, li ha-
via tapat la boca per evitar que cri-
dés i que li va reclamar diners
però va aparèixer el ciutadà que va
salvar-la. Van detenir l’home, de 31
anys, nacionalitat espanyola i veí
de Saus com a presumpte autor
d’un robatori amb violència i inti-
midació. L’arrestat compta amb
nombrosos antecedents policials. 

E.B.

FIGUERES

Un home reté un atracador
quan amenaçava una noia
amb un ganivet i l’agredia 

CUJEDA
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L’Ajuntament de Saus, Cama-
llera i Llampaies, conscient del
moment històric que viu Catalu-
nya, com a membre de l’Associa-
ció de Municipis per la Indepen-

dència (AMI), va organitzar un
cicle d’actes informatius amb la
vista posada en aquest diumen-
ge 27 de setembre. La traca final
va ser entre divendres i
 diumenge passat, tancant el cicle
l’alcalde de Girona i president de
l’AMI, Carles Puigdemont, el
qual va resoldre els dubtes de les
desenes de persones que hi havia
al Cinema Sonora de Camallera. 

Puigdemont, que va ser intro-
duït per l’alcalde amfitrió, Este-
ve Gironès, va recordar el pes que

ha guanyat l’AMI després de les
darreres eleccions municipals
–ja hi ha 740 ajuntaments ins-
crits (el 80% del territori català)
i el 90% de la comarca altem-
pordanesa pertany a l’entitat in-
dependentista. “L’AMI juga un
rol que les entitats cíviques no

poden tenir”, va indicar Puigde-
mont, assegurant que “persisti-
rem perquè tenim un paper im-
portant, però tant de bo que ens
puguem dissoldre d’aquí a sis
mesos”.

Sobre el procés de desconne-
xió amb l’Estat espanyol, el bat-
lle gironí va dir que “s’ha de fer
d’una manera civilitzada” i tam-
bé va expressar el desig que “els
ajuntaments volem ser la pedra
fundacional de la construcció del
nou estat català”. 

CAMALLERA | M. T.

«Tant de bo que ens puguem dissoldre d’aquí a sis mesos»
Carles Puigdemont –dret– va participar, diumenge al migdia, en un acte informatiu al Cinema Sonora de Camallera. M. T.

El cap de llista d’Unió per Girona,
Xavier Dilmé, i l’eurodiputat d’Unió,
Francesc Gambús, es van
comprometre, divendres, a
reivindicar l’ample europeu per al
futur centre intermodal de Vilamalla
i la instal·lació d’un centre
d’inspecció sanitària de la carn. A la
foto, Dilmé i la número dos per
Girona, Montse Ricart, conversen
amb l’alcalde de Vilamalla, Carles
Álvarez.

�

Unió Democràtica
Ells volen un impuls 
per a Vilamalla

EMPORDÀ

El cap de llista del Partit Popular (PPC) per Barcelona, Xavier García Albiol,
va ser la setmana passada a Roses, on va fer una proposta sobre els top
manta, i el cap de llista per Girona, Enric Millo, va ser a Figueres –a la foto.

�

PPC Els populars es passegen pel territori

EMPORDÀ

L’ANC de Figueres va celebrar, dissabte a la nit, la seva Festa Jove a la
plaça Catalunya, amb espectacles i actuacions de grups de música, així com
de discurs dirigit als joves. 

�

ANC La Festa Jove omple la plaça Catalunya

FRANCESC AGUILERA

El president de
l’Associació de Municipis 
per la Independència, 
Carles Puigdemont, va
cloure unes jornades 
sobre el 27-S a Camallera

�

El president de la Generalitat,
Artur Mas,  a la dreta, després

del míting de Junts pel Sí, a
Figueres. BORJA BALSERA

alt”. El cap de llista, Lluís Llach, va
esperonar el vot sobiranista.

Desembarcament de líders
La campanya electoral va portar,
la setmana passada, els principals
líders dels partits estatals a la co-
marca per fer pedagogia als seus
electors davant de la importància
dels comicis del diumenge vinent.
Fins aquest dilluns, la campanya
s’ha desenvolupat sense cap tipus
de problema en els actes que es
van dur a terme als diferents mu-
nicipis de la comarca altempor-
danesa.
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Puigdemont va expressar 
el desig dels ajuntaments 
de ser “la pedra fundacional”
del nou estat català

CUJEDA
Resaltado



Joan Trayter Malirach (Figueres,
05/05/1971 - Avinyonet de Puig-
ventós, 26/03/2002) era fill de
Joan Trayter Sabater, empleat del
banc de Bilbao, que abans havia es-
tat administratiu de l’hotel Duran,
i d’Adela Malirach Alsina, que ha-
via treballat per a les botigues de
roba Font. Quan va néixer, els pa-
res vivien a casa dels avis a Vilafant,
on va passar la primera infància.
Als tres anys el van portar al col·legi
de les Escolàpies i Dolors Bosch, de
Sant Pere Pescador, va ser la pri-
mera professora de música que va
tenir, i el primer piano, de joguet,
li van portar els Reis el 1974; aquest
mateix any els Trayter-Malirach es
traslladen a la casa nova que s’han
fet al veïnat de Santa Eugènia d’A-
vinyonet de Puigventós. 

La primària la cursa al col·legi
dels Fossos/la Salle i comença els
estudis de piano, que fa fins a cin-
què curs, a l’Escola de Música del
Casino Menestral amb Camil·la
Lloret, Josep M. Surrell i Lluís Es-
cuadra. Ja de petit, estiuejant a
Sant Pere Pescador, li fan gran
efecte els músics de l’orquestra de
la festa major i fa saber als pares
que vol ser músic. 

Formació acadèmica
Prossegueix el batxillerat al Ra-
mon Muntaner de Figueres. A
l’Institut, amb els seus companys i
futurs músics Jordi Rubau i Jordi
Gasull, que ja disposen tots de te-
clats, obtenen el permís per actuar
un dia de fi de curs; quan poden es
desplacen a Barcelona per assistir
als concerts de Bruce Springsteen,
Michael Jackson o als musicals de
Dagoll Dagom, com ara Mar i cel.
El 1987 obté el primer treball com
a músic al restaurant La Guagua
de la platja de Canyelles, a Roses.

Acabat el batxillerat, ingressa a
la Salle Bonanova de Barcelona per
seguir els cursos d’enginyer tècnic
en telecomunicacions, especialitat
d’imatge i so, que conclou el 1993
amb el treball, qualificat d’ex-
cel·lent, Sistema per l’anàlisi,
transformació i síntesi de sons no
deterministes. Comença a fer clas-
ses de tècnica de so: encara estu-
diant, havia estat pioner a impar-
tir cursos de Midi i d’Informàtica
Musical a la casa Klavier de Giro-
na; posteriorment és professor a
La Salle Bonanova, on havia estu-
diat; d’electrònica musical a la
Universitat Pompeu Fabra (1994-
1997), i d’audiodigital a la Ramon
Llull (1997-2002). El 1995 havia
rebut una beca del Consell Inter-
departamental de Recerca i Inno-
vació Tecnològica (CIRIT) per fer

un projecte sobre tècniques de so.
Continua la formació amb els es-
tudis d’enginyeria electrònica su-
perior a la Universitat Politècnica
de Catalunya i els acaba el 2001
amb el treball Digitalitzador d’en-
torns acústics.

Activitat com a músic
En els anys de batxillerat i amb els
amics esmentats funden el grup
Indikesken, per fer la música que
els agrada, i un altre grup, Summer
Boys, per tocar durant els estius el
que en diuen patxanga als Arcs
d’Empuriabava i altres hotels i
càmpings de la costa per entrete-
nir turistes. 

Van a les actuacions amb una
Vanette, vehicle que esdevé entra-
nyable i que ingressa en la mítica
particular d’aquells joves. S’ho pas-
sen bé tocant i acaben fundant un
nou grup, el Dígit Arts, que va ser
el darrer, el més perdurable i el més
exitós de la mitja dotzena que ha-
vien anat constituint. 

Componen peces pròpies influ-
ïdes, d’una banda per la tecnologia
aplicada als instruments musicals,
i per l’altra pel rock simfònic, fun-
ky, tecno i soul. Els components són
els mateixos Gasull, Rubau i Tray-
ter i assagen al garatge dels pares a
Avinyonet. Participen en el disc 5
anys de rock a Girona editat per la

Caixa de Girona i actuen al concert
Dalirock, celebrat a la plaça de to-
ros el 1989, en l’homenatge que els
grups locals dediquen al pintor; Dí-

git Arts componen “Record” per al
disc El gran masturbador, el recull
dels treballs de tots els conjunts.
Jordi Gasull deixa estar el grup i
Rafael Villalón hi entra per poc
temps. Participen en el concurs
Èxit de TV3 que presenta Llorenç
Santamaria; no hi són premiats,
però Joan Trayter acaba rebent el
premi al millor teclista que atorga
el Diari de Girona en el concurs
Boomerock 90. Seguint la moda
del moment, incorporen a Dígit
Arts una parella de gogós, Les Dú-
nies, Mònica Fernández i Montse
Roig. També van completant el
grup amb bateria, que toca Sílvia
García, propietària de Musical Ei-
ximenis de Figueres; baix, a càrrec
d’Adam Viusà, després músic no-
table, i el saxo de Dani Hernàndez.
El darrer a afegir-s’hi és Jordi Solé,
guitarrista, que acabarà tenint una
relació intensa amb Joan quan em-
prenguin el camí dels estudis de
gravació. Al cap de poc, Ferran Gui-
llamet substitueix la baterista i les
Dúnies acaben plegant. 

L’èxit, ni que sigui local, els sig-
nifica fer un clip, Les portes del
temps, enregistrat a la discoteca
Fata Morgana de Sant Pere i exte-
riors com el castell de Sant Salva-
dor de Verdera i el de Requesens;
aparèixer a la premsa, i que les se-
ves cançons sonin a les emissores
de ràdio. Amb tot, arribarà un mo-
ment que la intensificació de l’acti-
vitat de Trayter i de Soler en el món
del so conduirà a la dissolució de
Dígit Arts el 1997.

La passió pel so
Aquesta progressiva activitat mu-
sical el porta a implicar-se cada ve-
gada més amb el que serà la seva
segona gran passió: els avenços i els
artefactes tecnològics aplicats a l’e-
xecució, amplificació i enregistra-
ment musical. Teclats, cables,
equalitzadors...; la seva curiositat
és extrema fins al punt que el pri-
mer reproductor de CD va com-
prar-lo a Perpinyà perquè aquí en-
cara no en venien. Decideix que vol
ser enginyer en telecomunicacions
i fa viatges: a Nova York, el primer
cop el 1988, i a ciutats d’Europa
per, primer veure i aprendre, i des-
prés per projectar-hi els seus co-
neixements.

La bona acceptació de Dígit Arts
havia portat el grup plantejar-se
d’enregistrar un disc, però Joan
Trayter s’hi oposa amb el següent
argument: gravar un disc val di-
ners, massa, i seria millor invertir-
ne uns quants més per muntar un
estudi de gravació i amortitzar-lo

amb la confecció de falques de pu-
blicitat i enregistraments d’altres
grups. Dit i fet: se’n dirà D’Arts Es-
tudi i l’instal·len en un magatzem
de la casa familiar. La dedicació
d’en Joan a tot el que té a veure amb
el so ara es pot desplegar sense més
límits que les disponibilitats tec-
nològiques que sovint van estreta-
ment lligades a les possibilitats
econòmiques. Col·laboren en les
gravacions reconeguts músics em-
pordanesos, com Josep M. Surrell,
i enregistren per a tota classe de
grups i orquestres de la comarca.
Trayter col·labora amb Lluís Llach
en els efectes espacials d’Un pont
de la mar blava (1993) i després el
cantautor, satisfet i agraït, els posa
veu a l’enregistrament de la cançó
de Dígit Arts “Dienanmen”del disc
El sentit de la raó (1994). 

Music Lan
L’estudi se’ls fa petit en espai i en
recursos i, amb l’ajut de la família,
Joan Trayter decideix fer un gran
pas i erigir-ne un de nou del qual
en podrà dirigir des del dibuix dels
fonaments de l’edifici fins a la con-
nexió del darrer cable. De més, i en-
cara que sembli surrealista, a Avi-
nyonet hi havia un altre estudi de
gravació, el Cosmonàutica Comas,
fundat feia poc per Quimi Portet i
que el músic se’n volia desfer: és l’o-
casió per comprar-li la taula de so,
un aparell que era inabastable al
tàndem Trayter-Solé –nou costava
cap a cent milions de pessetes– i
així el tindran per uns quinze... 

D’aquesta manera el 1995 neix
oficialment Music Lan S. L. amb
sala de gravació proveïda d’acústi-
ca variable –no n’hi havia en aquell
moment– i amb el lema Silence,
 sound and people (Silenci, so i per-
sones). De seguida tenen molta fei-
na; Jordi Solé hi treballa de dia i en
Joan de nit, sobretot en mescles.
Graven per a molts grups i solistes
coneguts com ara Mariah Carey,
Manolo García, Jarabe de Palo,
Sopa de Cabra... 

Al cap de poc tots els artistes,
promotors, mànagers van destacar
que a Music Lan les coses eren es-
pecials i que fer un enregistrament
a Avinyonet poc tenia a veure a fer-
lo en qualsevol altre estudi. Quant
a la implicació de Joan Trayter en
la feina, els adjectius més repetits
són perfeccionista, pràctic, apas-
sionat, desinteressat i còmplice en
els projectes dels altres. Altrament
és l’únic estudi amb llum natural
que entra pels vitralls; un lloc on
els artistes poden reposar a la pis-
cina, al bar o al minicine que hi han
fet. Quant a l’entorn, poden delec-
tar-se amb el paisatge de camps se-
gats o per segar, sentir l’olor de la
terra, el cant dels ocells, contem-
plar el Canigó o, si n’és el temps,
menjar el fruit dels cirerers que en-
volten l’estudi.

Joan Trayter Malirach, teclista i enginyer

LA POSTERIORITAT
Una mort sobtada 
amb homenatges i records

La mort es va fer amb en Joan, a
casa seva, de forma sobtada,

sense trucar. Va provocar la desolació
dels pares, de la companya Dolors, del
seu amic i soci Jordi Solé, i d’amics i artis-
tes que l’havien tractat. En homenatge
al músic, al professor eficaç, al tècnic ex-
pert i a l’empresari fundacional hom va
inaugurar el 2003 el Concurs de música
jove Joan Trayter que se celebra per Fires
a l’Embarraca’t, promogut per Ajunta-
ment de Figueres; el Premi Joan Trayter
a la millor producció de l’any, promogut
també des del 2003 per la revista Ender-
rok i Catalunya Ràdio, i la URL va iniciar la
convocatòria anyal del Concurs Joan
Trayter de música i tecnologia premiat
amb un mes d’estada als estudis Music
Lan. Els pares Joan i Adela, i Dolors la
seva parella, van fer que el periodista i
escriptor Sebastià Roig escrivís el llibre
Joan Trayter Malirach, un geni del so
(2009) al qual devem i agraïm la pre-
sent aproximació biogràfica.

�

PUNT I SEGUIT

Joan Trayter, al mig, amb Jordi Rubau i Jordi Gasull, els Dígit Arts. EMPORDÀ

Els artistes, promotors,
mànagers destaquen 
que a l’estudi Music Lan 
les coses eren especials

Va ser cofundador del grup musical Dígit Arts i cofundador els estudis de gravació musical Music Lan d’Avinyonet de Puigventós,
prestigiosos arreu del món. Va morir, de manera sobtada, en plena joventut, durant la primavera del 2002.

CRÒNICA

Joan Ferrerós
FIGUERES
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L’únic representant altemporda-
nès que hi ha a la llista de Ciuta-
dans per la circumscripció de Giro-
na en aquestes eleccions del 27 de
setembre al Parlament de Cata-
lunya ocupa l’últim lloc.

FIGUERES | M. T.

Vostè va començar la carrera po-
lítica amb el PP, però ara és a Ciuta-
dans. Què el va portar a fer aquest
pas?

En realitat, no és un pas, sinó
dos. L’any 2008 vaig tenir clar que
el PP havia deixat de defensar els
afers ideològics, que per a mi eren
claus. Set anys després, em vaig
apropar a Ciutadans. Mai vaig
pensar a tornar a la política, però
el procés de ruptura, en el qual

Mas i Esquerra han ficat Catalu-
nya, m’ha empès a ajudar de nou.
Crec que els ciutadans hem de
lluitar democràticament per la
convivència. Ni el PP ni el PSC se
sap què faran amb els seus vots en
qualsevol tema relacionat amb el
nacionalisme. Ciutadans, en can-
vi, ha mantingut una línia perfec-
tament clara des que es va crear,
fins ara, i m’agrada el seu discurs,
clar i ferm, però moderat.

Quina visió té del procés sobira-
nista que ha portat a aquestes elec-
cions del 27-S?

El que ens porta a les eleccions
del 27-S no és el procés sobira-
nista (que en realitat porta en
marxa 30 anys de forma més dis-
simulada), sinó la incapacitat

d’Artur Mas per afrontar la crisi
econòmica. Sanitat, educació,

ajudes socials, creació d’ocupa-
ció, etc., han patit grans retalla-
des mentre que CiU i ERC s’han
gastat els diners públics a crear
un enemic extern inexistent, per
donar la culpa de la seva pròpia
incompetència com a gover-
nants. També em pregunto si les
comissions del 3% presumpta-
ment cobrades per CiU, i en sa-
ber que la Guàrdia Civil investi-
gava el tema, no hauran precipi-
tat aquestes eleccions.

Com planteja aquests comicis Ciu-
tadans?

Per a Ciutadans, en unes elec-
cions autonòmiques, s’escull un
Parlament autonòmic, que serà
l’encarregat d’escollir un nou Go-
vern autonòmic perquè gestioni
les moltes competències de Cata-
lunya i els 37.000 milions d’euros
(més de 6 bilions de pessetes). Per
això, Ciutadans vol obrir els qui-
ròfans a les tardes o proporcionar
llibres de text gratuïts perquè l’e-
ducació pública sigui de veritat
gratuïta.  Altres volen fer viatges
a cap lloc i s’amaguen darrere de
cantants i altres testaferros, però
a Ciutadans li preocupen les per-
sones, tinguin la ideologia que
tinguin.

Veu possible vehicular una pro-
posta alternativa al bloc sobiranis-
ta?

Una vegada iniciada la campa-
nya,  i en contacte amb la gent del
carrer i amb els diferents sectors
socials amb els quals estem par-
lant aquests dies, percebo molta
il·lusió per un canvi polític, i molt

de disgust amb el discurs frontis-
ta i el victimisme dels separatis-
tes.  Sí, crec que és possible que
Inés Arrimadas sigui la primera
dona presidenta de la Generali-
tat, i que Ciutadans lideri un go-
vern que es dediqui a generar con-
còrdia i respecte, i a administrar
els recursos públics en benefici
dels seus legítims propietaris, que
som els ciutadans de Catalunya.

Com seria la Catalunya que dibui-
xen vostès?

Una Catalunya sense bàndols ni
exclusions. Una Catalunya on,
com deia Adolfo Suárez en un fa-
mós discurs, “elevem a la catego-
ria política de normal allò que al
carrer és normal”, que és la con-
vivència pacífica entre persones
que pensen i senten diferent, però
respecten el pensament i el senti-
ment de l’altre. I una Catalunya
on la diana de l’acció política sigui
el benestar del ciutadà, i el 3% es
converteixi aviat en un mal re-
cord.
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Emilio Santiago
NÚMERO 17 DE LA LLISTA DE CIUTADANS (C’S) PER GIRONA

«Percebo molta
il·lusió al carrer per
un canvi polític»
Emilio Santiago Pacheco (Madrid, 1958) porta mitja
vida a l’Empordà, ja que hi va arribar l’any 1987.
Empresari de professió, Santiago es va afiliar fa pocs
mesos a Ciutadans, després d’haver passat abans 
pel Partit  Popular

«La incapacitat d’Artur

Mas per afrontar la crisi

econòmica ens ha portat 

a aquestes eleccions»

«Vull una Catalunya 

sense bàndols ni exclusions, 

on es miri només pel

benestar del ciutadà»

EMPORDÀ

Maria Carmen Moreno, de qua-
tre, és l’altempordanesa més ben
situada de la llista del PPC per Gi-
rona, mentre que el rosinc Carlos
López va de set; Julià Genovés, de
catorze; i Josep Parra, quinzè.

FIGUERES | MARC TESTART

Quin és el seu grau de compromís
amb el projecte popular?

El compromís amb el projecte
és ferm, i ho és perquè neix de la
convicció que el Partit Popular és
la millor opció per a l’Alt Empor-
dà i, en general, per a Catalunya.

Què ofereix el PP a la nostra co-
marca?

El Partit Popular ha invertit a
Catalunya i a l’Alt Empordà, i ho

continuarà fent tal com veiem en
els pressupostos generals de l’Es-
tat del 2016, en els quals, per ex-
emple, després de molt de temps

i per voluntat política del PP, hi
ha  500.000 € per a la rehabili-
tació de casa natal de Salvador
Dalí, però, si parlem en concret
de la nostra comarca, crec que cal
destacar el nostre compromís per
desencallar infraestructures vià-
ries, de seguretat o d’educació
que estan pendents des de fa
temps a la nostra comarca, com
són, per posar alguns exemples,
la millora de la C-260 en el tram
de Vilatenim, la ronda nord de
Figueres, la millora del Parc de
Bombers de Figueres o la cons-
trucció de l’Escola Montserrat
Vayreda de Roses, així com el

compromís d’endegar totes les
mesures que figuren en el nostre
programa per tal de facilitar les
iniciatives dels autònoms i petits
empresaris mitjançant una re-
baixa de taxes i impostos.

Aquestes són unes eleccions ple-
biscitàries?

En absolut, són unes eleccions
especialment importants, això no
es pot negar,  però unes eleccions
autonòmiques, en les quals deci-
dim qui serà el nou president de
la Generalitat i la conformació
del Parlament, la qual cosa ja és
molt important si volem assolir
una Catalunya pròspera.

Quina radiografia fa de la política
catalana actual?

Actualment, estem en un mo-
ment confús, on alguns en comp-
tes de presentar un programa
electoral de propostes clares, tre-
ballen únicament i de manera
oberta a favor de la desunió i la
inestabilitat, sense tenir en
compte que això repercuteix
greument en l’economia del país
i la de tots els catalans. Hi ha al-
tres partits que juguen a l’ambi-
güitat, sense posicionar-se clara-
ment, dient que estan al costat de
la unitat i la convivència, però
amb la boca petita. Qui sap si per
rectificar en qualsevol moment, i
finalment hi som nosaltres, que
parlem clar i treballem per asso-
lir una major taxa d’ocupació i
continuar en el camí de la recu-
peració econòmica, i cal remar-
car que, ambdues, només són
possibles si estem en un país unit
i sense fractures, on les empreses
se sentin còmodes dins del marc
d’una Catalunya dins d’Espanya
i de la Unió Europea.

Què passarà si el bloc sobiranista
no assoleix la majoria suficient el
proper diumenge 27 de setembre?

Si tots anem a les urnes, estic
del tot convençuda que això efec-
tivament serà així. Quan arribi el
dia 28, alguns intentaran pactes
impossibles amb programes dis-
pars, però el que jo espero és que
l’electorat ens hagi donat la seva
confiança per garantir que la nos-
tra força ajudi a Catalunya a anar
pel bon camí.
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Maria Carmen Moreno
NÚMERO 4 DE LA LLISTA DEL PARTIT POPULAR PER GIRONA

«Si tots anem 
a les urnes, el
sobiranisme perdrà»
Maria Carmen Moreno Sáez (Cabanes, 1962) ha
desenvolupat la seca activitat professional com a
administrativa durant molt de temps. Tot i que ha
sigut simpatitzant del Partit Popular des de fa molts
anys, tot just ara ha decidit afiliar-se i formar-ne part
activament.

«Ningú pot negar que

aquestes són unes eleccions

importants, però en 

absolut són plebiscitàries»

«És un moment confús 

on hi ha partits polítics 

que juguen a l’ambigüitat,

sense posicionar-se»

Maria Carmen Moreno durant aquesta campanya. PPC

Emilio Santiago. EMPORDÀ
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La guanyadora absoluta de la
8a edició de la Cursa de la Dona
de Roses ha estat Laura Torres
Garcia, que ha fet 21:39 amb tan
sols 12 anys. La jove corredora ha
estat una de les 563 persones (476
dones i 87 homes), de totes les
edats, que diumenge passat van
fer possible l’assoliment del rè-
cord de participants (l’any passat
hi va haver 539 inscrits). El Club
Atletisme Roses s’ha encarregat
de l’organització d’aquest esdeve-
niment solidari i esportiu, que ha
tingut el verd de les samarretes
com a color identificatiu. 

“El temps ens ha acompanyat
amb un dia assolellat i ha permès
que tothom pogués gaudir del re-
corregut de la cursa i dels regals
que hem sortejat dels col·labora-
dors”, comenten els responsables
del Club d’Atletisme, que són el
motor d’una iniciativa que té com
a finalitat reunir diners  per aju-
dar la Fundació Roses contra el
Càncer. A l’hora de tancar aques-
ta edició, estàvem pendents de co-
nèixer la quantitat recaptada. Pere
Sastre, del Club d’Atletisme, es
mostra content que la gent hagi
respost a la crida d’una iniciativa
solidària en la qual, alhora, fas es-
port. “Estem molt agraïts”, afe-
geix.

Cal dir que per al Club d’Atle-
tisme i per a la Fundació Roses
contra el Càncer també és molt
d’agrair la col·laboració dels es-
pònsors, que aporten regals per
a la rifa que es fa al final de la cur-
sa, i dels patrocinadors, que aju-
den de forma econòmica a fer
possible la cursa.

Inscripció limitada 
Lola Camps, la coordinadora de la
Cursa de la Dona i membre de la
junta de Roses contra el Càncer,
ha comentat que en aquesta 8a
edició s’ha limitat la inscripció a
600 persones, el nombre de sa-
marretes verdes que s’han estam-
pat amb el logotip de la cursa, per
assegurar-se que tothom la pugui
adquirir. “No volem que ens passi
el mateix que l’any passat, que vam
tenir més gent apuntada de la que

havíem previst i vam fer curt de sa-
marretes”, ha dit. Les previsions
s’han complert i, de nou, la parti-
cipació ha estat un èxit, fregant-
se gairebé els 600 participants. 

Això demostra que, el fet que la
Cursa de la Dona de Roses hagi co-
incidit amb la celebració d’una al-

tra cursa de la dona multitudinà-
ria, la de Girona, aquest mateix di-
umenge, no ha estat cap handicap.
“No ens trepitgem una cursa i l’al-
tra –explica Lola Camps– perquè
la nostra està pensada per a la par-
ticipació de la gent de Roses i dels
pobles de la rodalia.”

ROSES | MAIRENA RIVAS

CINC QUILÒMETRES CONTRA EL CÀNCER

Tots els participants van lluir diumenge la samarreta verda amb el logotip de la cursa estampat. ROSANA VIDAL

Laura Torres, de 12 anys, guanyadora absoluta
de la Cursa de la Dona més multitudinària

La 8a edició ha batut un rècord de participació, amb 563 inscrits per ajudar Roses contra el Càncer�

LA TEVA NOVA BOTIGA

D’IL·LUMINACIÓ LED

A FIGUERES!

Bombetes, 
tubs, faroles, 

focus, làmpades, 
panells, 

projectors, 
tires... 

INAUGUREM BOTIGA EL 25 DE SETEMBRE DE 2015!

amb ofertes especials i descomptes del 20% en molts productes...
Colom 38, local B1 | FIGUERES | Tel. 972 678 233 / 625 032 610 | figueres@asdeled.com
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Breus

Aquest dissabte, dia 26, se cele-
bra la 1a Jornada de Portes Ober-
tes al Parc de Bombers de Roses,
de les 10 a les 14 hores. S’han pro-
gramat activitats molt diverses (ti-
rolina, circuit sense visibilitat, ro-
còdrom, pujada a l’escala, punte-
ria, exposició de material històric,
manualitats i simulacres), amb la
presència de Mossos d’Esquadra,
Policia Local, SEM, Creu Roja i
Grues Padrosa. REDACCIÓ | ROSES

Portes obertes al parc 
de bombers de Roses

26 DE SETEMBRE, DE 10 A 14 HORES

L’Associació Amicale des Fran-
çais de Roses ha organitzat, per al
dimarts 29 de setembre, una mar-
xa nocturna a la platja de la Rubi-
na d’Empuriabrava, a les 20 ho-
res. La finalitat és recaptar diners
per a una associació francesa con-
tra la mucoviscidosi, una malaltia
dels pulmons que afecta els nens.
L’activitat és oberta a tothom.
Cada persona ha de portar una lot.
REDACCIÓ | ROSES

L’Amicale promou 
una marxa solidària 

29 DE SETEMBRE, A LES 20 HORES

Turisme de Roses ha estat pre-
sent a la 23a edició de l’Expo
50PlusBeurs, la fira turística es-
pecialitzada en sèniors que se ce-
lebra a Utrecht (Holanda). L’ob-
jectiu és incidir en un mercat,
l’holandès, que ha viscut els úl-
tims anys una regeneració econò-
mica manifesta: el PIB ha crescut
un 1,4% i la taxa d’atur ha caigut
fins al 6,6%, xifres semblants a
abans de la crisi. REDACCIÓ | ROSES

El turisme rosinc s’obre al
mercat holandès sènior

FIRA D’UTRECHT

L’alcaldessa de Roses respon-
drà aquest dijous, a les 12 hores,
a les preguntes dels nostres lec-
tors en el xat en directe d’empor-
da.info. REDACCIÓ | ROSES

Xat en directe 
amb Montse Mindan

DIJOUS, 12 HORES

� Ona Arnau Font (posterior 2004)
Temps: 30:25
� Laura Torres Garcia (2000-2004)
Temps: 21:39
� Marisa Cid Torralba (1995-1999)
Temps: 27:55
� M. Luz Rodríguez (1975-1994)
Temps: 23:34
� Celina Arias Arias (1965-1974)
Temps: 23:18
� Florence Bontemps (1955-1964)
Temps: 26:41
� Rosa Santeramo (anteriors 1954)
Temps: 24:47
	 Alejandro Castillo (posterior 2004)
Temps: 26:45

 Ernest Padern (resta d’homes)
Temps: 21:55

RESULTATS PER CATEGORIES

Pilar Ezquerro és la presidenta de la Fundació Roses contra el Càncer i Lola
Camps és la membre de la junta que ha coordinat, juntament amb Pere
Sastre, Carles Aleu i Víctor Giró, del Club Atletisme Roses, la 8a edició de la
Cursa de la Dona de Roses. 

�

Lola Camps i Pilar Ezquerro Roses contra el Càncer

ROSANA VIDAL

476 dones i 87 homes
La suma d’inscrits ha estat de rècord,
amb 476 dones i 87 homes. El 2014
van ser 425 dones i 114 homes. 

563 PARTICIPANTS

EN XIFRES

CUJEDA
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Estàs estressat?
Vine i prova el Ioga Iyengar

experiència gratuïta!

Tel. 619 197 512 ·  www.iogaelpou.cat
Ioga El Pou de Llum

Cap de Creus,8 - FIGUERES
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El Centre de Recuperació de primats Fundació MONA i el centre de
paracaigudisme Skydive  d’Empuriabrava van organitzar, dissabte passat una
nova edició de l’SkyMona, en favor de la Cheeta, l’únic ximpanzè supervivent
després d’un intent de fugad’un zoo de Fuerteventura on també van resultar
ferides dues persones.A la foto, els saltadors disfressats de mones.

�

Empuriabrava Acte benèfic a favor de la Cheeta

ROSANA VIDAL

Totes les plataformes d’afectats per la hipoteca (PAH) de Catalunya van
anar als jutjats la setmana passada per presentar escrits de paralització dels
desnonaments de forma immediata. També van lliurar cartes als jutges
degans perquè apliquin la nova llei als seus jutjats. A la foto, la PAH de
l’Escala, al jutjat de Figueres.

�

Figueres La PAH demana la fi dels desnonaments

EMPORDÀ

El president del Consell Co-
marcal de l’Alt Empordà, Ferran
Roquer, ha enviat una carta al se-
cretari general d’Infraestructures
del Ministeri de Foment, Manu-
el Niño González, per reclamar-
li el seu suport a la construcció de
l’enllaç entre la línia del tren d’al-
ta velocitat (TAV), a l’alçada de
l’estació de Vilamalla, i la plata-
forma logística Logis Empordà.
Es tracta de la construcció d’un
tram d’un quilòmetre de via fer-
roviària que s’ha vingut recla-
mant en els darrers anys des dels
sectors empresarials de la de-
marcació.

Roquer demana a Niño Gon-
zález que “en la mesura de les se-
ves competències, contribueixi a
donar-hi l’impuls definitiu”, tot
afegint que “es tracta d’una ac-
tuació que es pot realitzar sense
dificultats tècniques i amb un mí-
nim cost econòmic. Aquesta in-
versió –recorda–, a més, tindria
un retorn a curt termini, ja que
permetria que les diverses em-

preses que estan interessades en
invertir en el centre intermodal,
puguin fer-ho al quedar superat
l’obstacle que representa la ne-
cessitat de tenir resolt l’enllaç fer-
roviari a l’ample de via europeu”.

Efecte sobre Portbou
Paral·lelament, el president del
Consell Comarcal recorda al se-
cretari general d’Infraestructures

que “la superació d’aquest obsta-
cle repercutirà, simultàniament,
en la potenciació del trànsit fer-
roviari en el tram gironí del Cor-
redor Mediterrani on s’estima
que pot arribar a assolir un in-
crement de l’ordre d’un 11%.
També repercutiria en fer viable
el reivindicat tercer carril per al
transport de mercaderies fins a
Portbou”.

La carta de Roquer acaba dient
que “considerem que l’interès
real i contrastat que comporta la
inversió estatal sol·licitada, que
té el suport de la iniciativa priva-
da per considerar-ho un projecte
prioritari, requereix sumar totes
les capacitats i recursos, a partir
de la cooperació institucional en
el marc integral de les actuacions
interadministratives”. En aquest
sentit, reclaman suport actiu i
l’actuació ràpida i decidida de Fo-
ment, donant-li al projecte un alt
grau de prioritat per tal de no per-
dre la oportunitat històrica que
suposa desbloquejar aquesta
peça clau.

EL FAR/VILAMALLA | REDACCIÓ

El Consell reclama l’enllaç
del TGV amb Logis Empordà

ADMINISTRACIÓ COMARCAL

El president comarcal, Ferran Roquer, ha enviat una carta al ministeri de
Foment estatal per demanar suport per a la plataforma del Far-Vilamalla
�

La cerimònia religiosa. EMPORDÀ

Dissabte passat es va celebrar
una missa, a la Basílica de Santa
Maria de Castelló  d’Empúries,
en el seu record dels 42 anys de
l’afusellament a Xile del mossèn
Joan Alsina. També es comme-
morava el 50è aniversari de la
seva ordenació com a capellà. RE-

DACCIÓ | CASTELLÓ D’EMPÚRIES

Missa en record de
mossèn Joan Alsina

CASTELLÓ D’EMPÚRIES

FERRAN ROQUER
PRESIDENT DEL CONSELL COMARCAL

Aquesta inversió
tindria un retorn 
a curt termini, ja que
permetria que les
empreses que estan

interessades en invertir en el
centre intermodal, puguin fer-ho
al quedar superat l’obstacle que
representa la necessitat de tenir
resolt l’enllaç ferroviari a l’ample
de via europeu»

DECLARACIONS

Breus

L’Ajuntament de Palau-saver-
dera sol·licitarà un préstec per co-
brir els 766.107 € que deu al Mi-
nisteri d’Hisenda en concepte de
pagament a proveïdors. L’ante-
rior equip en comptes de fer ser-
vir la via del crèdit, s’havia acollit
a l’altra fórmula possible que con-
sisteix a anar retornant aquest
import mitjançant retencions
que l’Estat aplica a les aporta-
cions econòmiques que arriben al
municipi. D’altra banda, l’àrea de
Serveis Públics, que estava sota la
responsabilitat de Josep Maria
Najes (Gent de Palau-AM), ha
passat ara a mans de Miquel Ser-
ra (Alternativa per Tothom). Es-
ports passa de Serra a Najes. RE-

DACCIÓ | PALAU-SAVERDERA

Palau-saverdera fa un
crèdit per pagar l’Estat

HISENDA

El grup municipal Indepen-
dents Darnius-AM ha expressat
una denúncia pública per l’acti-
tud de l’equip de govern –format
per l’Entesa pel Progrés, CiU i la
CUP–, que, segons diuen, tenen
“una actitud antidemocràtica”.
Independents Darnius ha recla-
mat reiteradament més informa-
ció a l’equip de govern i assegura
que li han negat. “En campanya
presumien de transparència i sa-
ber fer”, recorden.  REDACCIÓ | DARNIUS

L’oposició darniuenca
vol més informació 

DARNIUS

La Càtedra de Viticultura i
EnologiaNarcís Fages de Romà
farà, del 15 d’octubre al 21 de de-
sembre –dilluns i dijous, de 17 a
19 hores–, un curs bàsic d’enolo-
gia, a la Fundació Clerch i Nico-
lau de Figueres. Les inscripcions
(costen 90 €) es poden fer fins al
30 de setembre, a través de cate-
dra.ve@udg.edu o 972 50 39 52.
REDACCIÓ | FIGUERES

Curs bàsic d’enologia 
a la Clerch i Nicolau

FIGUERES

La presidenta de la Creu Roja
a Girona, Roser Llevat, ha nome-
nat els presidents de les assem-
blees locals i comarcals de la ins-
titució humanitària a la demar-
cació gironina pels propers qua-
tre anys. Llevat presideix l’as-
semblea de Figueres; Olga Tra-
munt, Llançà; i Jordi Segura, Ro-
ses-Castelló. L’assemblea de la
Jonquera ha estat revertida en
delegació. REDACCIÓ | FIGUERES

Creu Roja renova 
les assemblees locals

SALUT

XEC Xarxa d’Emprenedores
Competents ja té a punt el 3r ta-
ller amb Oscar Martínez com a
ponent. És cofundador i CSO de
Digital Soul, agència especialit-
zada en la millora de la presència
digital de marques i negocis. El ta-
ller es fa el 24 de setembre, a les
20.00 hores, a la Fundació Clerch
i Nicolau de Figueres, i és obliga-
tori inscriure’s a xecempor-
da@gmail.com. REDACCIÓ | FIGUERES

Taller de XEC per millorar
la presència digital

DIJOUS, DIA 24, A LES 20.00 HORES

L’Ajuntament de la Jonquera ha
volgut retre un homenatge, a la
Biblioteca Carles Bosch de la
Trinxeria, al matrimoni de llibreters
Joan Ventura i Enriqueta Cullell, com
a reconeixement a la tasca de difusió
de la cultura local. El matrimoni s’ha
jubilat recentment i, en
conseqüència, ha tancat la llibreria
Élite, l’última que quedava al centre
urbà de la Jonquera. 

�

Reconeixement als
últims llibreters que hi
ha hagut a la Jonquera

FALGUÉS FOTOGRAFIA
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La Piscina de Roses ha donat
el tret de sortida al curs amb un
ventall d’activitats destinades a
totes les edats i els nivells, es-
tructurats en tres blocs.

CURSOS D’ACTIVITATS AQUÀTIQUES
La Piscina de Roses ofereix cur-
sos per a totes les edats, els nivells
i les necessitats. Des dels progra-
mes de nadons i d’aiguajoc fins
als d’adults, passant per totes les
etapes del procés d’aprenentatge
de la natació: aprendre a nedar,
domini del medi aquàtic i nata-
ció esportiva. A més, continuem
oferint els programes de salut
d’activitat aquàtica per a gent
gran i activitat terapèutica d’es-
quena. Com a novetat, s’ofereix
el curs de natació sincronitzada.
Hi ha 340 places disponibles per
a les inscripcions, que van co-
mençar el 15 de setembre. 

PACK FITNESS
Presenta l’oferta més àmplia i di-
versificada: 22 tipus diferents
d’activitats, diverses franges ho-
ràries, per a tots els gustos i 85
sessions setmanals d’activitats de
salut i condicionament físic (car-
diovasculars, musculars, mixtes,
en el medi aquàtic, preventi-
ves...). TRX®, Spinning®, aigua-
gim, aerodansa, tonificació, Pila-
tes, estiraments... Si l’any passat
la Zumba® va ser la gran novetat,
aquest any el Bosu® i el Bosu 3D
Xtreme® seran els  protagonistes,
juntament amb l’aiguazumba i
alguna altra sorpresa! 

TALLERS
Durant tot el curs escolar, s’ofe-
reix el taller de gimnàstica abdo-
minal hipopressiva, imprescin-
dible per participar en les ses-
sions d’hipopressius programa-
des dins l’oferta del Pack fitness.
Es tracta d’un taller d’una hora i
mitja de durada, que es realitza-
rà els dissabtes al matí (una sola
sessió).

Cal remarcar que l’inici dels
cursos està previst per a l’1 d’oc-
tubre i el Pack fitness va entrar
en funcionament el 15 de setem-
bre –vegeu destacat. A partir d’a-

questes dates d’inici, tant els cur-
sos com el Pack fitness segueixen
un calendari únic que podeu con-
sultar a la web
www.piscinaroses.cat o al progra-
ma d’activitats que han editat i
que podeu recollir a la Piscina de
Roses, situada a la carretera del
Mas Oliva. Cal destacar que, del
15 al 30 de setembre, l’oferta del
Pack fitness és de 65 sessions a la
setmana i que, a partir del dia 1
d’octubre, ja entra en funciona-
ment la programació completa
amb totes les novetats del curs
2015-2016. 

ROSES | REDACCIÓ

PISCINA DE ROSES

Comença el curs a la Piscina! 
LA PISCINA DE ROSES HA PREPARAT UN AMPLI PROGRAMA D’ACTIVITATS PER AL CURS
2015-2016, FORMAT PELS CURSOS D’ACTIVITATS AQUÀTIQUES, PACK FITNESS I TALLERS

El Pack fitness presenta l’oferta més àmplia i diversificada: 22 tipus diferents d’activitats. EMPORDÀ

PISCINA DE ROSES 
� Ctra. del Mas Oliva s/n. � Roses.
� Més informació: 972 45 97 60.
@Web: www.piscinaroses.cat

LA FITXA

La Piscina de Roses ofereix, com a novetat, un curs de natació sincro-
nitzada, d’un dia a la setmana amb doble sessió (una en sec i l’altra

aquàtica). En l’apartat del Pack fitness també hi ha noves propostes: si l’any
passat la Zumba ® va ser la gran novetat, enguany aquest protagonisme
serà per al Bosu ®, el Bosu 3D Xtrem ®, l’aiguazumba i l’Spin Tono, que jun-
tament amb les activitats més consolidades conformen una graella de 85
sessions a la setmana. Cal destacar, finalment, la incorporació del sistema
de Spinning ® virtual, que donarà un salt qualitatiu a les sessions presen-
cials de Spinning ® i permetrà oferir sessions virtuals.

�

Sincronitzada i novetats al Pack fitness
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Amb la tornada a l’institut,
molts joves s’animen a treure’s el
carnet de conduir, objectiu que
es marquen durant les vacances.
A l’autoescola FPC de Figueres,
treballem amb un mètode fàcil i
ràpid. Ja hem començat a im-
partir els nostres coneguts in-
tensius de teòrica que tan bon
resultat han donat aquest estiu a
un nombre important de futurs
conductors. 

Perquè l’horari no sigui un
problema, oferim cursos al matí
i a la tarda, i per als que no po-
den assistir presencialment po-
den escollir l’opció on-line amb
un seguiment personalitzat. 

A l’hora de començar a prac-

ticar, disposem de diferents ti-
pus de vehicles i ens adaptem al
teu horari per facilitar-te la vida. 

A FPC ja tenim tot a punt per-
què puguis escollir si vols con-
duir una moto amb marxes o bé
automàtica i de la cilindrada que
et convingui. 

Dos centres oberts
Per a la teva comoditat, tenim
dos centres a Figueres, al carrer
Sant Pau, 45 i al carrer Talc, 1. A
l’autoescola FPC et garantim un
carnet sense sorpreses. 

Informa’t a qualsevol de les
nostres autoescoles, al telèfon
972 676 604 o bé mitjançant la
web www.fpc.es. També ens pots
trobar al Facebook, on segur que
hi reconeixes un munt de cares
conegudes.

FIGUERES | FPC

AUTOESCOLA FPC

L’Autoescola FPC 
t’ho posa fàcil
AUTOESCOLA FPC 
� carrer Sant Pau, 45. 
� carrer Talc, 1.
� Figueres
� www.fpc.es

LA FITXA

Un alumne a la pista de pràctiques de l’Autoescola FPC. EMPORDÀ

Ja hem començat a impartir
els nostres coneguts 
intensius de teòrica que 
tan bon resultat han donat

Compten amb cursos d’activitats aquàtiques per a tothom. EMPORDÀ

www.fpc.cat

CUJEDA
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El coneixement d’idiomes entre
la població catalana està per sota
de la mitjana europea, fins i tot en-
tre nens i adolescents, que els es-
tudien com a part de l’ensenya-
ment obligatori. Les causes d’a-
questa situació són múltiples, i
potser el millor remei és entendre
que aprendre idiomes és un pro-
cés de mitjana o llarga durada que
demana dedicació i constància.
Per tant, ho hem de planificar. A

finals d’estiu és el moment de de-
finir prioritats i marcar-se els ob-
jectius de l’any, i els idiomes han de
ser-hi. 

Els nens que parlen més d’un
idioma tenen més facilitat per ad-
quirir altres coneixements, i tot-
hom que vol trobar noves oportu-
nitats de feina, d’estudi i de desen-
volupament personal, compta
amb més oportunitats i millors ca-
pacitats per accedir-hi, si domina
un o més idiomes estran gers. 

Bona inversió en formació
Les possibilitats que ens obre co-
nèixer un o més idiomes estran -
gers es converteixen en una de les
millors inversions en formació que
podem fer. Planificant al setem-
bre, ho tindrem tot a favor per po-

der escollir el que millor s’adapti al
nostre cas.

“Cada persona té les seves cir-
cumstàncies particulars que, com
les necessitats, canvien amb el

temps. Amb més de 35 anys d’ex-
periència, hem comprovat que dis-
posar de diverses opcions d’apre-
nentatge i fer un seguiment per-
sonalitzat són punts clau perquè
tothom pugui aprendre amb ga-
rantia de resultats. Per això la nos-
tra filosofia és oferir “una solució
per a cada necessitat” –comenta
Laura Alsina, fundadora i directo-
ra d’EICA Idiomes– i hem anat
desenvolupant programes d’acord
amb el que necessiten els alumnes
i el mercat. Cursos en grups redu-
ïts, sessions de conversa, cursos in-
dividuals semipresencials d’hora-
ri lliure, centre de recursos, cam-

pus virtual... qui vulgui aprendre
idiomes segur que té un format
que li encaixa. Sigui anglès, ale-
many o francès. Perquè no obli-
dem que França és un mercat na-
tural per a tot Girona, i l’alemany
és un idioma amb creixents opor-
tunitats”.

Prendre la iniciativa, buscar in-
formació i assessorar-se amb es-
pecialistes pot marcar la diferèn-
cia entre aconseguir els objectius
o gastar temps i diners sense ga-
ires resultats. Cal que planifiquem,
tot posant els idiomes a la llista de
les decisions serioses tant per als
adults com per als estudiants.

FIGUERES | REDACCIÓ

EICA IDIOMES

Supera la barrera
dels idiomes:
planifica el teu
aprenentatge
EL CENTRE OFEREIX DIFERENTS OPCIONS PERSONALITZADES
I UN SEGUIMENT DELS ALUMNES PER GARANTIR RESULTATS

La façana del centre, situat al carrer Sant Llàtzer de Figueres. BORJA BALSERA

PLANIFICAR EL SETEMBRE
Per poder escollir l’opció que
s’adapti millor al nostre cas

Disposar de diverses opcions
d’aprenentatge i fer un segui-

ment personalitzat són punts clau
per aprendre amb garantia.

�

LA CLAU

La ballarina figuerenca Sílvia
Busquets  va començar fa uns
anys a compaginar la seva activi-
tat als escenaris amb la docència

als centres  Corella Dance Aca-
demy de Barcelona i l’Escola Car-
me Trèmols, dirigida per Sara
Burgas, on Busquets va fer les pri-
meres passes en el món de la dan-
sa. Ja fa deu anys que Sílvia Bus-
quets va agafar el relleu i es va po-
sar al capdavant de l’escola de Ro-
ses, que des de llavors porta el seu
nom. Busquets  s’ha format amb
professors com David Campos,
Ángel Corella i Coco Comín i cen-
tres de renom a Madrid Cannes i

Nova York, on encara continua
perfeccionant la seva tècnica.

Per celebrar el desè aniversari,
el juny passat, l’escola i els alum-
nes van oferir l’espectacle de dan-
sa  Recordant moments, que re-
collia  números de tots els espec-
tacles realitzats al llarg de tots
aquests anys.

L’escola de dansa Sílvia Bus-
quets de Roses ensenya ballet
clàssic i jazz en tots els nivells i per
a totes les edats. El centre  ofereix

classes de dansa per a adults des
del nivell d’iniciació i de pilates
en grups reduïts i personalitzats.
A partir de setembre, l’escola tre-
ballarà en la formació d’un grup
de dansa, obert a ballarins d’ar-
reu, a partir de 14 anys. El grup
s’exercitarà els dissabtes i la idea

és que es presentin com a grup de
dansa i participin en exhibicions.
Una altra  novetat del nou curs
són les activitats de psicomotrici-
tat per a nens i nenes de 2 a 3 anys
i les classes de balls de saló. Com
a celebració d’aquests 10 anys, la
matrícula és gratuïta.

ROSES | REDACCIÓ

SÍLVIA BUSQUETS

L’escola de dansa Sílvia Busquets
de Roses compleix deu anys
EL CENTRE CELEBRA EL DESÈ ANIVERSARI I OFEREIX MATRÍCULA GRATUÏTA ALS ALUMNES 
I AMB NOVETATS COM ARA EL PROJECTE DE FORMACIÓ D’UN GRUP DE DANSA

Espectacle de l’escola de dansa Sílvia Busquets. XAVI BUSQUETS

ESCOLA DE DANSA SÍLVIA BUSQUETS
� C/Pescadors, 47
� Roses  
� Més informació: 686 162 836

LA FITXA

EICA � C/Sant Llàtzer, 53 
� Figueres  �Activitat: Idiomes. 
� Més informació: 972 104 104
� www.eica.cat

LA FITXA
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Més informació de totes les activitats i els cursos de La Cate
Telèfon 972 678 496. Correu electrònic: secretarialacate@gmail.com,

Facebook: http://www.facebook.com/lacatefigueres. Twitter: twitter.com/lacate_figueres o:

www.lacate.cat

 Espai cultural Figueres

Dijous, 24 de SETEMBRE a les 19.30 h

Epígons de la Guerra de Successió
a l’Empordà: 1719 i 1720. Fusellers de França,

esquadres i eclesiàstics desterrats
Cicle de conferències ‘Novetats en la recerca històrica empordanesa.

Darreres investigacions, primers resultats.

Activitat gratuïta

CUJEDA
Resaltado
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PER LLUÍS PUIGBERT

VUITENA CURSA A ROSES
Una marea verda a favor
de Roses contra el Càncer 

La Cursa de la Dona
de Roses ha batut un

nou rècord de participació. El
Club Atletisme Roses i la
Fundació Roses contra el
Càncer han mobilitzat 563
persones, que diumenge
van voler contribuir a ajudar
els malalts oncològics.

1

PER DAVANT

SEGONA CURSA A GIRONA
La força de les dones 
surt al carrer

Tres mil tres-centes do-
nes  pels carrers de Gi-

rona marquen l’èxit rotund de
la segona cursa de la dona.
Cada vegada s’apunten més
dones a aquest esdeveni-
ment per mostrar la seva for-
ça i solidaritat vers el Grup Iris,
beneficiari de la cursa.

2

GRAN ÈXIT
Lladó viu una allau 
de visitants pel formatge

Lladó es va omplir fins
dalt diumenge passat

gràcies al poder d’atracció que
té el formatge. Van visitar-la
gent de molts llocs diferents
atrets per l’oferta. Els llado-
nencs han sabut conservar
durant vint anys la fira i man-
té un estat de salut molt bo.

3

principis del segle XVI, a Anglaterra
regnava Enric VIII i n’era canceller el
pensador, teòleg, polític, humanista i

escriptor Tomas Moro. Una de les seves obres
la va titular Utopia, inventant-se aquest voca-
ble tot fent servir dues paraules gregues: ou,
que vol dir “no”, i topos, que vol dir “lloc”, és a
dir, “el no lloc” o “el lloc que no existeix”. En
aquest llibre va descriure un país ideal –una illa
que va anomenar Utopia– amb un govern ido-
ni i una societat perfecta on tot transcorria sen-
se conflictes i en absoluta harmonia. Des de lla-
vors, qualsevol projecte que sembla impossible
d’assolir s’anomena utopia.

Però si mirem com ha evolucionat la histò-
ria de la humanitat, veiem que sempre ho ha fet
caminant amb passos més o menys grans o més
o menys petits, però quasi sempre encaminats
cap a objectius aparentment utòpics. “Sigues
realista, demana l’impossible” cridaven els es-
tudiants en el París del Maig del 68, i és que no-
més esforçant-nos pas a pas per assolir el cim
que sembla lluny i inabastable aconseguim d’a-
nar pujant i, qui sap, potser arribar a dalt de tot
de la muntanya.

Votar ha estat fins no fa pas gaire un privile-
gi d’homes, i de raça blanca. Les lleis prohibien

als altres aquest dret. Les dones que van pro-
moure el moviment sufragista que va sorgir a
mitjan segle XIX a Anglaterra van començar
reclamant el “sufragi igual” per tal d’abolir la
llei que no permetia votar les dones per creure-
les poc capacitades per a tal afer. El “sufragi uni-
versal” –que dóna el mateix dret de vot a tots
els ciutadans majors d’edat sense diferència de
races– encara es considerava massa revolucio-
nari... Però al final les lleis es van canviar i avui
es considera irreversible al sufragi universal.
També es va abolir, a tots els països del món, la
llei que permetia i regulava l’esclavatge, aques-
ta “condició que implica el control d’una o més
persones contra la seva voluntat, obligades per
la violència o d’altres formes de coacció”... Avui
dia, però –il·legalment, és clar– encara trobem
massa casos d’esclavitud. 

Les lleis acostumen a anar a remolc de la so-
cietat. La societat avança, les lleis han d’adap-
tar-s’hi. Sempre, en més o menys intensitat, es-
tem en moment de canvis... utòpics? Diuen:
“No pretenguis canviar el món, però posa po-
tes enlaire l’àmbit que et correspon. I endreça’l
després. Hauràs aconseguit un espai nou. I si
has actuat noblement, també millor del que era
abans”. Doncs això.

A

PARLEM
D’UTOPIES

TRAMUNTANADES

Maria Crehuet
Articulista

a retallada del darrer Estatut votat de-
mocràticament pel poble català i retallat
sense miraments per l’Estat espanyol va
ser el punt de partida d’un moviment in-
dependentista que, aquest diumenge,
posa a prova la seva força real a les ur-

nes. Mai com ara, els grans partits espanyols s’havien
preocupat tant de Catalunya, però la ceguesa d’alguns
dels seus líders, que fins al darrer moment no s’han cre-
gut que tot plegat no era cap broma, ha portat la situació
política fins on som ara.

Més enllà dels anhels independentistes i dels argu-
ments unionistes, la realitat més punyent és que el llarg
camí de les reivindicacions d’un millor autogovern i d’un
finançament més just per a Catalunya, lluny de ser escol-
tats han estat menystinguts i perseguits fins a límits in-
sospitats. Només cal veure la situació de la demarcació

de Girona en el vagó de
cua de les inversions en el
darrer Pressupost Gene-
ral de l’Estat.

Tanmateix, aquest
 diumenge qui ha de par-
lar és la democràcia. La
voluntat dels votants és la
que ha de marcar el full

de ruta de l’endemà. Però guanyi l’opció que guanyi, no-
més l’aposta pel diàleg i la negociació poden ser moneda
de canvi per a la relació entre les parts. Unes parts amb
idees molt oposades i que tenen un mal company de
viatge, la poca unitat real d’una Europa massa pendent
del calaix i ben poc diligent amb els problemes de les
persones.

Aquest 27 de setembre només pot guanyar la demo-
cràcia i aquesta només té credibilitat si tothom respecta
el resultat de les votacions, sigui del color que sigui.

I de ben segur que tot o quasi tot haurà de canviar a
partir del dia 28, perquè aquesta situació de desacord no
pot continuar vigent. Ens hi juguem molt, tots plegats. I
no calen amenaces externes i internes per saber-ho.

L

DEMOCRÀCIA 
PER SABER ON SOM 
I CAP ON VA EL PAÍS

«Guanyi l’opció que
guanyi, només l’aposta
pel diàleg i la negociació
poden ser moneda de
canvi per a la relació
entre les parts» aig ser a la Meridiana,

al tram 120, ple d’em-
pordanesos, el dia 11 de
setembre de 2015.

En David Jou, poeta i físic, profes-
sor d’Universitat a Barcelona ha
escrit un poema que inicia així:

“Us agradarà saber –perquè fa
goig saber-ho– / que per on ara hi
ha l’avinguda Meridiana / va ser
mesurat un fragment de l’arc me-
ridià / que va de Dunkerque a Bar-
celona, / per tal de definir, després,
el metre. 

És a dir: aquest espai / –avui tan
dur, tan poc harmoniós, tan enva-
ït / pel tràfec i la pressa, però tan

poblat i vital– / va més enllà de si
mateix i s’enalteix en símbol: / es-
pai local i mesura del món, / terri-
tori concret i ideal de raó, / brisa
mediterrània i il·lustració euro-
pea”.

Fa dues setmanes, abans de la
Diada, en l’article quinzenal al SET-
MANARI DE L’ALT EMPORDÀ, vaig de-
manar: “Volem el pa sencer!”, vers
extret del poeta i cantant Ovidi
Montllor: Ja no ens alimenten en-
grunes, volem el pa sencer!

De ben cert que l’èxit de la Dia-
da a la Meridiana amb la Via Lliu-
re, fent de cremallera per tancar tot
un país en un mateix objectiu, ens
fa adonar que el suflé no s’enfonsa,
com voldrien molts dels que ma-
nen a Madrid.

Una breu anècdota de la Diada:
comentaven des de Catalunya Rà-
dio que mentre s’esdevenia la gran
manifestació, als canals estatals
(del país veí) feien programes o

films resclosits; i vaig comentar a
un company: “Així no se n’adonen
pas els de Madrid”. I ell em va res-
pondre: “Millor que s’ho miri Eu-
ropa (Brussel·les) que no pas Ma-
drid”.

I, és ben cert, cal internaciona-
litzar el “cas català”, encara que des
de la diplomàcia de l’Estat ens fa-
cin creure que Obama vol la unitat
d’Espanya. He llegit una carta de
Joan Ramon Resina, dirigida al
president dels EUA: 

“Benvolgut president Obama,
Pensava que podia comptar amb

vostè per a defensar el principi
d’autodeterminació de tots els po-
bles, consagrat en la nostra glorio-
sa constitució. Però dimarts vostè
va decidir de satisfer el rei espa nyol
(una figura que els fundadors d’a-
quest país van refusar explícita-
ment com a font de tirania) tot ex-
pressant un desig d’una Espanya
forta i unificada. Aquesta expres-

V

MERIDIANAMENT
CLAR!

Mn Josep 
Taberner

i Vilar
Rector de Sant Pere

DES DEL CAMPANAR

Aquest diumenge, 27 de setembre de 2015,
quedarà marcat a la història de Catalunya pel
caràcter plebiscitari de la cita electoral d’unes
eleccions autonòmiques carregades d’incerteses.
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Trobar Fricafor com a patroci-
nador ha salvat la vida al Fut-

bol Sala Vilafant, a punt de desapa-
rèixer durant l’estiu. Els vilafantencs
seguiran a Lliga Nacional Catalana i
han posposat l’estrena per al 10
d’octubre, a la pista del Sansur. Així,
el primer partit serà a la jornada 2
el pròxim 3 d’octubre davant el Cas-
tellví, tot i que el diumenge van ju-
gar un amistós a Lloret (2-2). Des-
prés de l’adéu de Roberto Martínez,
l’equip serà dirigit enguany per Nel-
son Rodríguez. El rosinc, de 30 anys
i futbolista del Base Roses, havia ju-
gat al conjunt vilafantenc fins fa dos
anys i ara emprendrà l’aventura
com a tècnic. D’altra banda, aquesta
temporada el filial del Vilafant serà
el Roses, situat a Segona Territorial.

�

El FS Vilafant confia en
Nelson, i el Roses, filial

No hi ha qui aturi el Club de
Futbol Sala Esplais, que dissab-
te passat va sumar un nou títol en
el seu palmarès. Després d’acon-
seguir el triplet la temporada
passada amb els títols de cam-
pions de la Lliga Nacional Cata-
lana, la Supercopa i la Copa Ca-
talunya, el cap de setmana pas-
sat va repetir el primer títol que
hi ha en joc cada temporada. La
Supercopa va caure de nou en
mans dels castellonins després
de superar, no sense patiment, la
Garriga en una final (2-1) dispu-
tada a Sant Andreu de Llavane-
res (Maresme). L’1-0 de Faisal a
la segona meitat va ser igualat
poc després pels vallesans, que
haurien capgirat el marcador si
no fos per les aturades de l’omni-
present Toni Téllez. La sort del
campió va somriure a l’Esplais, ja
que quan el partit s’enfilava a la
pròrroga, un xut de Ramon Roca
–nou fitxatge que prové de l’Ale-
lla– a cinc segons del final va des-
fermar l’eufòria.

Quatre canvis i objectiu, Europa
El conjunt que entrena aquesta
temporada Dani Rovira –el seu
predecessor, Carlos Ruiz, passa a
la direcció tècnica del club– de-
fensarà el títol de campió de la
Lliga Nacional Catalana a partir
d’aquest diumenge dia 27 (18 ho-
res) a la pista del Ripoll.

Les marxes d’Axel Tubau,
Oriol, Juanjo i Sergi seran
 substituïdes per Ramon Roca
(Alella), Carlos Martínez (Jun-
cària juvenil), Anto Saravia i
Napo Cayuela, que inicia una se-
gona etapa a l’Esplais. A més de
centrar-se en el campionat cata-
là, un altre dels objectius dels
groc-i-negres serà superar la bar-
rera dels quarts de final en la seva
tercera participació a la Cham-
pions League Futsal,  l’any que ve.

CASTELLÓ D’EMPÚRIES | LLUÍS RIBERA

QUART TÍTOL CATALÀ CONSECUTIU

El millor equip català de la Federació de Futbol Sala aixeca la Supercopa per segon any seguit�

Aclaparador domini de l’Esplais
FUTBOL SALA

Plantilla i afició de l’Esplais celebrant, dissabte, la Supercopa a Sant Andreu de Llavaneres. EMPORDÀ

Hi haurà el derbi Esplais-Vilafant,
que es jugarà al pavelló de 
Castelló d’Empúries. La tornada 
serà el 2 d’abril, a Vilafant.

Ha estat Carlos Ruiz el tècnic de
l’Esplais. Ara, l’ex de la FE Figueres és
el director esportiu dels castellonins 
i el seu substitut és Dani Rovira.

3 TEMPORADES

21 DE NOVEMBRE

EN XIFRES

NATUROPATHIC, PATROCINADOR ANTERIOR DEL FS VILAFANT,
COL·LABORARÀ ARA AMB L’ESPLAIS. L’empresa figuerenca de salut i
benestar Naturopathic Center, amb seu a la plaça del Gra, col·laborarà aquesta
temporada amb el Club de Futbol Sala Esplais un cop desvinculat del Futbol
Sala Vilafant, a qui va patrocinar durant la temporada anterior. A la foto
–divendres passat–, Lluís P. Bernadàs, responsable del centre i exvicepresident
dels vilafantencs, amb els jugadors castellonins Juan Clemente i Toni Téllez 
i el director esportiu Carlos Ruiz.

�

EMPORDÀ

LA GARRIGA/CFS ESPLAIS
ESPLAIS � Toni Téllez, Car-
los Martínez, Oskitar, Javi,

Sergi, Juan Clemente, Oscar, Isaac Mo-
reno, Ramon Roca, Faisal Raiss i Anto
Saravia.  � GOLS. 0-1, Faisal (28’); 1-
1, Rubén (29’); 1-2, Roca (40’).

21

LA FITXA

34

#somperalada
972 538 495   futbolperalada@gmail.com      @CFPeralada      Facebook/cfperalada

Vols la nova camiseta o la bufanda del CF Peralada?
Aprofita ara!

Preu bufanda: 10€Preu samarreta: 29€
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00
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El CFS Cadaqués s’estrenarà a
Primera Nacional –segona ca-

tegoria– aquest dissabte dia 26 (18
hores) davant el Porqueres. Els ca-
daquesencs van salvar-se del des-
cens la temporada passada i
 enguany han canviat d’entrenador.
Jacobo Pérez ha deixat la seva plaça
per paternitat a Juanjo Fernández –a
la foto–, que fins ara exercia de de-
legat. A la pista, el Cadaqués tindrà
les baixes dels tres veterans, Eduard
Baró, Esteve Molina i Aleix Llobet,
que pleguen; i per contrarestar-ho
arriben Àlex Egea, Tito Cossio i
Franklin Núñez. A l’espera de tancar
dues altes més, la resta del grup el
completen Muner, Carlos, Samir,
Marcel i Lluís, Jordi i Arturo Garcia. 

�

Fernández substitueix
Jacobo en el Cadaqués

DIMARTS, 22 DE SETEMBRE DEL 2015 | EMPORDÀ

ESPORTS Sant Pere i Figueres es retrobaran a Tercera 
Els dos equips altempordanesos femenins de la categoria

debuten aquest cap de setmana a la lliga �PÀG. 45

VÒLEI 
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ELS PARTITS DE PRIMERA CATALANA

L’Escala, encara sense el sancionat Teixi, va perdre la imbatibilitat diumen-
ge al camp del descendit Vilassar després d’iniciar la lliga amb dues victò-
ries. Un penal transformat pel veterà Manga abans del descans va decan-
tar la balança a favor dels maresmencs, si bé a l’altra àrea l’àrbitre va ob-
viar una possible pena màxima a Pepe. D’altra banda, i respecte a la deci-
sió del Molletenc d’impugnar l’anterior partit per una suposada alineació
indeguda d’Adrià Serra, el tècnic escalenc Pitu Batlle va explicar que en el
club “hi ha molta tranquil·litat, l’Adrià està donat d’alta i no té cap sanció”.

VILASSAR � Castilla, González, García, Aybar (Cardete, 76’), Núñez,
Blanchart, Tejero, Santolalla, Pompido (Masip, 81’), Manga i Sánchez

(García, 70’). L’ESCALA � Èric Quesada, Pau Ribas (Nil Pàmies, 68’), Mir, Salam
(Molinas, 76’), Muniesa, Adrià Serra, Pepe Soler, Robert Negre (Gasull, 76’), 
Marc Feixas, Èric Díaz (Jam, 46’)(Agustí García, 68’) i Ricard Ferrer. � GOL.
1-0, Manga (p)(39’). �ÀRBITRE. Altermir Vidal. 

Marxar al descans amb un sorprenent 2-5 en contra davant l’Avià va ser
una llosa massa gran perquè la Jonquera pogués sumar. Després d’una 
victòria contra el Mataró i de la derrota a Lloret, els d’Axel Vizuete volien
retrobar sensacions i ho van fer només començar amb una falta impecable
llançada per Bassols. Tot i anar per davant en el marcador, els del Bergue-
dà van capgirar-lo 1-5 amb només quinze minuts, amb dos gols inclosos 
en pròpia d’Edile i Bonmatí. Si bé Pol, abans del descans, i Carlos López, 
al minut 71, van retallar distàncies, la Jonquera ja no hi va ser a temps.

LA JONQUERA � Montero, Edile, Dani O. (Anderson, 46’), Alforcea,
Bonmatí (Èric, 46’), Bassols (Henry, 79’), Fran (Zou, 46’), Chacón

(Amós, 46’), Pol, Carlos López i Joel Rama. AVIÀ � Guillén, Liria, Brunet, López
(Wahid, m.85), Guijarro, Martínez (Ragués, m.74), Ruiz, Béjar, Fernández (Yous-
sef, m.49), Pintó i Mitjans (Esteve, m.79).  � GOLS. 1-0, Bassols (9’); 1-1, Fer-
nández (14’); 1-2, Mitjans (16’); 1-3, Edile (pp)(20’); 1-4, Bonmatí (pp)(31’); 1-
5, Béjar (34’); 2-5, Pol (43’); 3-5, Carlos López (72’). �ÀRBITRE. Vilaró Alacón.

53

LA JONQUERA | AVIÀ
Un primer temps nefast els passa factura

LA FITXA
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VILASSAR DE MAR | L’ESCALA
Un penal els treu del lideratge

LA FITXA

Edile va marcar un dels dos autogols de la Jonquera, diumenge. FALGUÉS

nar el futbol amb les altres obli-
gacions que tinc i perquè veia
com esportivament comptava
menys que en anys anteriors. Si
només hi hagués un condicio-
nant dels dos hauria seguit amb
normalitat. 

Ser suplent el primer partit de lli-
ga a Manresa té quelcom a veure
amb la seva marxa?

Sí. És la prova del que es veia
feia temps, que tot i fer una bona
feina aquests anys i haver-me im-
plicat molt comptava menys que
en temporades anteriors. Tot i
això, un porter quan no juga ha
de treballar per tornar jugar i jo
també ho he fet altres vegades
aquí l’Escala mateix sense anar
més lluny la temporada anterior,
tot i ser el porter menys golejat
del campionat, vaig ser suplent

en alguna fase del campionat, i
vaig seguir treballant. Ara, la si-
tuació era diferent i vaig creure
que el millor per les dues parts era
que jo no seguís. 

Amb què es queda de la seva eta-
pa a l’Escala?

Em quedo amb els companys,
la gent que he conegut... i sobre-
tot amb el doble ascens aconse-
guit, de Tercera a Primera Cata-
lana. En l’àmbit personal, amb
l’ajuda de tothom, haver aconse-
guit aquests tres últims anys con-

secutius ser el porter menys gole-
jat en les tres categories que hem
jugat, sobretot molt content d’a-
conseguir-ho a Primera Catala-
na. 

Veu l’equip capaç de pujar a Ter-
cera Divisió després d’aquest bon
inici?

No el veig ni pujant a Tercera
ni baixant a Segona Catalana. In-
tueixo el potencial que pot tenir
l’equip però en no conèixer gaire
el que poden fer els altres equips
no em puc aventurar a dir on crec
que quedarà l’Escala. 

En un futur pròxim, veurem a Àn-
gel Bustins vestint la samarreta d’un
altre equip?

A curt termini, no. Jo voldria
ser a l’Escala i no és possible pel
que he dit anteriorment. A mitjà
o llarg termini ja ho veurem.

R

P

P

R

P

R

R
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EMPORDÀ

Àngel Bustins
EXJUGADOR DE L’ESCALA (1A CAT.)

«El millor era que no seguís a l’Escala»ELS JUGADORS DEL FUTBOL REGIONAL

Un dels pilars fonamentals de
l’Escala en els últims cinc anys, el
porter Àngel Bustins, comunicava
fa dues setmanes als seus com-
panys la decisió de no continuar,
quatre dies després de l’inici de la
lliga al camp del Manresa, on va
ser suplent. El del Pla de l’Espany,
de 34 anys, assegura que ha mar-
xat sense conflictes ni amb club ni
amb l’entrenador i plega després
d’haver estat tres anys el porter
menys golejat, reconegut amb el
premi “Amos de l’Àrea” que ator-
ga anualment el SETMANARI DE L'ALT

EMPORDÀ amb la col·laboració del
Consell Esportiu i Comarcal. 

Per motius personals deixa l’Es-
cala després de cinc temporades.

Marxo perquè em costa combi-R

P

L’ESCALA | IVAN GARCIA «Esportivament comptava

menys que en anys anteriors

i em costava combinar el

futbol amb altres obligacions»

38 DIMARTS, 22 DE SETEMBRE DEL 2015 | EMPORDÀESPORTS�FUTBOL

La Vinyassa és territori del Base
Roses i més quan rep el Vilama-
lla en el derbi altempordanès. Els
rosincs van tornar a superar els
vilamallencs –no hi guanyen des
de la temporada 2003/04 quan
competien a Tercera Regional–
després de remuntar a la recta fi-
nal quan jugaven amb un home
més per l’expulsió del visitant Vi-
laplana. Els de Jose Santos venien
de cedir al camp del Llagostera B
i van deixar de banda les distrac-
cions per sumar la segona victò-
ria com a local.

Vinchy, gol i recaiguda de la lesió
En una primera meitat igualada,
el conjunt de Dani Romero es va
avançar en el marcador mitjan-
çant un contraatac fruit d’un cór-
ner a favor del Base que va cul-
minar Vinchy després d’una as-
sistència del pitxitxi Alex Capel.
L’autor del gol vilamallenc a Ro-
ses va demanar el canvi per una

lesió al peu que ja arrossegava i
les coses es van tòrcer pels seus
interessos ja que a la represa Vi-
laplana, retornat després d’un
impas al Borrassà, va rebre la se-
gona targeta groga. Arran de la

superioritat numèrica, el Base es
va abocar a l’atac i primer Gerard
Muñoz, a la sortida d’un córner, i
després Nelson Rodríguez, que
acabava d’entrar, van capgirar el
marcador.

ROSES | REDACCIÓ

CAMP MALEÏT PER ALS VILAMALLENCS

SEGONA CATALANA

El porter rosinc Ricard López, rebutjant una pilota en el duel de dissabte davant el Vilamalla. GERARD BLANCHÉ

El derbi és de la Vinyassa
El Base Roses remunta amb superioritat numèrica davant el Vilamalla �

JOSE SANTOS
ENTRENADOR DEL BASE ROSES

«El Vilamalla es va
avançar, però a la
segona part vam
dominar totalment el
joc. Amb l’expulsió ells

es van tancar encara més i fins al
final no vam rebre el premi»

DANI ROMERO
ENTRENADOR DEL VILAMALLA

«El 0-1 al descans feia
justícia, però a la
segona part l’àrbitre
es va erigir en el
protagonista en no

expulsar el lateral del Base i sí
Vilaplana per una acció calcada»

DECLARACIONS

BASE ROSES/VILAMALLA
BASE ROSES � Ricard Ló-
pez, Oscar Pereira, Raül

Blanco (Marc Ricart, 56’), Gerard Mu-
ñoz, Richard (Blas, 56’), David Ricart
(Nelson, 71’), Frank, Pitu Labrador,
Txus, Mito (Mínguez, 89’) i Joel Cres-
po. VILAMALLA � Rubén Roca, Jordi
Sánchez, Aitor Aguilera, Vilaplana, Si-
món, Toti Pujolar, Vilarrodà (Petit,
71’), Dani Santolària (Eladio, 71’),
Vinchy (Adri Ceballos, 28’)(Comama-
la, 89’), Salva i Àlex Capel.  � GOLS.
0-1, Vinchy (13’); 1-1, Gerard Muñoz
(79’); 2-1, Nelson (89’). �ÀRBITRE.
López Corona. �� T. GROGUES:
Als locals Pereira, Blas i Marc Ricart 
i als visitants Eladio, Vilarrodà, Toti,
Santolària i Simón. �� T. VERME-
LLA. Al visitant Vilaplana (2G)(60’).
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LA COPA MARNATON EDREAMS ES VA ACOMIADAR A CADAQUÉS, dissabte passat, reunint més de 1.100 nedadors,
que va esgotar les inscripcions dos mesos abans. Aquesta prova es consolida com a referent al món de les aigües
obertes. L’alemany Alexander Studzinski, Damian Blaum i Jordi Bosch van pujar al podi final d’aquesta prova. En
categoria femenina, el podi va estar format per Esther Núñez, Carmen Crespo i Elisenda Llorens.

�

Més d’un miler de nedadors a la Marnaton

LLORENÇ GIFREU

44 DIMARTS, 22 DE SETEMBRE DEL 2015 | EMPORDÀESPORTS�POLIESPORTIU

Un total de 57 corredors van
acabar la cursa de Sant Cebrià de
Vilafant, que va organitzar,
diumenge passat el Club Atletisme
Figueres en el marc de la festa major
vilafantenca. El vilajuïguenc Pau Coll
(Ski Club Camprodon) va ser el
guanyador de la prova, mentre que
en categoria femenina la primera va
ser Pilar Cifuentes. La cursa constava
de dos itineraris, de 4 i 10
quilòmetres.

�

Vilafant Pau Coll
guanya la cursa 
de Sant Cebrià

El matrimoni format per Rosa Vilà
i Ramon Ribas, veïns de Bordils i
subscriptors DEL SETMANARI DE L’ALT

EMPORDÀ, van recollir la setmana
passada el premi del curs de vela
ofert pel Grup d’Esports Nàutics de
Roses (GEN). El curs és molt complet
i el farà Rosa Vilà durant tres
dissabtes. “Em fa molta il·lusió
perquè sempre he volgut aprendre a
navegar i ara ho faré realitat”, va dir.

�

Promoció Rosa Vilà
recull el premi del curs
de vela del GEN Roses

EMPORDÀ

EMPORDÀ

L’equip prebenjamí A del Club
Hoquei Figueres va tenir un bon
inici de campionat, després de
guanyar (3-0) el Lloret de Mar,
aquest cap de setmana. En el seu
primer partit oficial, el prebenja-
mí B va perdre a Olot (3-1). El
benjamí B va perdre a la seva pis-
ta contra el Ripoll (1-5), mentre
que l’aleví va caure derrotat a casa
davant del Farners (1-4). REDACCIÓ

| FIGUERES

El prebenjamí del CH
Figueres comença bé

HOQUEI PATINS

El diumenge dia 4 d’octubre, a
partir de les 16.30 hores, tindrà
lloc la presentació dels equips del
Club de Futbol Navata i de l’Alt
Empordà Navata Rugby Club.
Aquest, és el segon any de vida del
conjunt de rugbi, que seguirà en-
trenat per David Medina.

El futbol i el rugbi de
Navata es presenten

EL 4 D’OCTUBRE

La Penya Blaugrana de l’Alt
Empordà organitza un autocar
aquest dissabte per al partit Bar-
ça-Las Palmas de lliga (sortida 13
h) i el dia 29 per al partit Barça-
Bayer Leverkusen de Champions
(sortida 17.30 h.). El telèfon és el
608 09 40 39. REDACCIÓ | FIGUERES

Autocars per a la lliga 
i la Champions

PB ALT EMPORDÀ

Vols estar bé amb tu mateix?
Vine i prova el Ioga Iyengar

experiència gratuïta!

Tel. 619 197 512 ·  www.iogaelpou.cat
Ioga El Pou de Llum

Cap de Creus,8 - FIGUERES

15
44
80

El sènior masculí del CP Jon-
querenc va començar la lliga go-
lejant el Caldes (7-2), mentre que
el sènior femení va superar el Vi-
lassar (6-1). El juvenil va perdre
a Palafrugell (4-3), l’infantil va
caure a casa amb el Girona (2-11),
mentre que l’aleví es va desfer del
Blanes (8-4). Triomf del benjamí
a la pista del Farners (0-1) i del
prebenjamí contra el Girona (3-
0). REDACCIÓ | LA JONQUERA

Els sèniors del Jonquerenc
debuten golejant

HOQUEI PATINS

FALGUÉS FOTO

El nou rocòdrom de Figueres va obrir les seves portes el dissabte passat
per donar a conèixer les instal·lacions i les activitats que s’hi podran fer a
partir d’ara. Aquest nou espai està situat a l’espai entre la piscina descoberta i
la coberta i els horaris per accedir-hi seran els següents: de dilluns a
divendres, de 7 a 22 h, dissabtes de 7 a 15 h i diumenges de 9 a 13 h.
L’entrada per accedir-hi és gratuïta pels socis del Centre Excursionista
Empordanès i de 2’90 euros per la resta, un fet que ha creat certa crispació a
les xarxes socials entre alguns futurs usuaris. Els pròxims dissabtes 3 i 24
d’octubre es realitzaran més jornades de portes obertes. 

�

Rocòdrom Inaugurat el nou espai a Figueres

BORJA BALSERA

LA FITXA

Mig centenar de ciclistes altempordanesos –d’entre el miler de participants
que hi havia– van córrer, diumenge passat des de Sant Joan les Fonts, a la
marxa cicloturista 100% Tondo. La prova comptava amb recorreguts de 68 i
de 116 km, i va passar per Banyoles, Besalú, Mieres i Vallter 2000, entre
d’altres punts. Xavi Tondo, nascut a Valls i resident a la Garrotxa, va morir el
2011 en un trist accident domèstic i des d’aleshores amics i familiars el
recorden en una prova que té cada cop més adeptes. Al web
www.100x100tondo.com podeu trobar els resultats de cada corredor.

�

Ciclisme Presència local a la Tondo de la Garrotxa

EMPORDÀ

LA FITXA

Després de penjar-se les meda-
lles d’or en els Open de Polònia i
d’Israel, Joel González va cedir,
diumenge passat, en el Gran Pre-
mi de Turquia. A Samsung el
competidor altempordanès va
arribar fins als quarts de final en
-68 kg. De l’accés a les semifinals
el va privar un vell conegut, el co-
reà Dae Hoon Lee, a qui havia
guanyat a la final olímpica de
Londres 2012. Joel, que va cedir
10-8 davant un rival que va rebre

fins a set kiongos, s’havia desfet
11-10 a la ronda prèvia d’una de
les revelacions del moment, el
també coreà Hun Kim –amb qui
havia perdut a l’agost en el GP de
Rússia. A Turquia, el vencedor va
ser el rus Alexey Denisenko, per
davant el mexicà Saul Gutiérrez.

Tot i caure a quarts de final, el
del Tae Sport continua depenent
d’ell mateix per ser als Jocs Olím-
pics de Rio. La pròxima prova de
foc serà a l’octubre, en el Gran
Premi de Manchester.

Estatal júnior a Alacant
Aquest dissabte dia 26 té lloc, a
Alacant, el Campionat d’Espanya
júnior de taekwondo, amb la pre-
sència de competidors locals,
com el rosinc Joan Jorquera.

SAMSUN (TURQUIA) | REDACCIÓ

Joel queda frenat en el GP de
Turquia contra un vell conegut

El del Tae Sport va cedir
als quarts de final davant el
coreà Dae Hoon Lee El
pròxim Gran Premi serà a
Manchester, a l’octubre

�

�

CUJEDA
Resaltado
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Els nedadors de l’equip Diversport-Swimnolimits Pau Cusó, David Pavón i
Josep Maria Caireta van acabar, el cap de setmana anterior, el repte de
conquerir La Mar d’Amunt Non Stop després de creuar nedant els 42 km que
separen Roses de Portbou sense parar. Els competidors altempordanesos van
finalitzar la prova després d’aproximadament 13 hores. El projecte Conquesta
de la Mar d’Amunt serà a partir del 2016 un producte turisticoesportiu que es
podrà portar a terme de manera Non Stop o amb dues i tres etapes.

�

Travessia Neden 42 km de Roses a Portbou

EMPORDÀ

Els equips sèniors femenins del
Club Vòlei Sant Pere Pescador i
del Club Vòlei Figueres es retro-
baran a Tercera Catalana quatre
temporades més tard. L’ascens de
les figuerenques, el curs passat, i
la permanència de les costaneres
ha permès que el duel es torni a
repetir. El derbi tindrà lloc el 10
d’octubre, però abans, aquest cap
de setmana, Sant Pere i Figueres
tindran la posada en escena a la
categoria. 

El conjunt que segueix entre-
nat per Dani López debutarà
aquest dissabte dia 26 (18 hores)
davant l’AVAP Girona B. Per la
seva part, les noies de Mia Jové i
Daniela Hronova mantenen el
bloc jove i també s’estrenaran da-
vant un filial, en aquest cas con-

tra el Vilafranca B, però a terres
penedesenques, aquest diumen-

ge. La resta d’equips del grup són
Torelló, Bordils B i Sant Celoni.

SANT PERE/FIGUERES | REDACCIÓ

Sant Pere i Figueres, a punt
per retrobar-se a Tercera

QUATRE TEMPORADES DESPRÉS

Els dos equips altempordanesos del grup debuten aquest cap de
setmana contra el Vilafranca B i l’AVAP B El derbi serà el 10 d’octubre�

�

VÒLEI FEMENÍ

El jugador dels veterans estabilitza
la banqueta del sènior femení

Dani López ha renovat pel CV
Sant Pere Pescador després de

la permanència a Tercera Catalana. El
també jugador dels veterans santpe-
rencs ha aportat una estabilitat a la
banqueta després del pas de l’urugu-
aià Andrés Aristegui –establert a Llo-
ret– i del vidrerenc Koko.

�

DANI LÓPEZ
ENTRENADOR DEL CV SANT PERE PESCADOR FEMENÍ

ELS ENTRENADORS

Renova després de l’ascens 
i comptarà amb Hronova d’ajudant

Mia Jové va tornar a les ban-
quetes la temporada passada

després d’un descans i, al costat de la
jugadora Nuri Canela, van ascendir el
CV Figueres a Tercera Catalana. Per a
aquesta temporada, l’acompanyant
de Jové serà Daniela Hronova, que ja
estava vinculada com a jugadora.

�

MIA JOVÉ
ENTRENADOR DEL CV FIGUERES FEMENÍ

Després d’una dilatada trajec-
tòria en el club de vòlei del seu po-
ble, Mireia Pont farà les maletes.
La que va ser una de les artífexs
de la refundació del CV Sant Pere
Pescador, ara fa cinc anys, ha de-
cidit fer un salt de qualitat amb
l’Handbol Bordils. El conjunt gi-

roní debutarà a Primera Estatal
–tercera categoria– després de
l’ascens aconseguit a Múrcia el
maig passat i jugarà amb rivals
com el Barça B, Lleida, Aljaferia
de Saragossa o l’Arona de Teneri-
fe. 

A Bordils, Pont es trobarà amb
l’única representant altemporda-
nesa que hi havia, la figuerenca
de 27 anys Neus Canela. Les verd-
i-blanques debutaran el 17 d’oc-
tubre davant el Vòlei Rubí.

Seguirà jugant a futbol
Tot i marxar del CV Sant Pere, la

col·locadora santperenca –el curs
passat va marxar a Austràlia per
estudis– seguirà jugant a futbol
en el FC Sant Pere, establert a la
Preferent i sota la direcció del seu
pare, Joan Pont.

SANT PERE PESCADOR | LL. R.

Pont deixa les santperenques i fitxa pel Bordils
La santperenca es

trobarà amb la figuerenca
Canela en un equip gironí
acabat d’ascendir a Primera
Estatal, la tercera categoria

�
MIREIA

PONT. Va ser
una de les
refundadores del
CV Sant Pere ara
fa cinc anys i ara
saltarà al Bordils.

�

El lutier escalenc David Abulí va entregar, el 27 d’agost en el Gran Premi de la Gran Bretanya en el circuit de
Silverstone, la guitarra que va fabricar imitant la moto del pilot Marc Márquez. Es tracta d’un exemplar únic que es va
subhastar –juntament amb altres objectes personals del cerverí– en benefici de l’associació benèfica internacional
Rides for Health. D’altra banda, el Mundial de motociclisme s’aturarà aquest cap de setmana en el GP d’Aragó, en el
circuit de Motorland: el diumenge Maverick Viñales correrà a les 14 h (MotoGP) i Isaac Viñales a les 11 h (Moto3).

�

Motociclisme Márquez «toca» la guitarra escalenca i el Mundial s’atura a Aragó

EMPORDÀ

Breus

El mestre figuerenc José Mi-
randa ha estat reconegut, aquest
estiu, en un acte que ha tingut lloc
a la Universitat de Cartagena per
part de l’associació Concilio de
Maestros de las Artes Marciales.
Miranda va rebre un reconeixe-
ment per a la seva trajectòria,
després de 48 anys de pràctica i
estudi que l’avalen com un dels
grans experts en arts marcials ja-
poneses, no només en l’àmbit es-
tatal, sinó a Europa i al mateix
Japó. REDACCIÓ | FIGUERES

Reconeixement 
per a José Miranda, 
del Tadaima Dojo

ARTS MARCIALS

EMPORDÀ

El Club Slot Cervià de Ter, jun-
tament amb Judo Girona, Ajun-
tament de Cervià, Diputació de
Girona i la Fundació Oncolliga
organitzen, aquest dissabte dia
26 a Cervià (Gironès), una jorna-
da solidària amb la finalitat de re-
captar diners en benefici de la
fundació que es dedica a l’atenció
psicosocial a persones amb càn-
cer. Durant el dia, hi haurà acti-
vitats com judo, spinning, bici-
cletada-BTT, tallers de defensa
personal, marxa a peu i slot. RE-

DACCIÓ | CERVIÀ DE TER

Jornada solidària a
Cervià de Ter el dissabte

A BENEFICI D’ONCOLLIGA

Una expedició de 14 nedadors
d’aigües obertes procedents
d’Austràlia van conèixer, la set-
mana passada, el litoral de les co-
marques de Girona des del mar.
Aquest grup de nedadors ama-
teurs van recórrer, per primer cop
i de manera programada, gaire-
bé 14 quilòmetres dels itineraris
marins que Vies Braves ha habi-
litat a la Costa Brava amb zones
com Roses, l’Escala i Tamariu,
Calella, Lloret, Sant Feliu i Plat-
ja d’Aro. REDACCIÓ | ROSES/L’ESCALA

Les Vies Braves acullen
nedadors australians

A ROSES I A L’ESCALA

L’equip del Tramuntana de Fi-
gueres participarà, de nou, en
l’Oncotrail, una cursa a peu per
equips i que organitza la Funda-
ció Oncolliga a Palafrugell el 3 i 4
d’octubre. L’Ajuntament de Fi-
gueres hi aportarà 1.200 € i els at-
letes que hi prendran part són
Alejo Almendros, Jaume Baraut,
Carles Callavé, Toni Corona,  Xa-
vier Díaz, Jesús Martínez, Lluís
Rodríguez i Pau Rodríguez; amb
l’assistència de  Raul Moliner i
Carme Ginebreda. REDACCIÓ | FIGUERES

El Tramuntana repetirà a
l’Oncotrail de Palafrugell

EQUIP FIGUERENC

Els rosincs Cesc Segura i Tulio
Daparte van participar, fa deu
dies, en la prova del Mundial de
Drift Trike al Pas de San Boldo
(Itàlia). En aquest campionat de
tricicles, Segura va ser onzè i Da-
parte 25è d’entre els 50 partici-
pants que hi van prendre part.
“Vam viure una experiència in-
oblidable, volem tornar l’any que
ve i posar en pràctica tot el que
em après”, explicava Segura en
declaracions al web Vila de Ro-
ses. REDACCIÓ | ROSES

Presència rosinca en 
el Mundial de tricicles

DRIFT TRIKE
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CONCERT DE PRESENTACIÓ EL 10 D’OCTUBRE

Alberto del Puerto  presenta el
proper 10 d’octubre al teatre de
Roses, dins la programació de tar-
dor-hivern,  la  gira del nou treball
Hemisferios, el segon treball del
jove rosinc, una cita ineludible per
a tots aquells que  vul guin conèi-
xer les noves sonoritats del grup,
“pròpies del pop rock americanes
i angleses dels anys 60, 70 i 80”,
explica el cantant. Hemisferios no
té res a veure amb el disc amb què
es va donar a conèixer del Puerto,

Sigo soñando: “Hem abandonat
aspectes més comercials cap a
unes harmonies més complica-
des”. 

Després d’un any intens de tre-
ball a l’estudi de gravació, He-
misferios mostra una clara evo-
lució i sobretot el treball en equip
dels músics que formen la banda:
Juan Herrera a la guitarra elèc-
trica, Adrià Hereu a la bateria  i
Joan Amat al baix. Tot i que és Del
Puerto qui compon les lletres “el
resultat final és fruit de les apor-
tacions que fem entre tots”, des-
taca. Del cd, que inclou deu can-
çons, ja coneixem el primer sin-
gle Todo está por venir.     Amb
aquest títol ja queda palès la in-
tenció del nou disc, “que parla de
lluitar pel que vols, d’anar a bus-
car el que desitges”. També trac-
ta bàsics universals com l’amor i

el desamor i aborda el món de la
música. Totes aquestes cançons
s’estrenen a Roses, d’on són la
majoria dels músics de la banda,
però la gira continua a Barcelona
(15 d’octubre, al City Hall) i a Bil-
bao el dia 24 a l’espera de tancar
nous bolos per Catalunya i Aragó,
fins a arribar a Madrid, amb la in-
tenció d’expandir la seva música.

Fer-se un lloc en el món de la
música no és fàcil, remarca Del
Puerto, que ja fa uns quants anys
que recorre aquest camí, ara
acompanyat pels tres músics que
fan més sòlida la seva trajectòria.
En el disc, Hemisferios, “hi hem
treballat tots per fer que la gent s’i-
dentifiqui amb les nostres can-
çons, se senti seves les nostres lle-
tres”.  En definitiva, l’objectiu és
passar-ho bé en cada concert tot
portant la música, assenyala.

ROSES | SÒNIA FUENTES

La gira, que arrenca a Roses i continua a Barcelona, mostra l’evolució de
l’artista que aposta per les sonoritats del pop rock americanes i angleses
�

Els integrants del grup presentaran a Roses el seu treball. EMPORDÀ

Alberto del Puerto presenta
«Hemisferios» al teatre rosinc

ACTE MUSICAT AMB «LES PRIMERES FORMIGUES» Francesc Cruanyes i Xavier Falgarona van omplir la sala dels
Amics del Castell de Sant Ferran, divendres a la tarda. Oferien un espectacle singular basat en textos que el mateix
Cruanyes havia immortalitzat en el seu llibre Les primeres formigues, basat en els articles publicats en el Setmanari de
l’Alt EMPORDÀ i el Diari de Girona. Falgarona va acompanyar, sàviament, les paraules amb la seva música.

�

Cruanyes i Falgarona fan el ple al Castell

BORJA BALSERA
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PROJECTE DE SOLIDARITAT La biblioteca de la Jonquera va acollir, la
setmana passada, la presentació del llibre Confidències i altres pecats del
doctor Joan Llauró, on l’autor aplega relats de la seva història a diferents
països de sud-amèrica. L’autor va aprofitar l’acte per exposar també al públic
el seu projecte de solidaritat a Nicaragua.

�

Les confidències de Joan Llauró

FALGUÉS FOTOGRAFIA

Breus

Dissabte a les 18.30 hores Ivó
Jordà presenta el seu llibre Fitxa
tècnica de la gralla a Figueres i
després farà un petit concert amb
el seu grup Criatures, a l’Audito-
ri dels Caputxins. REDACCIÓ | FIGUERES

Ivó Jorda presenta llibre
i actua als Caputxins

AQUEST DISSABTE

Aquest divendres dia 25 a les
vuit del vespre tindrà  lloc, a la seu
social dels Amics del Castell de
Sant Ferran de Figueres, la nove-
na edició de l’Exposició col·lecti-
va Amics de l’Empordà que in-
clou treballs de pintura, escultu-
ra, talla, manualitats i fotografía.
L’artista Lluís Roura es fa càrrec
de la presentació de la mostra que
romandrà oberta fins al 13 d’oc-
tubre. REDACCIÓ | FIGUERES

Nova col·lectiva Amics
de l’Empordà, al Castell

S’INAUGURA DIVENDRES

BOADELLA

Hotel & Spa
“La Central”

� Una històrica central hidroelèctrica

donava llum als anys 50 a l’Alt

Empordà; anys més tard, aquesta terra

s’ha convertit en un lloc idoni que dóna

“llum” i “energia” envoltat de la MARE

NATURALESA. 

Serveis: spa, massatges, activitats

i restaurant amb cuina ecològica

i de proximitat, també opcions veganes.

� Pantà de Boadella.

Accés per Darnius.

� 972 535 053

info@hotelspalacentral.com

www.hotelspalacentral.com

EL RETROBAMENT DEL BENESTAR

HOSTALETS DE LLERS

El Pas
VINE A ESMORZAR A LA NOSTRA TERRASSA

� Menú a 8 € per emportar. Menú diari a 10,50

€. Menú de cap de setmana a 15 €.

� Ctra. N-II, km. 9. Hostalets de Llers.

� 656 345 566

«HEMISFERIOS»
� Teatre de Roses 
� 10 d’octubre a les 22.00 hores
� Preu: 10 euros anticipada
i 12 euros a taquilla

L’ACTE
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Anunci de l’Ajuntament de Figueres sobre la licitació d’un contracte 

d’obres.

Objecte del contracte: contracte d’obres del Projecte de conservació i 

manteniment a la via pública. Paviments asfàltics 2015.

Tramitació, procediment i forma d’adjudicació: tramitació ordinària per pro-

cediment obert amb adjudicació a l’oferta més econòmica. 

Presentació d’ofertes: 

a)Termini: en horari de 9 a 14 hores dins els 26 dies naturals següents 

a partir del dia natural següent al de publicació de l’anunci de licitació al 

DOGC. 

b) Documentació oferta: Veure Plec.

c) Lloc presentació: Servei Contractació Ajuntament.

Obtenció del plec administratiu i del plec tècnic: al perfi l del contractant 
del web de l’Ajuntament www.fi gueres.cat 

Informació i presentació de proposicions: 

Servei de Contractació, Plaça Ajuntament, 12, 2n pis, tel 972 032258

Fax: 972 670956. 

Figueres 17 de setembre de 2015.

L’Alcaldessa Presidenta 

Marta Felip Torres

Un consell per 
estalviar consum 
energètic amb  la 
rentadora és fer 
servir la quantitat 
justa de deter-
gent, que farà que 
aquesta treballi més i, al mateix temps el 
rentat durarà menys temps  

Estalvi energètic amb

el detergent just

AL FAR D’EMPORDÀ. Vista àeria de la plataforma logística Logis Empordà ACN

HORA NOVA
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El grup municipal Indepen-
dents per Darnius-AM ha posat 
en coneixement de la conselle-
ria de Governació i del Síndic de 
Greuges allò que considera “en-
torpiment i obstrucció” de les 
tasques per fer oposició. 

El portaveu del g rup, Pere 
Blanco, ha explicat que diven-
dres passat l’agrupació d’elec-
tors es va personar a les oficines 
de l’Ajuntament de Darnius per 
recollir documentació que ha-
via sol·licitat a través d’una ins-
tància però que els treballadors 
municipals no la van facilitar. 
Independents per Darnius de-
nuncia que ni aquesta informa-
ció requerida ni d’altres no se’ls 
ha lliurat. En un comunicat es 
diu que “el personal de les ofici-
nes municipals té instruccions 
de no facilitar la documentació 
sense les autoritzacions expres-
ses de la secretària municipal 
i els membres de l’equip de go-
vern”.  A banda d’això, lamenten 

que han demanat les informaci-
ons per escrit per facilitar la feina 
i que segons el reglament de les 
entitats locals, “hi ha l’obligació” 
de lliurar la documentació sense 
que calgui autorització prèvia.

Blanco ha explicat que des 
que el nou equip de govern és 
a l’Ajuntament l’oposició no ha 
tingut accés a cap decret d’al-
caldia, ni a l’estat de comptes de 
l’Ajuntament ni a cap tipus de 
documentació de la junta de go-
vern. Independents per Darnius 
es planteja portar el tema a la via 
judicial a través del contenciós 
administratiu.

EL PLE.Independents per Dar-
nius  té tres regidors a l’oposició 
a l’Ajuntament. El municipi està 
governat per Darnius pel Canvi 
(dos regidors) amb el suport de 
CiU (1 regidor). L’alcalde, Josep 
Madern, va ser investit amb el 
suport del regidor de la CUP. In-
dependents per Darnius va go-
vernar el municipi en el mandat 
anterior. n

G. Visa l DARNIUS

nn

L’assemblea de la Creu Roja de la Jonquera es 

converteix en delegació de l’oficina provincial

SOLIDARITAT. NOMENAMENTSY

La presidenta de la Creu Roja a 
Girona, la figuerenca Roser Lle-
vat, amb el vistiplau del president 
de Creu Roja a Catalunya, ha no-
menat, durant el darrer mes, els 
presidents de les assemblees lo-
cals i comarcals de la institució 
humanitària a la demarcació gi-
ronina pels propers quatre anys.

Atenent a les propostes presen-
tades pels respectius comitès co-
marcals i locals de la Creu Roja a 
la demarcació, la presidenta pro-
vincial ha procedit a fer els nome-

naments de les respectives pre-
sidències, enllestint totalment 
el procés de renovació d’aquests 
òrgans, que va començar fa més 
d’un any enrere.

A banda dels nomenaments, 
i pel que fa a l’Alt Empordà, una 
de les novetats és que l’assemblea 
de la Jonquera passa a ser una de-
legació de l’oficina provincial. El 
càrrec de delegat, però, encara  
està vacant i s’està a l’espera del 
nomenament de la persona que 
n’assumiria la representació.

Roser Llevat continuarà sent la 
presidenta de les assemblees de 

Figueres i Girona. També serà la 
delegada especial de la delega-
ció del Pla de l’Estany. Pel que fa 
a l’assemblea de Roses i Castelló 
d’Empúries, el seu president serà 
Jordi Segura Soto.

L’Oficina de la Creu Roja a Gi-
rona també ha ratificat els seus 
càrrecs de vicepresidenta prime-
ra provincial a Carme Campeny, 
vicepresidenta segona provinci-
al, M. Lluïsa Capellà, vicepresi-
dent tercer provincial i segon lo-
cal a Girona, Pere Company i com 
a vicepresident primer local a Gi-
rona, Jaume Salas. n

Redacció l GIRONA 
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Independents per 
Darnius denuncia 
obstruccions 

POLÍTICA. PER MANCA DE DOCUMENTACIÓY

Roquer reclama a Foment 
l’enllaç amb Logis Empordà

 INFRAESTRUCTURES. CARTA DEL PRESIDENT DEL CONSELL COMARCALY

Redacció l FIGUERES  

Falta la connexió 

ferroviària entre la línia 

d’alta velocitat, el futur 

centre intermodal i la 

plataforma logística

El president del Consell Co-
marcal de l’Alt Empordà, Ferran 
Roquer, ha enviat una carta al 
secretari general d’Infraestruc-
tures del Ministeri de Foment, 
Manuel Niño González, en què 
reclama el seu suport per cons-
truir l’enllaç ferroviari entre la lí-
nia d’alta velocitat, el futur centre 
intermodal del Far-Vilamalla i la 
plataforma logística Logis Em-
pordà. Tal com detalla Roquer, es 
tracta d’una obra molt reivindi-
cada pels sectors empresarials de 
les comarques gironines i els tre-
balls es podrien realitzar “sense 
dificultats tècniques”. 

En concret, el president del 
Consell Comarcal subratlla que 
les obres suposarien “un mínim 
cost econòmic” i tindrien un re-
torn a curt termini. En aques-

nn

ta carta, Roquer assenyala que 
només s’hauria de construir un 
tram d’un quilòmetre de via fer-
roviària per connectar la línia 
d’alta velocitat amb la plataforma 
logística Logis Empordà, situada 
al Far d’Empordà i que ja disposa 
de 23 hectàrees urbanitzades i en 
funcionament. Al mateix temps, 
en aquesta carta, Roquer recor-

da que l’assoliment de l’ample eu-
ropeu repercutirà en la potencia-
ció del trànsit ferroviari en el tram 
gironí del Corredor Mediterrani, 
“on s’estima que pot arribar a as-
solir un increment de l’ordre d’un 
11%”. “També repercutiria per fer 
viable el reivindicat tercer carril 
per al transport de mercaderies 
fins a Portbou”, afegeix Roquer. n

CUJEDA
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27-S. RECTA FINAL DE LA CAMPANYA ELECTORALY
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 Dijous passat el número 4 per Barcelona de Junts pel Sí i presi-
dent del Govern, Artur Mas, deia a Figueres que “és l’hora que Ca-
talunya surti de la gàbia, desplegui les ales i voli ben alt”. Des de 
Castelló, Lluís Llach va demanar que “no s’abaixi la guàrdia”. n

nn

Mas a Figueres i acte a Castelló 

Y JUNTS PEL SÍ

El cap de llista d’Unió a les co-

El cap de llista del PPC a les 

marques gironines, Xavier Dil-
mé, va criticar ahir que alguns 
partits prometin eliminar els 
barracons que hi ha a les esco-
les de la demarcació “d’avui per 
demà”. Dilme creu que “és en-
ganyar la gent” i demana a les 
formacions que ho defensen 
que li expliquin “d’on sortiran 
els recursos”. El líder d’Unió va 
defensar l’escola concertada. n

comarques gironines, Enric 
Millo, va criticar que el Govern 
hagi “tingut diners” per cre-
ar estructures d’Estat, “per do-
nar subvencions ideològiques o 
per promocionar el procés rup-
turista” i, en canvi, no tingués 
pressupost per desencallar pro-
jectes importants a l’Alt Empor-
dà. Millo ha recordat la partida 
de l’Estat per a la casa Dalí. n

nn
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Dilmé i Valdera al 
mercat de Roses

Millo fa campanya 
a Figueres

Y

Y

UNIÓ 

PP

Cinc referents de 
l’àmbit ecologista 
donen suport a 
Marta Ball-Llosera 

Redacció l FIGUERES  

CUP. LA NÚMERO 2Y

Cinc persones referents en 
l’àmbit ecologista, en defensa 
del territori i pel transport pú-
blic han mostrat el seu suport a 
la número dos de la CUP per Gi-
rona, Marta Ball-Llosera. 

Ball-Llosera és ambientòloga 
i molt coneguda en la defensa 
del territori per la seva implica-
ció en la Iaeden i Salvem l’Em-
pordà. En aquestes entitats hi 
ha treballat exercint tasques de 
l’oficina tècnica, com també de 
portaveu en diferents campa-
nyes. 

En els vídeos que s’han fet pú-
blics les darreres dues setma-
nes hi apareix l’activista i ex-
portaveu de la Plataforma No a 
la MAT Tavi Llorente, el biòleg 
marí i professor de la Universi-
tat de Barcelona Mikel Zaba-
la, el pagès agroecològic d’Al-
bons Enric Navarro, l’enginyer 
i activista pel transport públic 
Ramon Caralt, i el professor de 
la Universitat de Girona Dani 
Boix. n
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L’Escala ha atès 40.000 persones 
a les oficines de Turisme

Les obres a l’entorn de la platja 
començaran aquesta tardor

TURISME. CONSULTES ENTRE ELS MESOS DE JULIOL I AGOST

L’ESCALA. APROVAT EL PROJECTE DEL FRONT MARÍTIM

Y

Y

Redacció l   L’ESCALA

Redacció l L’ESCALA

El municipi hauria rebut 

entre un 4 i un 5% més 

de turistes aquest estiu 

respecte del mateix 

període del 2014

Les oficines de Turisme de l’Es-

L’Escala ja ha aprovat definiti-

cala han atès aquest estiu més de 
40.000 persones. Seguint la línia 
dels darrers estius, entre el tipus 
de consulta que més creix hi ha 
les vinculades amb les opcions de 
senderisme i cicloturisme, que ja 
representen el 9% del total.

Es calcula que l’Escala ha re-
but un entre un 4 i un 5% més de 
turistes aquest estiu. En aquest 
sentit, coincideixen tant les da-
des d’usuaris atesos a les oficines 
de Turisme com l’increment del 
volum de residus generats, que és 
un dels indicadors més fiables del 
nombre d’habitants d’un munici-
pi en cada moment.

Per procedència, el nombre més 
gran de consultes de les oficines 
de Turisme continuen sent de vi-
sitants catalans (35,2%) i france-
sos (34%), mentre que la informa-

vament el projecte del front marí-
tim del nucli antic. El ple va donar 
llum verda fa una setmana el plec 
de clàusules per l’adjudicació de 
les obres, que es preveu que co-
mencin aquesta tardor. 

La intenció municipal és man-
tenir reunions amb els afec-

nn
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RIELLS. El sol i platja combina amb el senderisme i el cicloturisme

PLE MUNICIPAL. L’Escala també s’ha ofert  com a municipi d’acollida per la crisi dels refugiats

ció més demanada continua sent 
la que fa referència a les activitats 
que es poden fer al municipi.

Per mesos, destaquen el mes de 
juliol, en què hi va haver un 8% 
més d’usuaris i aquests primers 
quinze dies de setembre, en què 
es detecta una tendència a l’alça 
i hi ha hagut gairebé un 14% més 
d’usuaris a les oficines de Turis-
me que el mateix període de l’any 
passat. Aquest mes d’agost s’ha 

tats per exposar-los quina serà 
aquesta planificació detallada 
de l’obra tan bon punt quedi de-
finida. El projecte està valorat en 
805.771 euros, dels quals està ga-
rantit que la meitat seran coberts 
pel Pla de barris de la Generalitat 
i una altra part important podria 
venir finançada per les subvenci-
ons demanades al PUOSC i al Pla 
d’excel·lència turística.

MUNICIPI D’ACOLLIDA.L’Escala 
també va aprovar  adherir-se a la 
moció de l’ACM, la Federació de 
Municipis de Catalunya i el Fons 
Català de Cooperació al Desen-
volupament, i es va oferir com a 
possible municipi d’acollida de 
refugiats sirians. L’Escala té pre-
vist reunir la Taula de Convivèn-
cia del municpi per estudiar l’aco-
llida d’algunes famílies. n

posat en marxa un nou punt d’in-
formació turística al Centre de 
Recepció de Visitants que s’ha 
obert al Museu d’Arqueologia de 
Catalunya-Empúries. S’hi ha atès 
una mitjana de 200 persones di-
àries. Aproximadament un 85% 
eren turistes que estaven de pas i 
no s’allotjaven a l’Escala. Aques-
tes dades, però, no s’han inclòs en 
el càlcul d’increment de turistes 
perquè es tracta d’un punt nou. n

Roses es promociona 

davant del turisme sènior 

TURISME. EXPO 50PLUSBEURS Y

La ciutat holandesa d’Utrecht 
ha celebrat durant cinc dies (del 
15 al 19 de setembre) la 23a edi-
ció de l’Expo 50PlusBeurs, la fira 
turística especialitzada en sèni-
ors actha.  

El principal objectiu de Turis-
me de Roses és incidir en un mer-
cat, l’holandès, que ha viscut en 
els darrers anys una regeneració 
econòmica manifesta: el PIB hi 
creix un 1,4% i la taxa d’atur ha 
caigut fins al 6,6%, uns núme-
ros molt semblants als existents 
abans de la crisi. Poder econò-
mic a banda, un dels factors de-
terminants que ha empès Turis-
me de Roses a ser-hi present és el 
gran interès pel turisme actiu i 
de natura d’aquest perfil de cli-
ent, unes característiques que 
encaixen perfectament en l’ofer-
ta turística del municipi. A tot ai-
xò, cal afegir-hi que el producte 
preferit per al 51% dels holande-
sos a l’hora de viatjar a Catalu-
nya és el sol i platja, segell incon-
fusible de la vila.

Roses disposa de la combina-
ció d’escenaris perfecta per a la 
pràctica esportiva i la descober-
ta del territori. Camins de mun-

tanya o completament planers, 
per fer a peu o en bicicleta, que 
permeten recórrer els dos parcs 
naturals que limiten el muni-
cipi al nord –Cap de Creus – i al 
sud –Aiguamolls de l’Empordà. 
D’altra banda les innombrables 
cales d’aigua cristal·lina perme-
ten fer moltes activitats aquàti-
ques. Però també es promoci-
ona la pesca i l’enoturisme que 
formen part dels atractius per al 
perfil sènior.  

50PlusBeurs té 28 anys d’expe-
riència en el mercat sènior i prop 
de 100.000 visitants en la seva 
darrera edició. n

Redacció l ROSES
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Les illes Medes es van convertir a partir del segle XVI en la base d’aquests grups de saquejadors marítims que operaven per tot l’Empordà

Un territori de pirates i corsaris
HISTÒRIA A L’ESTARTIT UNA FIRA ANUAL RECORDA EL SEU PAS PER LA COSTA BRAVA 

Josep M. Bernils l FIGUERES

D
ivendres a la tarda un 
grup teatralitzat de pi-
rates arribava per mar 
fins a la platja de l’Estar-

tit per inaugurar la novena edició 
de la Fira de Pirates i Corsaris de 
les illes Medes que es va desen-
volupar durant tot el cap de set-
mana. Durant gairebé tres dies 
els carrers i places del munici-
pi es van engalanar amb bande-
res negres amb la calavera blan-
ca al mig, tresors i vaixells per re-
bre amb els braços oberts a tots 
aquells amants de les aventures 
del mar i del món pirata.

Aquesta f ira, que té un emi-
nent component familiar, també 
vol donar a conèixer un conjunt 
d’episodis històrics protagonit-
zats a tota la Costa Brava pels pi-
rates i els corsaris. Des de finals 
de l’edat mitjana molts pobles del 
litoral empordanès eren assetjats 
per pirates que es refugiaven a les 
illes Medes, des d’on iniciaven els 
seus atacs a terra ferma. Per po-
der protegir-se dels pirates de tota 
mena que ancoraven en aquelles 
illes, especialment els barbares-
cos, tots els masos de l’Estartit i 
els voltants edificaven torres de 
defensa. La iniciativa va continu-
ar a altres zones del litoral empor-
danès com Cadaqués i Roses.

Ara, durant tres dies, la gent del 
poble rememora, a cavall entre la 
fantasia i la realitat, aquest pas-
sat històric comú a bona part de 
l’Empordà, a través d’unes jor-
nades on duels d’honor, anima-
cions al carrer, tallers infantils, 
mercats artesans i visites guiades 
a les famoses Medes han estat els 
eixos centrals d’un cap de setma-
na d’allò més animat i que atrau 
molta gent d’arreu de les comar-
ques gironines, sota l’organitza-
ció de l’Estació Nàutica.

LA HISTÒRIA. L’historiador figue-
renc Pere Gifre explica a Història 
de l’Alt Empordà que “la pirateria 
barbaresca és un perill constant 
per al litoral; els atacs per sorpresa 
oferien un botí als pirates, sovint, 
la captura de persones per qui de-
manaven un rescat”. Han quedat 
documentades algunes captures 
a Cadaqués, Castelló d’Empúries, 
Sant Martí d’Empúries, Llançà, 
Roses i la Selva de Mar.

Afegeix que “el fenomen, doncs, 
arrenca ja del darrer quart del se-
gle XIV, encara que és durant el 
segle XVI quan adquireix més di-
mensions, sobretot quan la pràc-
tica de la pirateria dels homes dels 
germans Barba-rossa es posi al 
servei de l’imperi turc, en guer-
ra amb la monarquia hispànica. 
Aquests episodis, atacs en tota re-
gla que provoquen la crema, el sa-
queig i la destrucció de viles sen-
ceres, els trobem el 1527, quan els 

pirates turcs capturen gent de Ca-
daqués, Roses i Sant Pere pesca-
dor després d’haver pres els res-
pectius llocs”.

Gifre indica que efectes enca-
ra pitjors tingué l’episodi de 1543, 
quan una flota a les ordres de Kair-
Ed-Din Barba-rossa, sota bande-
ra turca, va saquejar i cremar la 
vila de Cadaqués fins a l’església 
parroquial. El 1584, i aquest cop 
es tracta de pirates barbarescos, 
Cadaqués tornarà a ser l’objectiu. 
Els atacs es van reiterar els anys 
següents i “per això no és estrany 
que bona part de la població del 

va de Mar, Cadaqués, Roses i Cas-
telló”. D’aquesta etapa en són el 
castell de la Trinitat i la Ciutade-
lla, totes dues emplaçades a la vi-
la de Roses.

Gi f re re c ord a que “pa r a l-
lelament a aquestes fortificaci-
ons públiques, es van fortificant 
els masos del litoral, amb torres 
circulars, de guaita i de defensa, 
merlets i espatlleres.  No podia ser 
d’altra manera, ja que ells havien 
estat les víctimes fàcils dels pira-
tes ansiosos de rescats”. L’histori-
ador recorda, però, que al costat 
d’aquestes pràctiques forasteres, 

també havien protagonitzat epi-
sodis de pirateria alguns veïns de 
Cadaqués, fins i tot amb el con-
sentiment del comte d’Empúries. 
Disposaven del privilegi de tenir 
una nau pirata a canvi de lliurar-li 
una cinquena part del botí obtin-
gut i també els facultava a prendre 
i desarmar els vaixells corsaris.

DOCUMENTACIÓ. L’historiador bis-
balenc Jordi Frigola, en un treball 
publicat a la Revista del Baix Em-
pordà, assenyala que en els arxius 
de les dues comarques hi ha mol-
ta documentació sobre la preo-
cupació dels habitants dels nuclis 
de mar per aquests atacs pirates. 
“Aquesta preocupació va comen-
çar a l’edat mitjana i continuà fins 
a finals del segle XVIII. Són múl-
tiples els testimonis documentals 
que es conserven. La bibliogra-
fia també ha estat generosa sobre 
aquest fenomen que se situa cla-
rament en el marc de la conques 
o el predomini pel desenvolupa-
ment del comerç i el control de les 
aigües del Mediterrani on, histò-
ricament i des de temps reculats, 
els intercanvis entre dues bandes 
fou continu”.

Adverteix que “cal diferenciar 
entre corsaris i pirates. Mentre la 
pirateria és el negoci lucratiu par-
ticular dels malfactors, els actes 
dels corsaris s’han de situar en el 
context dels interessos dels estats 
formats a l’època moderna”. So-
bre els pirates, Frigola explica que 
“els saquejos i la captura de perso-
nes que nodrien importants mer-
cats d’esclaus d’Alger o de l’Ori-
ent, sobre tot Constantinoble, 
eren l’activitat bàsica d’aques-
tes incursions, a més de perjudi-
car seriosament l’economia dels 
llocs”.

Explica que “moltes vegades els 
saquejos servien per proveir-se de 
queviures per mantenir els mem-
bres de la f lota, com per exem-
ple la captura, el mes de juliol de 
1564, de dues barques que pesca-
ven a la badia de Roses o el robato-
ri a les closes de Castelló d’Empú-
ries de quatre ramats de xais i el 
segrest dels respectius pastors. El 
destí dels presoners capturats era 
la venda com a esclaus, o bé envi-
ar-los a remar a galeres”. n

CADAQUÉS. La fortificació de la vila intentava impedir els saquejos produïts des del segle XVI

Y LES FORTIFICACIONS

CASTELLS I TORRES DE DEFENSA 

VAN SERVIR PER PROTEGIR ELS 

MUNICIPIS DEL LITORAL

ARXIU RUBAUDONADEU

L’ESTARTIT. Un vaixell d’època, onejant la bandera pirata, diumenge passat al port i amb les illes Medes de fons BERNILS

litoral busqui refugi cap a l’interi-
or de la comarca.

Recorda l’historiador figuerenc 
que “aquesta situació de deses-
peració va ser expressada en les 
corts de Montsó de 1533, les quals 
varen acordar la previsió de guàr-
dia a la torre de Sant Miquel de les 
Medes, perquè era un lloc de re-
fugi dels pirates” tot afegint que 
“en aquesta línia de fortificacions 
destaquen les torres de guaita 
del cap de Creus i del cap Norfeu, 
alçades o reconstruïdes durant 
aquests anys, i també les fortifi-
cacions de les muralles de la Sel-
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Comença el curs a la piscina de Roses!

L
a piscina de Roses ha pre-

parat un ampli programa 

d’activitats per al curs 

2015-2016, format pels 

tres blocs següents:

1. CURSOS D’ACTIVITATS 

AQUÀTIQUES. Per a totes les 

edats, els nivells i les necessitats. 

Des dels programes de nadons i 

d’aiguajoc fins als d’adults, pas-

sant per totes les etapes del pro-

cés d’aprenentatge de la natació: 

aprendre a nedar, domini del me-

di aquàtic i natació esportiva. A 

més, continuem oferint els pro-

grames de salut d’activitat aquà-

tica per a gent gran i activitat te-

rapèutica d’esquena. Com a no-

vetat, s’ofereix el curs de natació 

sincronitzada. Hi ha 340 places 

disponibles per a les inscripci-

ons, que començaran el 15 de se-

tembre. 

2. PACK FITNESS. Presenta 

l’oferta més àmplia i diversifica-

da: 22 tipus diferents d’activi-

tats, diverses franges horàries, 

per a tots els gustos i 83 sessi-

ons setmanals d’activitats de sa-

lut i condicionament físic (cardi-

ovasculars, musculars, mixtes, 

en el medi aquàtic, preventi-

ves...). TRX®, Spinning®, aigua-

gim, aerodansa, tonificació, Pila-

tes, estiraments... Si l’any passat 

la Zumba® va ser la gran novetat, 

aquest any el Bosu® i el Bosu 3D 

Xtreme® seran els  protagonis-

tes, juntament amb l’aiguazum-

ba i alguna altra sorpresa! 

3. TALLERS. Durant tot el curs 

escolar, s’ofereix el taller de gim-

nàstica abdominal hipopressiva, 

imprescindible per participar a 

les sessions d’hipopressius pro-

gramades dins l’oferta del Pack 

fitness. Es tracta d’un taller d’una 

hora i mitja de durada, que es re-

alitzarà els dissabtes al matí (una 

sola sessió).

Cal remarcar que l’inici dels cur-

sos està previst per a l’1 d’octu-

bre i el Pack fitness entra en fun-

cionament el 15 de setembre. A 

partir d’aquestes dates d’inici, 

tant els cursos com el Pack fit-

ness segueixen un calendari únic 

que podeu consultar a la nostra 

web o al programa d’activitats 

que hem editat i que podeu reco-

llir a la piscina. Cal destacar que, 

del 15 al 30 de setembre, l’oferta 

del Pack fitness és de 65 sessi-

ons a la setmana i que, a partir del 

dia 1 d’octubre, ja entra en funci-

onament la programació com-

pleta amb totes les novetats del 

curs 2015-2016. Consulteu els 

horaris a la nostra web.

Pel que fa a les inscripcions, 

hem programat dos períodes:

- Preferencial: 15 de setem-

bre. S’hi poden acollir les perso-

nes abonades a la piscina de Ro-

ses, els participants en un curs 

durant els tres trimestres 2014-

2015 que no hagin fet la reserva 

de plaça i els participants en un 

curs durant tot l’estiu 2015.

- General: a partir del 16 de se-

tembre. Per a la resta de perso-

nes interessades.

Al programa d’activitats que 

hem editat o a l’espai web: www.

piscinaroses.cat, hi trobareu el 

calendari, estructurat en tres pe-

ríodes trimestrals i les altres in-

formacions d’interès.
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RESULTATS

JORNADA 2

Porqueres-Tortosa Ebre   2-3

Pardinyes-Lloret 5-1 

Atlètic Prat-Sant Andreu 1-1

Sabadell-Camp Clar 2-1

Santa Eugènia-Santpedor 2-1

Fontsanta-Fatjó-Sant Pere 0-3

Júpiter-Molins Rei 2-2

Sant Gabriel B-EE Guineueta 2-1

Santpedor-Sabadell

Molins Rei-Porqueres

EE Guineueta-Santa Eugènia

Tortosa Ebre-Pardinyes

Sant Pere-Sant Gabriel B

Sant Andreu-Júpiter

Lloret-Fontsanta-Fatjó

Camp Clar-Atlètic Prat  

EQUIP P

˚1. PARDINYES 3

˚2. SANT PERE 3

˚3. TORTOSA-EBRE 3

˚4. SANTA EUGÈNIA 3

5. SABADELL 3

6. SANT GABRIEL B 3

7. JÚPITER 1

8. MOLINS REI 1

9. ATLÈTIC PRAT 1

10. SANT ANDREU 1

11. PORQUERES 0

12. CAMP CLAR 0

13. EE GUINEUETA 0

14. SANTPEDOR 0

15. FONTSANTA-FATJÓ 0

16. LLORET 0

PREFERENT FEMENÍ • JORNADA 1 GRUP 1

RESULTATS

JORNADA 2

Pradenc-La Pera   2-0

Sant Esteve Bas-Seva 2-2 

Sant Julià Vilatorta-Girona 0-4

Manlleu-EF Sant Feliu 5-0

Palautordera-Llerona 1-2

Vall d’en Bas-Vic 1-6

EF Bonaire-Pontenc 4-5

Sant Esteve Bas-Manlleu

La Pera-Seva

Pontenc-Sant Julià Vilatorta

Vic-Atlètic Banyoles

Girona-Pradenc

Cabanes-Palautordera

EF Sant Feliu-Vall d’en Bas

Llerona-EF Bonaire

EQUIP P

˚1. VIC 3

˚2. MANLLEU 3

˚3. GIRONA 3

˚4. PRADENC 3

5. PONTENC 3

6. LLERONA 3

7. SEVA 1

8. SANT ESTEVE BAS 1

9. ATLÈTIC BANYOLES (-1) 0

10. CABANES (-1) 0

11. EF BONAIRE 0

12. PALAUTORDERA 0

13. LA PERA 0

14. SANT JULIÀ VILATORTA 0

15. VALL D’EN BAS 0

16. EF SANT FELIU 0

PRIMERA DIVISIÓ FEMENÍ • JORNADA 1 GRUP 3

27 de setembre 27 de setembre

ÀNGEL REYNAL

BON INICI. Les jugadores de Joan Pont celebrant un dels gols FUTFEM.CAT
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El Sant Pere s’imposa al 

Fontsanta Fatjó sense brillar

FUTBOL FEMENÍ. PREFERENTY

El Sant Pere va debutar diu-
menge a la lliga amb una victòria 
a domicili al camp del Fontsan-
ta-Fatjó (0-3). Tot i el contundent 
resultat, les jugadores altempor-
daneses no van poder lluir el seu 
joc habitual i es van aferrar a la 
seva potència ofensiva per sen-
tenciar l’encontre, superant així 
unes rivals que les van sotmetre 
a una gran pressió durant tot el 
partit. 

La victòria es va començar a 
encarrilar al minut 19, quan Tri-
ni va perforar la porteria rival. 
El domini de les santperenques, 
que van gaudir de la possessió de 
la pilota durant tot el partit, no es 
va poder confirmar del tot fins a 
la segona meitat, quan van arri-
bar els gols de Tània (55’) i Paula 
(66’). Les dues dianes van arri-
bar com aire fresc, ja que fins lla-
vors les groc-i-negres s’havien 

topat una vegada i una altra con-
tra dos murs infranquejables: la 
bona actuació de la portera rival 
i la manca d’encert als metres fi-
nals de les mateixes jugadores 
visitants. 

Les santperenques, una de les 
candidates al títol de lliga, juga-
ran el proper diumenge a casa 
contra un rival, el Sant Gabriel B, 
que en la primera jornada ha ob-
tingut una meritòria victòria per 
2 a 1 contra l’EE Guineueta. n

Redacció l CORNELLÀ DE LLOBREGAT

nn

El Base Roses guanya el derbi al 
Vilamalla en un final d’infart

FUTBOL. SEGONA CATALANAY

Redacció l ROSES  

Almenys pel que fa al seu resul-
tat, els derbis entre els dos con-
junts altempordanesos que mili-
ten a segona catalana continuen, 
aquesta temporada, el guió esta-
blert durant el curs anterior. Així 
doncs, i com ja va passar l’any pas-
sat, el partit jugat dissabte entre el 
Base Roses i el Vilamalla es va re-
soldre a favor de l’equip local per 2 
gols a 1, una victòria agònica que 

nn

REACCIÓ. El gol dels visitants no va impedir que els rosincs capgiressin el marcador 

EL DERBI ALTEMPORDANÈS ES 

VA ACABAR AMB UN TOTAL DE 

VUIT TARGETES GROGUES

INTENSITATY

NELSON, L’AUTOR DEL GOL DE LA 

VICTÒRIA, HAVIA ENTRAT MINUTS 

ABANS AL TERRENY DE JOC

DE LA BANQUETA AL GOLY no van deixar de batallar en cap 
moment i van gaudir d’oportu-
nitats clares com un xut al pal de 
Mito al 30’.

A la represa, el domini dels lo-

cals _un nou xut a la fusta de Ra-
úl i un llançament de Xus blocat 

per Roca_ no es va traduir en gol 
fins al tram final, quan els rosincs 
van aprofitar la superioritat nu-
mèrica per igualar el derbi a tra-
vés de Geri, que va rematar una 
centrada de Blas (79’). L’empat 
va donar ales al conjunt de casa, 
que esperonat per la seva afició va 
continuar el setge a la porteria vi-
lamallenca. Va ser així com Nel-
son, que havia entrat al terreny de 
joc pocs minuts abans substitu-
int David Ricart, va fer pujar el 2 
a 1 al marcador després d’aprofi-
tar una passada de la mort de Jo-
el Crespo. 

 Amb aquest resultat, els costa-
ners es col·loquen cinquens amb 
sis punts (dues victòries i una der-
rota), mentre que els jugadors en-
trenats per Dani Romero són dot-
zens amb tres punts (dues derro-
tes i un triomf). n

es va aconseguir al tram final d’un 
partit intens. 

Malgrat que els rosincs van ser 
els que van avisar primer mitjan-
çant Xus, van ser els visitants els 
que van aconseguir avançar-se al 
marcador gràcies a una diana de 
David Martínez (13’). El gol no va 
fer abaixar els braços dels juga-
dors dirigits per José Santos, que 

BASE ROSES

VILAMALLA

Camp: Municipal La Vinyassa.

BASE ROSES: Ricard, Muñoz, Frank, Richard (Blas, 

56’), Blanco (Marc Ricart, 56’), Chus, Mito (Mín-

guez, 89’), Òscar, Pitu, Crespo i David Ricart (Nel-

son, 71’). 

VILAMALLA: Roca, Andreu, Aitor, Toti, Capel, Vinchi 

(Ceballos, 28’ (Comamala (89’)), Jordi (Eladio, 71’), 

Simon, Vili (Petit, 71’) i Salva. 

ÀRBITRE: López Corona. TG: Marc Ricart, Blas, 

Òscar (Base Roses), Dani Romero -tècnic-, An-

dreu, Toti, Eladio i Simon (Vilamalla).

GOLS: 0-1: Martínez (13’); 1-1: Gerard (79’); 2-1: 

Nelson (89’).

2

1

ELS PALS VAN REPEL·LIR DOS 

TIRS D’UNS ROSINCS SUPERIORS 

OFENSIVAMENT

OCASIONS ROSINQUESY

La PB Alt Empordà prepara dos autocars
PENYAY

nn฀La Penya Blaugrana de l’Alt Empordà organitza aquest dissab-
te una sortida amb autocar per assistir al partit Barça-Las Pal-
mas, amb sortida des de l’ambulatori a la una del migdia. De ca-
ra al dimarts 29 de setembre, l’entitat organitza un nou autobús 
_sortirà a dos quarts de sis de la tarda_ de cara al partit contra el 
Bayer Leverkusen. Els interessatspoden trucar al 608 09 40 39. n

El Portbou goleja 

L’Armentera

El Vilafant Atlètic 

es retira de la lliga

QUARTA CATALANA QUARTA CATALANAY Y

nn฀La quarta catalana va 
engegar motors el passat 
cap de setmana amb re-
sultats contundents com 
el que va aconseguir el 
Portbou contra L’Armen-
tera, a qui va golejar per 
6 a 0. També es van mos-
trar molt eficaços l’Em-
pu r iabrava-Castel ló, 
que va guanyar el Llers 
a domicili per 0 a 5, o el 
Sant Miquel Fluvià, que 
va vèncer el Selvatans per 
0 a 4. n฀ 

nn฀El Vilafant Atlètic va 
confirmar la setmana 
passada que es retira de 
la competició. L’entitat, 
que estava enquadrada 
al grup 29 de quarta ca-
talana, es va crear l’estiu 
del 2011 arran de la ini-
ciativa de Joaquín Peña 
(extècnic del Vilafant), 
que va comptar amb el 
suport de la seva dona, 
Vicki Martín, que es va 
erigir com la presidenta 
del club. n฀ 

LES DE JOAN PONT PODRIEN 

HAVER MARCAT MOLTS MÉS 

GOLS DURANT EL MATX

OCASIONSY

LES JUGADORES DEL SANT PERE 

VAN PATIR LA GRAN INTENSITAT 

DE LES RIVALS

PRESSIÓ LOCALY
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Bon paper d’Eduard Güell a Girona
TENNISY

nn฀El jove tennista rosinc Eduard Güell va participar la setmana pas-
sada al campionat de Catalunya de tennis que es va celebrar ales 
instal·lacions del Club Tennis Girona. L’altempordanès va firmar 
un bon paper i va arribar fins als quarts de final del quadre masculí, 
resseguint una trajectòria que el va portar a derrotar precisament el 
seu antic entrenador, Dino Callone, per un clar 6-1 i 6-0. n

El Cross de l’Escala rep més de 120 atletes

TRIATLÓY

nn฀El Patronat d’Esports de l’Ajuntament de l’Escala i el club d’Atle-
tisme de l’Escala-Empúries Flama91 van organitzar diumenge la 
tercera edició de la Triatló Cross, una competició amb més de 120 
atletes i dominada pel CN Reus Ploms: Xavi Torrades va guanyar en 
la categoria masculina i Pilar Rus en la femenina. n

Triomf i liderat per al 
rosinc Fernández

PESCA ESPORTIVAY

nn฀La platja de Santa Margarida 
de Roses va ser escenari dissab-
te passat de la desena prova so-
cial Surf casting. En total, fins a 
la costa altempordanesa s’hi van 
desplaçar prop d’una vintena de 
participants, però va ser un ro-
sinc, Alberto Fernández, el que es 
va proclamar vencedor amb una 
captura de 2.200 grams. El triomf 
li suposa, a més, situar-se líder 
provisional de la lliga. n

González no supera 
els quarts a Turquia

TAEKWONDOY

nn฀El taekwondista figuerenc del 
gimnàs Tae-Sport de Vilafant, Jo-
el González –68kg–, no va poder 
superar diumenge els quarts de 
final del Grand Prix de Turquia, 
celebrats a Samsun, després de 
caure contra el representant co-
reà Dae-Hoon Lee per un ajustat 
10 a 8. “Vam lluitar i hi vam po-
sar tot el cor. Era un quadre difí-
cil, ningú va dir que fos fàcil. A se-
guir”, va piular l’altempordanès 
al seu Twitter. n

L’Esplais revalida la Supercopa 
davant d’un combatiu La Garriga

FUTBOL SALA. ELS CASTELLONINS OBTENEN EL PRIMER TÍTOL DEL CURS EN EL DARRER SOSPIRY

Redacció l ST. ANDREU DE LLAVANERES  

Un gol de Ramon quan 

només faltaven cinc 

segons per arribar a la 

pròrroga va donar el títol 

a l’equip de Dani Rovira

L’Esplais ha començat el curs 
amb un nou títol sota el braç. 
Aconseguir el trofeu, però, no ha 
estat presa fàcil, ja que La Garriga 
va vendre cara la derrota durant 
el partit que tots dos conjunts van 
jugar dissabte a Sant Andreu de 
Llavaneres amb motiu de la final 
de la Supercopa de Catalunya, un 
matx que els jugadors altempor-
danesos van resoldre per un ajus-
tat 2 a 1. 

 Després d’una primera meitat 
marcada pel respecte mutu entre 
els dos equips, amb només una 
ocasió d’Òscar de volea ben neu-
tralitzada pel porter com a acció 
més destacable, el partit va fer 
un gir rotund a la represa. El set-
ge dels jugadors castellonins va 
tenir la firma inicial d’Isaac i Ra-
mon, tot i que el porter Toni tam-

nn

GERMANOR. Equip i afició van ser una pinya a Sant Andreu de Llavaneres

bé va haver d’intervenir per man-
tenir la seva porteria a zero. El 
primer gol dels groguets, obra de 
Faisal (28’), va arribar després de 
la sortida d’un córner, una acció 
que pràcticament no es va poder 
gaudir perquè instants després 
els vallesans van empatar mitjan-
çant Rubén (29’). 

La igualtat al marcador no va 
despistar els jugadors entrenats 
per Dani Rovira, que van conti-

nuar arribant amb perill a través 
d’un incisiu Isaac. Quan la pròr-
roga ja s’ensumava, un llança-
ment llunyà de Ramon es va es-
munyir entre les cames del porter 
garriguenc i va establir el 2 a 1 al 
marcador (40’), una diana agòni-
ca que va arribar amb el cronò-
metre a cinc minuts del final i que 
va lliurar el primer trofeu de l’any 
a l’Esplais. L’objectiu d’obtenir un 
nou triplet, més a prop. n

El Cadaqués, a punt

FUTBOL SALA. PRIMERA NACIONAL CATALANA BY

El pavelló Es Quatre Camins 
marcarà aquest dissabte el tret 
de sortida de la temporada del 
CFS Cadaqués a la primera na-
cional catalana B. Els altempor-
danesos s’enfrontaran al FS Por-
queres amb canvis substancials 
al seu organigrama esportiu. Els 

més destacats són les arribades  
de Juanjo Fernández a la ban-
queta i de Frankin Núñez i Àlex 
Egea a la pista. Per contra, aquest 
estiu han abandonat l’equip tres 
pilars de l’entitat com Eduard 
Baró, Aleix Llobet i Esteve Moli-
na. “Estem molt motivats i volem 
situar-nos a la part més alta de la 
lliga”, diuen des del club. n

J.N. l CADAQUÉS

nn

El FS Fricafor Vilafant va aconseguir un empat a dos contra el 
Lloret en el partit de presentació del conjunt selvatà. Els autors 
dels gols visitants van ser Carlos, de fort xut, i Amara, que va esta-
blir la igualtat definitiva amb una jugada individual. n

nn

El Fricafor Vilafant empata a Lloret

Y FUTBOL SALA 

Figueres estrena rocòdrom amb 

una jornada de portes obertes

ESCALADA. NOVES INSTAL·LACIONSY

El nou rocòdrom de Figueres 
va obrir les portes dissabte pas-
sat per donar a conèixer les instal-
lacions i les activitats que s’hi po-
dran fer a partir d’aquesta setma-
na. Situat a l’espai entre la piscina 

descoberta i la coberta, s’hi acce-
deix tant per la porta exterior de la 
piscina descoberta com pel camí 
d’accés a les pistes de la plaça dels 
Jocs Especial Olímpics. Els prò-
xims dissabtes 3 i 24 d’octubre es 
realitzaran més jornades de por-
tes obertes. n

Redacció l FIGUERES  

nn
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“La Mar d’Amunt és la 

prova més exigent que 

he fet, però l’entorn 

m’animava a seguir”

Altempordanès d’adopció des de fa més de 30 anys, 

Caireta va conquerir juntament amb Pau Cusó i 

David Pavón els 42 quilòmetres de la Mar d’Amunt

Fa dos diumenges va nedar de 

Roses a Portbou sense parar du-

rant més de tretze hores. Ja s’ha 

recuperat?

 Sí, de fet ahir mateix (dimarts, 
dos dies després de la prova) vaig 
tornar a la mar i avui a la nit pos-
siblement aniré a nedar altra ve-
gada. 

Un addicte a l’esport, vaja. 

Sí, sóc d’aquells que mentre el 
cos aguanti i respongui continu-
arà fent esport. Cada any vaig ne-
dant més fort que l’any anterior, 
encara no he trobat el meu límit, 
tot i que sí l’he conegut en llarga 
distància amb la Mar d’Amunt. 

nn

Com valora la gesta aconseguida?

 Ha estat una experiència fabu-
losa. Per a mi, com a empordanès, 
poder resseguir el cap de Creus 
i aquesta costa que tant m’esti-
mo és extraordinari. Normal-
ment, per entrenar, nedo en petits 
trams del litoral, i ara ho he com-
pletat tot en una jornada, encara 
no m’ho crec. Quan ho fas tot de 
cop et sents com un turista sense 
vehicle, és una sensació esplèn-
dida i una bona història per expli-
car als néts.  

I ho ha aconseguit ara, amb 55 

anys.

De fet, si aquest repte me l’ha-
guessin proposat 25 anys enrere 
ni me l’hauria plantejat. La nata-

JOSEP MARIA CAIRETA. Un dels herois de la Conquesta de la Mar d’Amunt DIVERSPORT

ció ha evolucionat moltíssim i els 
sistemes d’entrenament han mi-
llorat tant que permeten que sor-
geixin propostes així. Abans no 
hagués estat possible. 

Com definiria el recorregut?

Hem de pensar que té set quilò-
metres més que el canal de la Mà-
nega, amb forts corrents i una mar 
molt cambiant: les marees et po-
den fer abandonar quan ja has fet 
més del 90% de la ruta. Realment 
va ser molt complicat, en aquesta 
travessia ens vam trobar de tot: 
des de mar picada fins a corrent 

en contra. Amb unes aigües més 
tranquil·les el nostre temps s’ha-
gués reduït en un parell d’hores.

Quin va ser el moment més dur?

El tram final, els dos darrers 
quilòmetres. Veia que es feia fosc 
i, a més, tenia el corrent en contra. 
Tenia el penya-segat de Portbou 
al davant i em sentia com si fos un 
hàmster donant voltes a la roda de 
la gàbia: nedava i nedava però no 
avançava gens, vaig haver de fer 
un sobreesforç per vèncer aquella 
corrent. També va ser molt dur la 
zona de la punta del cap de Creus, 

ENTREVISTA JOSEP MARIA CAIRETA. NEDADOR D’HOSTALETS DE LLERS DE 55 ANYS. EL 13 DE SETEMBRE VA COMPLETAR LA TRAVESSIA DE LA MAR D’AMUNT

J. Nierga I FIGUERES

on la mar estava molt salvatge i 
arisca, de pel·lícula. 

En el algun moment va pensar que 

el repte s’esfumava?

Vaig tenir por d’abandonar du-
rant els dos darrers quilòmetres, 
però em vaig dir a mi mateix que 
després del recorregut que ja por-
tava fet allò s’havia d’acabar sí o 
sí, tot i que no veia per on nedava i 
m’enfrontava a un corrent fortís-
sim. Sens dubte és la prova més 
exigent que he fet fins ara, tot i que 
l’entorn m’animava a seguir. 

La capacitat psicològica deu ser  

primordial. 

Totalment. En una prova així el 
80% de l’èxit es basa en una qües-
tió mental i la resta depèn que el 
cos funcioni com tu vols: t’has de 
conèixer molt bé. En el meu cas 
em vaig preparar durant les va-
cances a les illes Canàries, on vaig 
fer entrenaments forts de molts 
quilòmetres  i amb onades a con-
tracorrent. Aquesta preparació 
em va afavorir moltíssim. 

Arriba a terra, què sent?

Estava exhaust i feliç. Durant la 
prova vaig notar com funciona-
va el meu cos, constantment es-
tàs mesurant les teves forces i això 
és una gran distracció. Després, 
quan vaig arribar, vaig  tenir una 
gran satisfacció, entre altres co-
ses perquè havia aconseguit com-
pletar el repte juntament amb en 
Pau, un dels meus exalumnes a 
qui vaig ensenyar a nedar. n 

HORA NOVA

22 de setembre de 2015
50 Esports

Llançà aposta per 
les aigües obertes

NATACIÓY

nn฀La pràctica de les aigües 
obertes ha esdevingut una de 
les principals apostes de Llan-
çà durant aquests mesos d’es-
tiu. Un del factors que justifica 
l’evolució d’aquesta modali-
tat de natació a la localitat al-
tempordanesa és que el mu-
nicipi ofereix dues vies braves 
diferents, una  de 600 metres 
pensada per un perfil d’usua-
ri bàsic i una altra de 1.700 me-
tres per a un nedador expert. 
Aquest ventall ha obert la por-
ta a tots els públics. n

Distinció per al mestre José Miranda

ARTS MARCIALSY

nn฀L’associació internacional “Concilio de Maestros de las Artes Mar-
ciales” ha premiat al mestre figuerenc José Miranda (Club Tadaima 
Dojo) per la seva gran trajectòria, i l’ha considerat com un dels grans 
experts en arts marcials japoneses a nivell internacional. n

Bona actuació de 
Casademont a la 
vuitena Marnaton 

Figueres s’involucra 
una vegada més amb 
la cursa Oncotrail

NATACIÓTRAIL YY

nn฀La nedadora del CN Swimfas-
ter de Figueres Lídia Casademont 
va participar a la vuitena Marna-
ton a Cadaqués, prova de 7,5 qui-
lòmetres que es va disputar dis-
sabte passat amb la participació 
d’uns 800 nedadors. L’altempor-
danesa va completar el recorre-
gut amb una hora i 43 minuts, 
quedant en dinovena posició fe-
mina absoluta i vuitena de la seva 
categoria. També va representar 
el club figuerenc Ester Biarnès, 
que va rebaixar la seva marca per-
sonal amb més de dos minuts. n

nn฀L’Ajuntament de Figueres col-
laborarà un any més amb la cursa 
solidària Oncotrail (100 km), una 
prova que es farà el 3 i 4 d’octubre 
i a la qual el consistori aporta uns 
1.200 euros. Per tercer any conse-
cutiu, la cursa comptarà amb un 
equip d’atletes locals aixoplugats 
amb el nom d’Oncotrail Trau-
muntana: Alejo Almendros, Jau-
me Baraut, Carles Callavé, Toni 
Corona, Xavier Diaz, Jesús Martí-
nez, Lluís Rodríguez i Pau Rodrí-
guez; assistits per Raúl Moliner i 
Carme Ginebreda. n
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Resaltado



 © 2015 viladeroses.cat.

Segueix-nos:  Tuesday 22nd September, 2015

Diari digital des de Roses, tota una Vila

Una perspetiva de la Fira d’Utrecht, Holanda
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La Cursa de la Dona de

Roses bat un any més el seu

rècord de participació

Roses s’obre al mercat holandès
Per ViladeRoses  /   21/09/2015  /   No Comentat

El departament de Turisme de Roses vol captar al turista holandès, el qual ha viscut una

regeneració econòmica manifesta en els darrers anys

La ciutat holandesa

d’Utrecht ha celebrat durant

els passat 15 i 19 de

setembre la 23a edició de la

Expo 50PlusBeurs, la fira

turística especialitzada en

sèniors actius per

excel·lència. De la mà del

Patronat de Turisme Costa

Brava Girona, Turisme de

Roses ha ocupat un dels

més de 600 expositors d’un

centre que compta amb un

ampli programa d’activitats:

des de workshops fins a actuacions musicals, passant per conferències, tallers, degustacions o

desfilades de moda.

El principal objectiu de Turisme de Roses és incidir en un mercat, l’holandès, que ha viscut en els

darrers anys una regeneració econòmica manifesta: el PIB hi creix un 1,4% i la taxa d’atur ha caigut

fins el 6,6%, uns números molt semblants als existents abans de la crisi. Poder econòmic a banda,

un dels factors determinants que ha empès Turisme de Roses a ser­hi present és el gran interès pel

turisme actiu i de natura d’aquest perfil de client, unes característiques que encaixen perfectament

en l’oferta turística del municipi. A tot això, cal afegir­hi que el producte preferit pel 51% dels

holandesos a l’hora de viatjar a Catalunya és el sol i platja, segell inconfusible de la vila.

Roses disposa de la combinació d’escenaris perfecta per a la pràctica esportiva i la descoberta del

territori. Camins de muntanya o completament planers, per a fer a peu o en bicicleta, que permeten

recórrer els dos parcs naturals que limiten el municipi al nord – Cap de Creus – i al sud –

Aiguamolls de l’Empordà ­, innombrables cales d’aigua cristal·lina envoltades de pins per perdre’s­

hi en caiac o capbussar­s’hi amb ulleres i tub o gairebé 2 quilòmetres de costa abalisats per a la

pràctica de la natació en són algunes de les possibilitats. Però també activitats relacionades amb el

sector primari com la pesca i l’enoturisme formen part dels atractius per al perfil sènior. Posar­se a

la pell d’un pescador i experimentar de primera mà l’ofici o saber pas a pas, des que es planta la

vinya fins que s’envasa el vi, l’evolució d’aquest producte amb D.O. i realitzar­ne tastos permeten

posar en sintonia el visitant i la nostra terra.

Amb 28 anys d’experiència en el mercat sènior i prop de 100.000 visitants en la seva darrera edició,

50PlusBeurs ha presentat un format en què el principal avantatge és la interacció directa amb el

consumidor final, que permet vendre els anteriors productes sense la necessitat d’intermediaris i a

través d’una atenció al client molt concreta i personalitzada.
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563 persones, 485 dones i 78 homes participen a la vuitena edició de la Cursa de la Dona en

favor de la Fundació Roses contra el Càncer

Edició darrera edició la

Cursa de la Dona ha anant

superant el seu nombre de

participants. 286 atletes

l’any 2011, 318 l’any 2012,

372 el 2013, 539 l’any

passat i 563 enguany.

Aquesta és la progressió de

participants que ha obtingut

la Cursa de la Dona en les

cinc darreres edicions. 5

anys dels quals

viladeroses.cat té dades ja

que ha estat present per

cobrir la informació.

Una cursa que sempre s’ha realitzat a benefici de la Fundació Roses contra el Càncer, una entitat

que ajuda als pacients que pateixen aquesta malaltia, “que fa que la gent estigui molt

conscienciada i fa que cada any superem el nombre de participació, afegit que darrerament s’ha

posat de moda el fet de córrer i la gent s’anima a participar en proves populars”, va manifestar el

president del Club Atletisme Rose, Pere Sastre, el qual va afegir, a banda+ d’haver superat el

nombre de participants, que “l’organització està molt contenta, el Club i la Fundació perquè la

gent s’ho ha passat bé i també ha quedat contenta”.

Davant la previsió de superar les inscripcions de l’any passat l’organització va posar un límit de 600

persones, que és la xifra de samarretes que es va fer per la cursa d’enguany. Una samarreta tècnica

amb un disseny dels més macos dels darrers anys.

I quan ja tothom va formalitzar la seva inscripció l’Eva Bueno va començar amb la sèrie

d’estiraments i escalfament abans de començar la prova, uns estiraments i exercicis que, com saben

les persones que han assistit a les diferents sessions d’entrenaments prèvies a la cursa i dirigits per

en Pere Sastre, són molt importants fer­los abans d’iniciar qualsevol pràctica esportiva.

Dues novetats es van poder constatar ahir a la 8ª edició de la Cursa de la Dona provinent de dues

empreses rosinques. La primera de la Productora Almanegra, on el seu responsable, Jona

Fernández, va detalls de la cursa amb el seu Dron per després fer el corresponent vídeo.

I la segona provinent del Centre Zeni’t Salut, que com ha fet durant totes les proves esportives

realitzades a la Vila, va oferir un servei de massatges i recuperació, de manera gratuïta, a totes les

persones que ho van demanar, “el que hem tractat bàsicament, al ser un cursa en asfalt, han

estat cames carregades, sobretot bessons, alguna lumbar, però principalment cames, turmells i

peus, i el tractament ha estat massatges de descàrrega al mateix que miràvem que no hi hagués

cap lesió”, va explicar la fisioterapeuta responsable de Zeni’t Salut, Montse Giró.

Pel que fa a la vessant esportiva assenyalar que la primera dona en creuar la meta va ser la

joveníssima de tans sols 12 anys, Laura Torres, que va invertir un temps de 21 minuts i 39 segons

en cobrir els 5 kms de recorregut de la cursa.

La VIII Cursa de la Dona va

finalitzar sortejant un munt

d’obsequis i regals entre

totes les persones que hi

han van participar, gentilesa

de les empreses

col·laboradores, “a les

quals volem agrair, tant el

Club d’Atletisme com la

Fundació, la seva

col∙laboració, així com la

de l’Ajuntament, perquè

sense tots ells no seria

possible la Cursa de la

Dona”, va assenyalar Pere

Sastre.

Els premis es van atorgar per les diferents categories existents, és a dir, dones nascudes després de

2004, entre 2000 i 2004, entre 1995 i 1999, entre 1975-1994, entre 1965 i 1974), entre 1955 i

1954), i les anteriors a1954.

Aquí us deixem la classificació general, on podeu veure la posició final que vau fer i el temps que

vau invertir en fer la prova:

Classificació general de la VIII Cursa de la Dona de Roses
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que ajuda als pacients que pateixen aquesta malaltia, “que fa que la gent estigui molt

conscienciada i fa que cada any superem el nombre de participació, afegit que darrerament s’ha

posat de moda el fet de córrer i la gent s’anima a participar en proves populars”, va manifestar el

president del Club Atletisme Rose, Pere Sastre, el qual va afegir, a banda+ d’haver superat el

nombre de participants, que “l’organització està molt contenta, el Club i la Fundació perquè la

gent s’ho ha passat bé i també ha quedat contenta”.

Davant la previsió de superar les inscripcions de l’any passat l’organització va posar un límit de 600

persones, que és la xifra de samarretes que es va fer per la cursa d’enguany. Una samarreta tècnica

amb un disseny dels més macos dels darrers anys.

I quan ja tothom va formalitzar la seva inscripció l’Eva Bueno va començar amb la sèrie

d’estiraments i escalfament abans de començar la prova, uns estiraments i exercicis que, com saben

les persones que han assistit a les diferents sessions d’entrenaments prèvies a la cursa i dirigits per

en Pere Sastre, són molt importants fer­los abans d’iniciar qualsevol pràctica esportiva.

Dues novetats es van poder constatar ahir a la 8ª edició de la Cursa de la Dona provinent de dues

empreses rosinques. La primera de la Productora Almanegra, on el seu responsable, Jona

Fernández, va detalls de la cursa amb el seu Dron per després fer el corresponent vídeo.

I la segona provinent del Centre Zeni’t Salut, que com ha fet durant totes les proves esportives

realitzades a la Vila, va oferir un servei de massatges i recuperació, de manera gratuïta, a totes les

persones que ho van demanar, “el que hem tractat bàsicament, al ser un cursa en asfalt, han

estat cames carregades, sobretot bessons, alguna lumbar, però principalment cames, turmells i

peus, i el tractament ha estat massatges de descàrrega al mateix que miràvem que no hi hagués

cap lesió”, va explicar la fisioterapeuta responsable de Zeni’t Salut, Montse Giró.

Pel que fa a la vessant esportiva assenyalar que la primera dona en creuar la meta va ser la

joveníssima de tans sols 12 anys, Laura Torres, que va invertir un temps de 21 minuts i 39 segons

en cobrir els 5 kms de recorregut de la cursa.
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L’Associació Esportiva Escolar Illa de Rodes va organitzar dissabte la tercera edició del seu

campionat de Vòlei a les platges de Roses

L’Associació Esportiva

Escolar (A.E.E.) Illa de

Rodes va començar a

organitzar l’estiu de 2013

un campionat de Vòlei

Platja. Dirigit pel

responsable d’aquest esport

a l’institut de Roses, va

tenir tal èxit de participació

que van decidir organitzar

una segona edició l’any

passat.

La principal particularitat

d’aquest torneig que es

jugava en equips de 3×3 i 4×4 segons el nivell dels jugadors, és que es realitzava a l’entrada de

l’estiu, als voltants de finals del mes de juny.

Enguany però, ha passat juny, juliol i agost… I no havien noticies sobre el torneig de vòlei de l’Illa

de Rodes, “no, perquè enguany l’Associació Esportiva Escolar, també organitzadora del III Raid

d’Aventura ha decidit plegar esforços en dos caps de setmana, així aquest cap de setmana el

vòlei i el següent el raid. D’aquesta manera les dues branques esportives ens ajudem a organitzar

els dos esdeveniments”, va afirmar Kiko Meana, responsable de la secció de vòlei en l’AEE.

Així el torneig de Vòlei

Platja de l’Illa de Rodes de

Roses en lloc de donar la

benvinguda a l’estiu,

l’acomiada, la qual cosa ha

fet que el nombre de

participants no fos tan

nombrosa com en els dos

darrers anys, tenint en

compte que molts

campionats d’altres

modalitats ja han començat

la temporada, “sí, però en

canvi hem guanyat en

qualitat, ja que hem fet 14

equips de 2×2, que és com en realitat es juga el vòlei professional, i els jugadors que hi

participen poden constatar la diferència amb tornejos amb equips de 3 o 4 jugadors”, va

subratllar Meana.

És la primera vegada que es fa en aquesta modalitat de 2×2 a Roses en un torneig popular, i el

veteraníssim equip del Monterrey, on els jugadors quan van néixer encara no s’havien inventat les

platges, va guanyar aquest tercer torneig de Vòlei Platja Illa de Rodes. L’equip del Monterrey de

Vòlei és com el vi, contra més vell, més bo, ja que aquest estiu va guanyar el XXIV Campionat

local de Vòlei Platja Vila de Roses.
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La Colla Castellera de

Figueres es reafirma de nou

amb tres castells de 7 pisos

Mentre hi ha estiu hi ha Vòlei Platja a
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L’Associació Esportiva Escolar Illa de Rodes va organitzar dissabte la tercera edició del seu

campionat de Vòlei a les platges de Roses

L’Associació Esportiva

Escolar (A.E.E.) Illa de

Rodes va començar a

organitzar l’estiu de 2013

un campionat de Vòlei

Platja. Dirigit pel

responsable d’aquest esport

a l’institut de Roses, va

tenir tal èxit de participació

que van decidir organitzar

una segona edició l’any

passat.

La principal particularitat

d’aquest torneig que es

jugava en equips de 3×3 i 4×4 segons el nivell dels jugadors, és que es realitzava a l’entrada de

l’estiu, als voltants de finals del mes de juny.

Enguany però, ha passat juny, juliol i agost… I no havien noticies sobre el torneig de vòlei de l’Illa

de Rodes, “no, perquè enguany l’Associació Esportiva Escolar, també organitzadora del III Raid

d’Aventura ha decidit plegar esforços en dos caps de setmana, així aquest cap de setmana el

vòlei i el següent el raid. D’aquesta manera les dues branques esportives ens ajudem a organitzar

els dos esdeveniments”, va afirmar Kiko Meana, responsable de la secció de vòlei en l’AEE.

Així el torneig de Vòlei

Platja de l’Illa de Rodes de

Roses en lloc de donar la

benvinguda a l’estiu,

l’acomiada, la qual cosa ha

fet que el nombre de

participants no fos tan

nombrosa com en els dos

darrers anys, tenint en

compte que molts

campionats d’altres

modalitats ja han començat

la temporada, “sí, però en

canvi hem guanyat en

qualitat, ja que hem fet 14

equips de 2×2, que és com en realitat es juga el vòlei professional, i els jugadors que hi

participen poden constatar la diferència amb tornejos amb equips de 3 o 4 jugadors”, va

subratllar Meana.

És la primera vegada que es fa en aquesta modalitat de 2×2 a Roses en un torneig popular, i el

veteraníssim equip del Monterrey, on els jugadors quan van néixer encara no s’havien inventat les

platges, va guanyar aquest tercer torneig de Vòlei Platja Illa de Rodes. L’equip del Monterrey de

Vòlei és com el vi, contra més vell, més bo, ja que aquest estiu va guanyar el XXIV Campionat

local de Vòlei Platja Vila de Roses.
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Els Petits Plaers al Castell de

La Bisbal d’Empordà

Cursos i Activitats del CAR Jove de
Roses per al 2015-2016
Per ViladeRoses  /   19/09/2015  /   No Comentat

Com cada any, el CAR Jove 

ofereix nous cursos i activitats

perquè passis un hivern divertit,

aprenguis coses noves i facis

nous amics.

Moltes activitats, més diverses i

de qualitat.

Així ha de ser el CAR JOVE, i

com no, tots i totes els que

aneu, és a dir gent amb ganes

d’aprendre i, sobretot, divertir­

se mentre s’aprén

És important per realitzar algun

dels cursos o participar en qualsevol de les activitats fent la pertinent inscripció, aquí deixem la

informació sobre com i a on realitzar­la.

PREINSCRIPCIONS i INSCRIPCIONS:

Les preinscripcions dels cursos i tallers es poden realitzarar a les oficines de l’Àrea d’Esports de la

plaça de Catalunya 8, per telèfon, al 972 25 24 00 (extensió 554), i per correu electrònic:

administracioesports@roses.cat del 16 al 25 de setembre.

Les inscripcions es realitzaran al Servei d’Atenció al Ciutadà (SAC) del 28 de setembre al 2

d’octubre.

MÉS INFORMACIÓ:

CAR JOVE

Gran Via de Pau Casals, 39-45. 17480 Roses

Tel. 972 15 08 88 | 972 15 00 33 ( Departament de Joventut)

car@roses.cat | www.roses.cat

Aquí podeu veure el programa de cursos que es faran al CAR Jove a partir del mes d’octubre, i

sota els cursos trobareu el programa d’activitats  dirigides a tot el jovent de Roses.

PROGRAMA DE CURSOS:

CURS DJ (1)

Durada: Octubre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants:A partir de12 anys/màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

CURS DJ (2)

Durada: Novembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs:: 45 €

CURS DJ (3)

Durada: Desembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc:CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

En aquest cursos adquiriràs els coneixements necessaris per introduir­te al món del DJ, tant per al teu

propi gaudi com per punxar a les festes dels col·legues o a locals.

No són necessaris coneixements previs: es començarà des de zero! Aprendràs quin és el material bàsic

(plats, CD, controladors MIDI, mescladors, efectes, programari…), el seu muntatge i la configuració

per poder realitzar les teves sessions. També treballarem la selecció musical i la psicologia de la pista.

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA /

NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Curs d’iniciació a la guitarra clàssica o acústica on aprendrem els acords bàsics per a guitarra

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA / NIVELL 1

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs: 80 €

Curs de guitarra clàssica o acústica. És imprescindible saber els acords bàsics.

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Iniciació a la guitarra elèctrica. Aprèn les tècniques més senzilles per treure foc amb la teva guitarra!

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL 1

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Ampliació d’estils (blues, rock, country, jazz…) i iniciació a la teoria musical sobre la guitarra! Ara sí

que provocaràs veritables incendis amb els teus dits!

CANT

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (21 sessions)

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de16 anys/màxim10 participants

Professor/a: Rusó Sala

Preu del curs:45 €

Per a aquelles persones que vulguin descobrir què experimenten en canar, aquest curs ofereix la

possibilitat de trobar­te amb la teva pròpia veu, deixant de banda els prejudicis i donant­li l’espai que

mereix. Es veurà, doncs, com cantar ens ajuda a sentir­nos molt i molt bé!

AULA DE TEATRE

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (26 sessions)

Dia/hora:Dimarts de 20 a 22 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de18 anys/màxim 20 participants

Professor/a: Ignasi Tomàs / AnnaVicenç

Preu del curs:45€

Partint de la base que el teatre és expressió de vida i, per tant, és fonamental per al desenvolupament de

la persona.

Aquesta activitat serveis, a través del lleure, per accedir al propi coneixement, millorant les capacitats

d’observació, la seguretat personal, la responsibilitat i l’expressivitat a través del domini del cos, la veu,

l’expressió corporal, la tècnica de la lectura l´expressió creativa, el control memorístic i les relacions

personals i de grup.

PROGRAMA D’ACTIVITATS:

AULA D’ESTUDI

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: De dilluns a divendres de 16 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Vine a estudiar i a fer els teus deures a l’aula d’estudi del

CAR, un espai tranquil i amb accés a internet, on podràs

cercar i consultar tota la informació que necessitis per als teus treballs. A més, els dilluns de 16.30 a 18

h, t’ensenyem tècniques d’estudi!

ART JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dimarts de 18 a 20 h (primera i tercera setmana de cada mes)

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Els clàssics tallers de creació d’originals i divertides obres d’art mitjançant material reciclat al nostre

abast: una passada!

AULA DE TEATRE JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 20 participants

Professor/a: Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Apunta’t a formar part de la companyia de teatre juvenil del CAR. El teatre, una experiència que s’ha de

viure des de dins.

CLUB DE ROL DEL CAR

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora:

– Dijous de 16 a 18 h (12-14 anys)

– Dijous de 18 a 20 h (a partir de 16 anys)

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 14 participants

Professor/a: Rosa Cruzado i Nèstor Morales

Activitat gratuïta

Vine a descobrir jocs de rol i a jugar­hi al Club de Rol del CAR: posa’t a la pell de l’heroi de la teva pròpia

aventura i viu en primera persona l’emoció d’aquests jocs de taula imaginatius tan populars!

CAR-AOKE i CAR-DANCE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Tens ganes de cantar i ballar? Doncs desembussa la gargamella i posa’t els escalfadors! Vine a les

sessions de “CAR­aoke” i de “CAR­dance” i canta i balla les

cançons de la banda sonora de la teva vida!

LUDOTECA JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a:Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

El CAR obre la nova i reformada ludoteca juvenil cada divendres a la tarda, amb una pila de jocs de taula

nous per descobrir, la taula de ping-pong de sempre i les videoconsoles (PlayStation 4 i Wii)! Aneu amb

els vostres amics al racó de lectura, a jugar una estona o a fer tertúlia a la zona de bar!

LA CAR-FETERIA JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de18 a 19.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns a la tarda tothom ve a petar la xerrada a la CAR­FETERIA! Dels amics, de sexe, dels veïns,

de drogues, de l’institut, del poble, de les teves experiències… De tot! A la CAR­FETERIA no hi ha

tabús! Vols respostes? Les trobaràs, i si no… les buscaran!

LA CAR-FETERIA

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: Per a pares i mares

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns al vespre tothom parla de tot a la CAR­FETERIA! Del que et preocupa de l’adolescència dels

teus fills, o de tot el que et vingui de gust, en parlem a la CAR­FETERIA tot fent un te o un cafè.
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Cursos i Activitats del CAR Jove de
Roses per al 2015-2016
Per ViladeRoses  /   19/09/2015  /   No Comentat

Com cada any, el CAR Jove 

ofereix nous cursos i activitats

perquè passis un hivern divertit,

aprenguis coses noves i facis

nous amics.

Moltes activitats, més diverses i

de qualitat.

Així ha de ser el CAR JOVE, i

com no, tots i totes els que

aneu, és a dir gent amb ganes

d’aprendre i, sobretot, divertir­

se mentre s’aprén

És important per realitzar algun

dels cursos o participar en qualsevol de les activitats fent la pertinent inscripció, aquí deixem la

informació sobre com i a on realitzar­la.

PREINSCRIPCIONS i INSCRIPCIONS:

Les preinscripcions dels cursos i tallers es poden realitzarar a les oficines de l’Àrea d’Esports de la

plaça de Catalunya 8, per telèfon, al 972 25 24 00 (extensió 554), i per correu electrònic:

administracioesports@roses.cat del 16 al 25 de setembre.

Les inscripcions es realitzaran al Servei d’Atenció al Ciutadà (SAC) del 28 de setembre al 2

d’octubre.

MÉS INFORMACIÓ:

CAR JOVE

Gran Via de Pau Casals, 39-45. 17480 Roses

Tel. 972 15 08 88 | 972 15 00 33 ( Departament de Joventut)

car@roses.cat | www.roses.cat

Aquí podeu veure el programa de cursos que es faran al CAR Jove a partir del mes d’octubre, i

sota els cursos trobareu el programa d’activitats  dirigides a tot el jovent de Roses.

PROGRAMA DE CURSOS:

CURS DJ (1)

Durada: Octubre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants:A partir de12 anys/màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

CURS DJ (2)

Durada: Novembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs:: 45 €

CURS DJ (3)

Durada: Desembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc:CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

En aquest cursos adquiriràs els coneixements necessaris per introduir­te al món del DJ, tant per al teu

propi gaudi com per punxar a les festes dels col·legues o a locals.

No són necessaris coneixements previs: es començarà des de zero! Aprendràs quin és el material bàsic

(plats, CD, controladors MIDI, mescladors, efectes, programari…), el seu muntatge i la configuració

per poder realitzar les teves sessions. També treballarem la selecció musical i la psicologia de la pista.

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA /

NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Curs d’iniciació a la guitarra clàssica o acústica on aprendrem els acords bàsics per a guitarra

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA / NIVELL 1

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs: 80 €

Curs de guitarra clàssica o acústica. És imprescindible saber els acords bàsics.

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Iniciació a la guitarra elèctrica. Aprèn les tècniques més senzilles per treure foc amb la teva guitarra!

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL 1

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Ampliació d’estils (blues, rock, country, jazz…) i iniciació a la teoria musical sobre la guitarra! Ara sí

que provocaràs veritables incendis amb els teus dits!

CANT

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (21 sessions)

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de16 anys/màxim10 participants

Professor/a: Rusó Sala

Preu del curs:45 €

Per a aquelles persones que vulguin descobrir què experimenten en canar, aquest curs ofereix la

possibilitat de trobar­te amb la teva pròpia veu, deixant de banda els prejudicis i donant­li l’espai que

mereix. Es veurà, doncs, com cantar ens ajuda a sentir­nos molt i molt bé!

AULA DE TEATRE

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (26 sessions)

Dia/hora:Dimarts de 20 a 22 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de18 anys/màxim 20 participants

Professor/a: Ignasi Tomàs / AnnaVicenç

Preu del curs:45€

Partint de la base que el teatre és expressió de vida i, per tant, és fonamental per al desenvolupament de

la persona.

Aquesta activitat serveis, a través del lleure, per accedir al propi coneixement, millorant les capacitats

d’observació, la seguretat personal, la responsibilitat i l’expressivitat a través del domini del cos, la veu,

l’expressió corporal, la tècnica de la lectura l´expressió creativa, el control memorístic i les relacions

personals i de grup.

PROGRAMA D’ACTIVITATS:

AULA D’ESTUDI

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: De dilluns a divendres de 16 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Vine a estudiar i a fer els teus deures a l’aula d’estudi del

CAR, un espai tranquil i amb accés a internet, on podràs

cercar i consultar tota la informació que necessitis per als teus treballs. A més, els dilluns de 16.30 a 18

h, t’ensenyem tècniques d’estudi!

ART JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dimarts de 18 a 20 h (primera i tercera setmana de cada mes)

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Els clàssics tallers de creació d’originals i divertides obres d’art mitjançant material reciclat al nostre

abast: una passada!

AULA DE TEATRE JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 20 participants

Professor/a: Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Apunta’t a formar part de la companyia de teatre juvenil del CAR. El teatre, una experiència que s’ha de

viure des de dins.

CLUB DE ROL DEL CAR

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora:

– Dijous de 16 a 18 h (12-14 anys)

– Dijous de 18 a 20 h (a partir de 16 anys)

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 14 participants

Professor/a: Rosa Cruzado i Nèstor Morales

Activitat gratuïta

Vine a descobrir jocs de rol i a jugar­hi al Club de Rol del CAR: posa’t a la pell de l’heroi de la teva pròpia

aventura i viu en primera persona l’emoció d’aquests jocs de taula imaginatius tan populars!

CAR-AOKE i CAR-DANCE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Tens ganes de cantar i ballar? Doncs desembussa la gargamella i posa’t els escalfadors! Vine a les

sessions de “CAR­aoke” i de “CAR­dance” i canta i balla les

cançons de la banda sonora de la teva vida!

LUDOTECA JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a:Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

El CAR obre la nova i reformada ludoteca juvenil cada divendres a la tarda, amb una pila de jocs de taula

nous per descobrir, la taula de ping-pong de sempre i les videoconsoles (PlayStation 4 i Wii)! Aneu amb

els vostres amics al racó de lectura, a jugar una estona o a fer tertúlia a la zona de bar!

LA CAR-FETERIA JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de18 a 19.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns a la tarda tothom ve a petar la xerrada a la CAR­FETERIA! Dels amics, de sexe, dels veïns,

de drogues, de l’institut, del poble, de les teves experiències… De tot! A la CAR­FETERIA no hi ha

tabús! Vols respostes? Les trobaràs, i si no… les buscaran!

LA CAR-FETERIA

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: Per a pares i mares

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns al vespre tothom parla de tot a la CAR­FETERIA! Del que et preocupa de l’adolescència dels

teus fills, o de tot el que et vingui de gust, en parlem a la CAR­FETERIA tot fent un te o un cafè.
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Com cada any, el CAR Jove 

ofereix nous cursos i activitats

perquè passis un hivern divertit,

aprenguis coses noves i facis

nous amics.

Moltes activitats, més diverses i

de qualitat.

Així ha de ser el CAR JOVE, i

com no, tots i totes els que

aneu, és a dir gent amb ganes

d’aprendre i, sobretot, divertir­

se mentre s’aprén

És important per realitzar algun

dels cursos o participar en qualsevol de les activitats fent la pertinent inscripció, aquí deixem la

informació sobre com i a on realitzar­la.

PREINSCRIPCIONS i INSCRIPCIONS:

Les preinscripcions dels cursos i tallers es poden realitzarar a les oficines de l’Àrea d’Esports de la

plaça de Catalunya 8, per telèfon, al 972 25 24 00 (extensió 554), i per correu electrònic:

administracioesports@roses.cat del 16 al 25 de setembre.

Les inscripcions es realitzaran al Servei d’Atenció al Ciutadà (SAC) del 28 de setembre al 2

d’octubre.

MÉS INFORMACIÓ:

CAR JOVE

Gran Via de Pau Casals, 39-45. 17480 Roses

Tel. 972 15 08 88 | 972 15 00 33 ( Departament de Joventut)

car@roses.cat | www.roses.cat

Aquí podeu veure el programa de cursos que es faran al CAR Jove a partir del mes d’octubre, i

sota els cursos trobareu el programa d’activitats  dirigides a tot el jovent de Roses.

PROGRAMA DE CURSOS:

CURS DJ (1)

Durada: Octubre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants:A partir de12 anys/màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

CURS DJ (2)

Durada: Novembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs:: 45 €

CURS DJ (3)

Durada: Desembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc:CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

En aquest cursos adquiriràs els coneixements necessaris per introduir­te al món del DJ, tant per al teu

propi gaudi com per punxar a les festes dels col·legues o a locals.

No són necessaris coneixements previs: es començarà des de zero! Aprendràs quin és el material bàsic

(plats, CD, controladors MIDI, mescladors, efectes, programari…), el seu muntatge i la configuració

per poder realitzar les teves sessions. També treballarem la selecció musical i la psicologia de la pista.

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA /

NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Curs d’iniciació a la guitarra clàssica o acústica on aprendrem els acords bàsics per a guitarra

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA / NIVELL 1

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs: 80 €

Curs de guitarra clàssica o acústica. És imprescindible saber els acords bàsics.

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Iniciació a la guitarra elèctrica. Aprèn les tècniques més senzilles per treure foc amb la teva guitarra!

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL 1

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Ampliació d’estils (blues, rock, country, jazz…) i iniciació a la teoria musical sobre la guitarra! Ara sí

que provocaràs veritables incendis amb els teus dits!

CANT

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (21 sessions)

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de16 anys/màxim10 participants

Professor/a: Rusó Sala

Preu del curs:45 €

Per a aquelles persones que vulguin descobrir què experimenten en canar, aquest curs ofereix la

possibilitat de trobar­te amb la teva pròpia veu, deixant de banda els prejudicis i donant­li l’espai que

mereix. Es veurà, doncs, com cantar ens ajuda a sentir­nos molt i molt bé!

AULA DE TEATRE

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (26 sessions)

Dia/hora:Dimarts de 20 a 22 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de18 anys/màxim 20 participants

Professor/a: Ignasi Tomàs / AnnaVicenç

Preu del curs:45€

Partint de la base que el teatre és expressió de vida i, per tant, és fonamental per al desenvolupament de

la persona.

Aquesta activitat serveis, a través del lleure, per accedir al propi coneixement, millorant les capacitats

d’observació, la seguretat personal, la responsibilitat i l’expressivitat a través del domini del cos, la veu,

l’expressió corporal, la tècnica de la lectura l´expressió creativa, el control memorístic i les relacions

personals i de grup.

PROGRAMA D’ACTIVITATS:

AULA D’ESTUDI

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: De dilluns a divendres de 16 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Vine a estudiar i a fer els teus deures a l’aula d’estudi del

CAR, un espai tranquil i amb accés a internet, on podràs

cercar i consultar tota la informació que necessitis per als teus treballs. A més, els dilluns de 16.30 a 18

h, t’ensenyem tècniques d’estudi!

ART JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dimarts de 18 a 20 h (primera i tercera setmana de cada mes)

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Els clàssics tallers de creació d’originals i divertides obres d’art mitjançant material reciclat al nostre

abast: una passada!

AULA DE TEATRE JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 20 participants

Professor/a: Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Apunta’t a formar part de la companyia de teatre juvenil del CAR. El teatre, una experiència que s’ha de

viure des de dins.

CLUB DE ROL DEL CAR

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora:

– Dijous de 16 a 18 h (12-14 anys)

– Dijous de 18 a 20 h (a partir de 16 anys)

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 14 participants

Professor/a: Rosa Cruzado i Nèstor Morales

Activitat gratuïta

Vine a descobrir jocs de rol i a jugar­hi al Club de Rol del CAR: posa’t a la pell de l’heroi de la teva pròpia

aventura i viu en primera persona l’emoció d’aquests jocs de taula imaginatius tan populars!

CAR-AOKE i CAR-DANCE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Tens ganes de cantar i ballar? Doncs desembussa la gargamella i posa’t els escalfadors! Vine a les

sessions de “CAR­aoke” i de “CAR­dance” i canta i balla les

cançons de la banda sonora de la teva vida!

LUDOTECA JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a:Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

El CAR obre la nova i reformada ludoteca juvenil cada divendres a la tarda, amb una pila de jocs de taula

nous per descobrir, la taula de ping-pong de sempre i les videoconsoles (PlayStation 4 i Wii)! Aneu amb

els vostres amics al racó de lectura, a jugar una estona o a fer tertúlia a la zona de bar!

LA CAR-FETERIA JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de18 a 19.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns a la tarda tothom ve a petar la xerrada a la CAR­FETERIA! Dels amics, de sexe, dels veïns,

de drogues, de l’institut, del poble, de les teves experiències… De tot! A la CAR­FETERIA no hi ha

tabús! Vols respostes? Les trobaràs, i si no… les buscaran!

LA CAR-FETERIA

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: Per a pares i mares

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns al vespre tothom parla de tot a la CAR­FETERIA! Del que et preocupa de l’adolescència dels

teus fills, o de tot el que et vingui de gust, en parlem a la CAR­FETERIA tot fent un te o un cafè.

Comparteix això:
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Com cada any, el CAR Jove 

ofereix nous cursos i activitats

perquè passis un hivern divertit,

aprenguis coses noves i facis

nous amics.

Moltes activitats, més diverses i

de qualitat.

Així ha de ser el CAR JOVE, i

com no, tots i totes els que

aneu, és a dir gent amb ganes

d’aprendre i, sobretot, divertir­

se mentre s’aprén

És important per realitzar algun

dels cursos o participar en qualsevol de les activitats fent la pertinent inscripció, aquí deixem la

informació sobre com i a on realitzar­la.

PREINSCRIPCIONS i INSCRIPCIONS:

Les preinscripcions dels cursos i tallers es poden realitzarar a les oficines de l’Àrea d’Esports de la

plaça de Catalunya 8, per telèfon, al 972 25 24 00 (extensió 554), i per correu electrònic:

administracioesports@roses.cat del 16 al 25 de setembre.

Les inscripcions es realitzaran al Servei d’Atenció al Ciutadà (SAC) del 28 de setembre al 2

d’octubre.

MÉS INFORMACIÓ:

CAR JOVE

Gran Via de Pau Casals, 39-45. 17480 Roses

Tel. 972 15 08 88 | 972 15 00 33 ( Departament de Joventut)

car@roses.cat | www.roses.cat

Aquí podeu veure el programa de cursos que es faran al CAR Jove a partir del mes d’octubre, i

sota els cursos trobareu el programa d’activitats  dirigides a tot el jovent de Roses.

PROGRAMA DE CURSOS:

CURS DJ (1)

Durada: Octubre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants:A partir de12 anys/màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

CURS DJ (2)

Durada: Novembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs:: 45 €

CURS DJ (3)

Durada: Desembre 2015 (4 sessions)

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc:CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 4 participants

Professor/a: Fran Rollon

Preu del curs: 45 €

En aquest cursos adquiriràs els coneixements necessaris per introduir­te al món del DJ, tant per al teu

propi gaudi com per punxar a les festes dels col·legues o a locals.

No són necessaris coneixements previs: es començarà des de zero! Aprendràs quin és el material bàsic

(plats, CD, controladors MIDI, mescladors, efectes, programari…), el seu muntatge i la configuració

per poder realitzar les teves sessions. També treballarem la selecció musical i la psicologia de la pista.

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA /

NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Curs d’iniciació a la guitarra clàssica o acústica on aprendrem els acords bàsics per a guitarra

GUITARRA ESPANYOLA O ACÚSTICA / NIVELL 1

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs: 80 €

Curs de guitarra clàssica o acústica. És imprescindible saber els acords bàsics.

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL INICIACIÓ

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Iniciació a la guitarra elèctrica. Aprèn les tècniques més senzilles per treure foc amb la teva guitarra!

GUITARRA ELÈCTRICA / NIVELL 1

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (22 sessions)

Dia/hora: Dimarts de 18.30 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 10 participants

Professor/a: Marc López

Preu del curs:80 €

Ampliació d’estils (blues, rock, country, jazz…) i iniciació a la teoria musical sobre la guitarra! Ara sí

que provocaràs veritables incendis amb els teus dits!

CANT

Durada:Octubre 2015-Abril 2016 (21 sessions)

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de16 anys/màxim10 participants

Professor/a: Rusó Sala

Preu del curs:45 €

Per a aquelles persones que vulguin descobrir què experimenten en canar, aquest curs ofereix la

possibilitat de trobar­te amb la teva pròpia veu, deixant de banda els prejudicis i donant­li l’espai que

mereix. Es veurà, doncs, com cantar ens ajuda a sentir­nos molt i molt bé!

AULA DE TEATRE

Durada: Octubre 2015-Abril 2016 (26 sessions)

Dia/hora:Dimarts de 20 a 22 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de18 anys/màxim 20 participants

Professor/a: Ignasi Tomàs / AnnaVicenç

Preu del curs:45€

Partint de la base que el teatre és expressió de vida i, per tant, és fonamental per al desenvolupament de

la persona.

Aquesta activitat serveis, a través del lleure, per accedir al propi coneixement, millorant les capacitats

d’observació, la seguretat personal, la responsibilitat i l’expressivitat a través del domini del cos, la veu,

l’expressió corporal, la tècnica de la lectura l´expressió creativa, el control memorístic i les relacions

personals i de grup.

PROGRAMA D’ACTIVITATS:

AULA D’ESTUDI

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: De dilluns a divendres de 16 a 20 h

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Vine a estudiar i a fer els teus deures a l’aula d’estudi del

CAR, un espai tranquil i amb accés a internet, on podràs

cercar i consultar tota la informació que necessitis per als teus treballs. A més, els dilluns de 16.30 a 18

h, t’ensenyem tècniques d’estudi!

ART JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dimarts de 18 a 20 h (primera i tercera setmana de cada mes)

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Els clàssics tallers de creació d’originals i divertides obres d’art mitjançant material reciclat al nostre

abast: una passada!

AULA DE TEATRE JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de12 anys/ màxim 20 participants

Professor/a: Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Apunta’t a formar part de la companyia de teatre juvenil del CAR. El teatre, una experiència que s’ha de

viure des de dins.

CLUB DE ROL DEL CAR

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora:

– Dijous de 16 a 18 h (12-14 anys)

– Dijous de 18 a 20 h (a partir de 16 anys)

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys/màxim 14 participants

Professor/a: Rosa Cruzado i Nèstor Morales

Activitat gratuïta

Vine a descobrir jocs de rol i a jugar­hi al Club de Rol del CAR: posa’t a la pell de l’heroi de la teva pròpia

aventura i viu en primera persona l’emoció d’aquests jocs de taula imaginatius tan populars!

CAR-AOKE i CAR-DANCE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Rosa Cruzado

Activitat gratuïta

Tens ganes de cantar i ballar? Doncs desembussa la gargamella i posa’t els escalfadors! Vine a les

sessions de “CAR­aoke” i de “CAR­dance” i canta i balla les

cançons de la banda sonora de la teva vida!

LUDOTECA JUVENIL

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dijous de18 a 20 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a:Rosa Cruzado, Nèstor Morales i Jordi Abadal

Activitat gratuïta

El CAR obre la nova i reformada ludoteca juvenil cada divendres a la tarda, amb una pila de jocs de taula

nous per descobrir, la taula de ping-pong de sempre i les videoconsoles (PlayStation 4 i Wii)! Aneu amb

els vostres amics al racó de lectura, a jugar una estona o a fer tertúlia a la zona de bar!

LA CAR-FETERIA JOVE

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de18 a 19.30 hores

Lloc: CAR

Participants: A partir de 12 anys

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns a la tarda tothom ve a petar la xerrada a la CAR­FETERIA! Dels amics, de sexe, dels veïns,

de drogues, de l’institut, del poble, de les teves experiències… De tot! A la CAR­FETERIA no hi ha

tabús! Vols respostes? Les trobaràs, i si no… les buscaran!

LA CAR-FETERIA

Durada: Octubre 2015 – Maig 2016

Dia/hora: Dilluns de 20 a 21.30 hores

Lloc: CAR

Participants: Per a pares i mares

Educador/a: Jordi Abadal

Activitat gratuïta

Els dilluns al vespre tothom parla de tot a la CAR­FETERIA! Del que et preocupa de l’adolescència dels

teus fills, o de tot el que et vingui de gust, en parlem a la CAR­FETERIA tot fent un te o un cafè.
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Roses es promociona al mercat turístic holandès
Ha estat present a la 23a edició de la Expo 50PlusBeurs d'Utrech

21.09.2015 | 15:05

EMPORDA.INFO La ciutat holandesa d'Utrecht

ha celebrat durant cinc dies (del 15 al 19 de

setembre) la 23a edició de la Expo 50PlusBeurs,
la fira turística especialitzada en sèniors amb més
de 600 expositors.

El principal objectiu de Turisme de Roses és
incidir en un mercat, l'holandès, que ha viscut en
els darrers anys una regeneració econòmica
manifesta: el PIB hi creix un 1,4% i la taxa d'atur

ha caigut fins el 6,6%, uns números molt
semblants als existents abans de la crisi. Poder

econòmic a banda, un dels factors determinants
que ha empès Turisme de Roses a ser­hi present
és el gran interès pel turisme actiu i de natura
d'aquest perfil de client, unes característiques
que encaixen perfectament en l'oferta turística
del municipi. A tot això, cal afegir­hi que el
producte preferit pel 51% dels holandesos a

l'hora de viatjar a Catalunya és el sol i platja, segell inconfusible de la vila.

Roses disposa de la combinació d'escenaris perfecta per a la pràctica esportiva i la descoberta del
territori. Camins de muntanya o completament planers, per a fer a peu o en bicicleta, que permeten

recórrer els dos parcs naturals que limiten el municipi al nord –Cap de Creus– i al sud –Aiguamolls de
l'Empordà–, innombrables cales d'aigua cristal·lina envoltades de pins per perdre's­hi en caiac o
capbussar­s'hi amb ulleres i tub o gairebé 2 quilòmetres de costa abalisats per a la pràctica de la
natació en són algunes de les possibilitats. Però també activitats relacionades amb el sector primari
com la pesca i l'enoturisme formen part dels atractius per al perfil sènior. Posar­se a la pell d'un
pescador i experimentar de primera mà l'ofici o saber pas a pas, des que es planta la vinya fins que
s'envasa el vi, l'evolució d'aquest producte amb D.O. i realitzar­ne tastos permeten posar en sintonia el
visitant i la nostra terra.

Amb 28 anys d'experiència en el mercat sènior i prop de 100.000 visitants en la seva darrera edició,
50PlusBeurs ha presentat un format en què el principal avantatge és la interacció directa amb el
consumidor final, que permet vendre els anteriors productes sense la necessitat d'intermediaris i a

través d'una atenció al client molt concreta i personalitzada.
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Roses s'obre al mercat holandès

Registrarte para ver qué les gusta a tus amigos.Me gustaMe gusta

La ciutat holandesa d'Utrecht ha celebrat durant cinc

dies (del 15 al 19 de setembre) la 23a edició de la

Expo 50PlusBeurs, la fira turística especialitzada en

sèniors actha ocupat n dels més de 600 expositors

d'un centre que compta amb un ampli programa

d'activitats: des de workshops fins a actuacions

musicals, passant per conferències, tallers,

degustacions o desfilades de moda.

El principal objectiu de Turisme de Roses és incidir en

un mercat, l'holandès, que ha viscut en els darrers

anys una regeneració econòmica manifesta: el PIB hi

creix un 1,4% i la taxa d'atur ha caigut fins el 6,6%, uns

números molt semblants als existents abans de la crisi. Poder econòmic a banda, un dels factors

determinants que ha empès Turisme de Roses a ser­hi present és el gran interès pel turisme actiu i de

natura d'aquest perfil de client, unes característiques que encaixen perfectament en l'oferta turística del

municipi. A tot això, cal afegir­hi que el producte preferit pel 51% dels holandesos a l'hora de viatjar a

Catalunya és el sol i platja, segell inconfusible de la vila. 

Roses disposa de la combinació d'escenaris perfecta per a la pràctica esportiva i la descoberta del territori.

Camins de muntanya o completament planers, per a fer a peu o en bicicleta, que permeten recórrer els dos

parcs naturals que limiten el municipi al nord – Cap de Creus – i al sud – Aiguamolls de l'Empordà ­,

innombrables cales d'aigua cristal•lina envoltades de pins per perdre's­hi en caiac o capbussar­s'hi amb

ulleres i tub o gairebé 2 quilòmetres de costa abalisats per a la pràctica de la natació en són algunes de les

possibilitats. Però també activitats relacionades amb el sector primari com la pesca i l'enoturisme formen

part dels atractius per al perfil sènior. Posar­se a la pell d'un pescador i experimentar de primera mà l'ofici o

saber pas a pas, des que es planta la vinya fins que s'envasa el vi, l'evolució d'aquest producte amb D.O. i

realitzar­ne tastos permeten posar en sintonia el visitant i la nostra terra. 

Amb 28 anys d'experiència en el mercat sènior i prop de 100.000 visitants en la seva darrera edició,

50PlusBeurs ha presentat un format en què el principal avantatge és la interacció directa amb el consumidor

final, que permet vendre els anteriors productes sense la necessitat d'intermediaris i a través d'una atenció al

client molt concreta i personalitzada.  
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FIGUERES I COMARQUES ESPORTS  IV CAMPIONAT SOCIAL PESCA BONÍTOL EN BENEFICI DE LA FUNDACIÓ ROSES CONTRA EL CÀNCER

SITE MAP TOP

Resten:
1000
símbols

Enviar

JComments

IV Campionat Social Pesca Bonítol en bene ici de la
Fundació Roses Contra el Càncer

Registrarte para ver qué les gusta a tus amigos.Me gustaMe gusta

El passat diumenge 13 de setembre a les 07h00 es

van anar trobant totes les tripulacions de pescadors

solidaris per aquesta especial jornada. El valor de les

inscripcions, aportacions i de la venda de les captures

del dia es donaria íntegrament a la Fundació Roses

Contra el Càncer: La confraria de pescadors de Roses

es faria càrrec de la subhasta del peix i la Secció de

Pesca Esportiva del GEN Roses de la organització del

IV Campionat Social de Pesca Bonítol.

Del total de 1268,53€ recaptats, 567€ són de les

aportacions i inscripcions dels pescadors i 701,53€

són de la venda per subhasta dels 141,7 Kg de

captures de la fantàstica jornada. 90 Kg de captures vàries puntuables, 45 Kg en bonítols i uns 6 Kg de

captures vàries no puntuables. 

A primera hora es van anar trobant les tripulacions de les 24 embarcacions inscrites, de les que 22 es feien a

mar degut a contratemps d'última hora. Durant pràcticament 5 hores de pesca, alguns més a prop de les

medes o per aigües centrals de la badia, alguns per la zona de l'almadrava o a la vora de la punta falconera

tots van esforçar­se per a aconseguir el màxim de captures, a poder ser de bonítols, l'espècie que més

puntuava després de bonificar els punts, també depenent dels grams de cada peça. A les 13h00 es

retrobaven de nou a les instal•lacions del GEN Roses per a passar pel pesatge del peix i per al posterior

dinar de germanor i entrega de premis i trofeus. 

L'embarcació Boke de l'Andreu Rodríguez, una vegada més va aconseguir guanyar (3 anys consecutius) el

campionat, seguit de l'embarcació Roses II d'en Ramon Ripoll i de l'embarcació Flor del Día d'en Carlos

Miralles. Els tres són experimentats pescadors. Una especial menció per la bona qualificació, molt a prop

d'aquests pescadors semi "professionals", de l'embarcació principal promotora del Campionat: Garvant d'en

Cinto Berta, classificada en 4a posició i molt a prop del podi. 

A més, cal destacar que es van superar alguns dels rècords del Trofeu Record­Fish 2015 que també

organitza la Secció de Pesca Esportiva del GEN entre les seves tripulacions i que insisteixen en convidar a

tots els aficionats a participar­hi. Encara pretenen organitzar algunes sortides més abans de que acabi

aquest 2015!  
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CATALUNYA

ECONOMIA

El 3,6% dels ocupats a la
demarcació de Girona
treballen a
l'administració local

Un informe de Pimec constata

que el Baix EmpordÃ  i el

RipollÃ¨s sÃ³n les comarques

on hi ha mÃ©s fu...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

L'atur registrat puja de 4.521
persones el mes d'agost i se situa
en 506.306 desocupats a
Catalunya

L'agost es tanca amb ocupacions
sobre el 90% a la costa malgrat la
davallada del turisme rus

Agricultura estén la recerca del
cargol poma a les 900 hectàrees
d'arrossars de l'Empordà

SOCIETAT

Entren a robar al
Registre Mercantil de
Girona i en rebenten la
caixa forta llançant‐la
escales avall

Els lladres s'han endut diners

en efectiu i s'investiga si van

accedir a les oficines a travé...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Un total de 120.313 alumnes
gironins comencen les classes

11.500 infants i adolescents
gironins tenen dificultats per fer
tres àpats al dia a conseqüència
de la crisi

Catalunya es prepara per rebre
refugiats "en tres mesos" i per
una estada "llarga"

POLÍ TICA

La CUP reclama a Junts
pel Sí que el 28‐S no vagi
a negociar amb Madrid i
proclami ja la
independència

Albiol assegura que

respectarà el resultat del 27­S

"d'acord amb les normes de

convivè...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Mas demana enviar una "gran
botifarra" als líders de PSOE, PP i
Podemos votant Junts pel Sí el 27­
S

Pablo Iglesias: "A Espanya fa falta
un president que escolti
Catalunya, i jo vull ser aquest
president"

Rivera invoca l'expresident
Suárez i la Constitució de Cadis
perquè els catalans facin
"ressorgir" Espanya

FIGUERES I COMARQUES

SUCCESSOS

Detenen els
responsables d'una
carnisseria de la
Jonquera per vendre‐hi
droga

La unitat canina dels Mossos

va trobar cocaïna i haixix

valorats en 12.000 euros a la

part de d...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Mor un jove de 22 anys en
precipitar­se amb un paramotor a
Vilanant

La policia espanyola s'enduu
material del domicili de l'acusada
de captar jihadistes a Figueres

Detenen a Figueres una dona
acusada de captar jihadistes per
enviar­los a combatre

SOCIETAT

Un noi denuncia una
agressió policial a la
Jonquera per parlar en
català

Es tracta d'un veí de Vic de 31

anys a qui un agent de la

policia espanyola el va

registrar a...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Augmenta fins a 1.866 alumnes el
servei de transport escolar a l'Alt
Empordà

El nou Centre de Fauna dels
Aiguamolls de l'Empordà podria
entrar en funcionament l'any
vinent

Absolt de lesions i desobediència
a l'autoritat el director del Festival
del Circ de Figueres

ESPORTS

Jornada 1 CB Escolàpies

Primera jornada de la present

temporada amb 3 partits en

competició oficial i que s'ha

saldat...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

IV Campionat Social Pesca Bonítol
en benefici de la Fundació Roses
Contra el Càncer

El Sènior Masculí del
C.B.Escolàpies ha quedat 2n
Classificat al Torneig Tramuntana
Bàsquet Empordà

Entrenaments Cursa de la Dona
Roses 2015

GENT I OCI

CULTURA I ESPECTACLES

El programa
Llançasummer 2015
supera els 16.000
usuaris

El programa d’activitats

Llançasummer 2015 ha tingut

una bona acceptació a l&rsq...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

La DO Empordà reconeix la feina
de Pitu Roca i de Jaume Subirós
en la promoció dels vins
empordanesos

“DUETS­1” Josep Niebla + José
Brito, al Celler Espelt, de Vilajuïga

Temporada Alta brinda amb els
vins DO Empordà

PROPERAMENT AL CINEMA

Deadpool

(Deadpool)

Estrena: 19/02/2016

Deadpool és un mercenari que

es va unir al projecte Arma X

per curar el...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Ocho apellidos catalanes

Frente al mar

Truman

CARTELLERA

Francisco: El padre Jorge

(Bergoglio, el Papa
Francisco )

Sinopsi

Com arriba un adolescent que

va descobrir la seva

vocaci&oacut...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Everest

American ultra

ma ma

INTERNACIONAL

SUCCESSOS

La policia alemanya deté
un presumpte jihadista
que va fugir després
d'una operació
antiterrorista a l'Estat

Hi ha col·laborat la brigada

d'informació de la policia

espanyola a Catalunya. 

La policia alemanya ha...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Tres periodistes espanyols
desapareguts a Síria podrien
haver estat objecte d'un segrest

Almenys set morts en un atemptat
a la ciutat tunisiana de Sousse

El detingut per l'atemptat a França
havia estat sota vigilància

SOCIETAT

Les aerolínies hauran
d'indemnitzar els
passatgers quan es
cancel·li un vol per
problemes tècnics

El Tribunal de Justícia de la UE

determina que les

compensacions aniran entre

els 205 i els 6...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Juncker vol que els refugiats
puguin treballar des de la seva
arribada a la UE "per dignitat"

Brussel·les estudia que la UE
aculli 120.000 refugiats més arran
de la crisi humanitària

Dyango es trenca dues costelles
en un accident de trànsit a Los
Angeles i ha de suspendre un
concert

POLÍ TICA

Syriza torna a guanyar
les eleccions amb un
35% dels vots

La formació d'Alexis Tsipras

supera el partit conservador

Nova Democràcia, que

obt&eac...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

L'Eurocambra reclama un sistema
europeu d'asil "efectiu i
harmonitzat" per distribuir
"equitativament" els refugiats

Escòcia es prepara per a un
segon referèndum
"independentment de si Londres
hi està d'acord o no"

Tsipras renuncia i exhorta el
poble grec a "intervenir"

ESPANYA

POLÍ TICA

Rajoy crida els catalans a
"no seguir en silenci" el
27‐S perquè el
sobiranisme "només té
força" si la resta "calla"

"Si tu no votes, altres votaran

per tu; i si tu no vas, altre anirà

al teu lloc", diu el l&ia...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Felipe González nega ara haver
demanat una reforma de la
Constitució que reconegui
Catalunya com a nació

Rajoy evita concretar el nombre
de refugiats sirians que acollirà
l'Estat i diu que acceptarà el que li
plantegi la Comissió Europea

Rajoy al PP: "Sigui quin sigui el
resultat el 27­S, es farà complir la
llei i no es tolerarà cap il·legalitat"

SOCIETAT

La policia deté un home a
València acusat de ruixar
la seva parella amb
alcohol i calar‐li foc

La víctima ha patit cremades

al coll, espatlla i pit com a

conseqüència de l'agre...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Renfe retornarà la totalitat de
l'import del bitllet als viatgers de
l'AVE Marsella­Madrid incendiat
diumenge

Un incendi en un AVE Marsella­
Madrid obliga a desallotjar els 300
passatgers

Una pastera amb 11 persones
arriba a les costes de Torrevella

ECONOMIA

El dè icit públic de l'Estat
cau un 17% entre gener i
juliol, segons Hisenda

La millora de l'economia

incrementa els ingressos en

un 4% i disminueix les

despeses en un 1,2%, en ...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

La baixada dels preus dels
carburants fa caure la inflació al
­0,4% anual a l'agost, cinc
dècimes per sota del mes anterior

L'Ibex 35 obre amb una caiguda
de l'1,6% i torna a cotitzar per
sota els 10.000 punts

L'Ibex 35 tanca amb una pujada
del 3,68%, la segona més alta de
l'any

OPINIÓ

REPORTATGES

El millor pa, el pa de
poble, al Forn de Pa
Rústic fet a Sant Esteve
de Guialbes

La botiga, situada al carrer Juli

Garreta, 2 de Figueres, ven el

pa fet a mà i cuit al forn de

lleny...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Ferros Perich: compra venda de
matèries primeres i venta de
material nou de ferro i ferreteria

Futbolgolf, dues hores de joc fàcil
i divertit

Gastronomia a l’aire lliure a Castell
de Peralada

ENTREVISTES

Assumpció Brossa ens
parla del 25è Festival
Terra de Trobadors

El Festival Terra de Trobadors

de Castelló d'Empúries, que se

celebra del 10 al 13 de

setembre, arri...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

Sònia Martínez parla sobre la
festa major de la Jonquera

Oriol Aguilà, director del Festival
de Peralada

Francesc Giner ens parla de la
festa major de Roses

ARTICLES

Interposen una denuncia
a Sant Climent Sescebes
perquè restauri la
legalitat urbanística

La IAEDEN­Salvem l'Empordà i

diversos veïns de Cantallops

han interposat una denuncia a

l’Ajuntament...

LLEGIU­NE MÉS...

MÉS...:

A l’estiu, macedònia

Història de la Pessetita

Què és el POCS?

Sigues el primer dels teus amics a qui li agrada.

9 Diari
1.041 "M'agrada"

M'agrada la pàginaM'agrada la pàgina Contacta'nsContacta'ns

ESTRENES DE CINEMA A FIGUERES

ESTRENES DE CINEMA A ROSES

VEURE PROGRAMACIÓ DE LA SETMANA

«<Setembre 2015>»
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SUCCESSOS ECONOMIA POLÍ TICA SOCIETAT ESPORTS SALUT

dimarts, 22 setembre Últ. Noticies: 10:50:54 AM GMT LoginClausurada l’exposició temporal Dalí. Pitxot. Cadaqués. Entorn a la pintura
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