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Recuperenelcamidela
Vinya d’en Xirau a Portbou

BLarecuperacio del vell cami esta promogut pel Consorciiserviracom avial
d’evacuacio secundari del port B Territori hi ha donat el vistiplau ambiental

Redaccio
PORTBOU

La Ponéncia Ambiental,
del Departament de Terri-
tori i Sostenibilitat, ha
aprovat linforme dim-
pacte ambiental del pro-
jecte de recuperacié de
lantic cami de la Vinya
d’en Xirau, al terme muni-
cipal de Portbou (Alt Em-
porda), promogut pel Con-
sorci Port de Portboui tra-
mitat per 'Ajuntament.
El projecte parteix de
lexistencia d'un cami que
uneix l'antiga carretera
N-260 i I'indret conegut
com a Vinya d’en Xirau. El
corriol s’adaptara i per-
llongara fins a la platafor-
ma del port esportiu de
Portbou com a itinerari
circular de vianants. En-
llagara el nucli urba amb
el monument memorial

Itinerari marcat sobre la fotografia per on discorrera el vial M DEP. TERRITORI

de Walter Benjamin, el ce-
mentiri, el mirador del
Claper, el port i el passeig
maritim. La millora per-
metra l'evacuacié segura
del port esportiu quan un
temporal faci perillos el ca-
mi d’accés habitual. El pas
de vehicles motoritzats es
limitara a situacions ex-
traordinaries.

Elnou cami, de 353 me-

tres de longitud i 2,5 me-
tres d’amplada, transcor-
rera per un terreny de fort
pendent dins’espai prote-
git Xarxa Natura 2000,
zona especial de conserva-
ci6 (ZEC), i zona especial
de protecci6 de les aus
(ZEPA) del’Albera. Perin-
tegrar el projecte enl’espai
objecte de Tactuacio,
s’adoptaran diverses me-

sures correctores entreles
quals destaquen la.compo-
sicié paisatgistica dels ta-
lussos, amb la construccié
i restituci6 de murets de
pedra seca.

Per salvar la inclinacié
del terreny, s’hi collocara.
un paviment de formigo
tintat amb oxids de ferro
que n’afavorira la integra-
ci6 cromatica. M

El llancament al mar d’ampolles premiades es va fer ahir al

mati B AJUNTAMENT DE ROSES

Promocio peculiar
d’una campanya
gastronomica

Joan Punti
ROSES

Ahir al mati es van llancar
al mar 25 ampolles de vi
amb vals de regal que per-
meten participar gratuita-
ment en la campanya gas-
tronomica Suquet de Peix
de Roses. El llancament
d’ampolles, una per cada
restaurant que participa
en la campanya, va servir
per donar el tret de sortida
ala campanya.

Laidea és de Josep Ma-

ria Pastor, restaurador del
restaurant La Cala, que va
“inspirar-se” mentre veia
la pellicula Missatge en
una ampolla, protagonit-
zada per Kevin Costner.

Tots els establiments
participants ofereixen su-
quet de peix de Roses de
manerapermanentalase-
va carta especificant amb
quin tipus de peix esta ela-
borat. L’objectiu és garan-
tirla qualitat dels platside
la matéria primera amb la
qual s’elaboren. M

La tercera edicio del Forum entre Jutges i Administradors de

Finques posa a debat la normativa immobiliaria

El Consell de Col-legis d’Administradors de Fin-
ques de Catalunya, juntament amb el Consejo
Judicial del Poder Judicial, van organitzar la ter-
cera edici6 del Forum entre Jutges i Administra-
dors de Finques a I'Auditori AXA de Barcelona el
passat divendres 25 de novembre. Després de
18 mesos d’aplicacié de la reforma de la propie-
tat horitzontal, magistrats d’audiéncies provin-
cials i administradors de finques han pogut ana-
litzar el funcionament de la recent reforma de la
propietat horitzontal a Catalunya.

Aquest forum ja s’ha convertit en una tradicional
jornada de reflexié i analisi per a aquestes dues
professions. Enrique Vendrell, president del Con-
sell de Collegis d’Administradors de Finques de
Catalunya i també president del Col-legi d’Admi-
nistradors de Finques de Barcelona-Lleida
(CAFBL), es va mostrar molt satisfet per 'expec-
tacié generada i 'assistencia de col-legiats, i va
manifestar que “és important celebrar jornades
com aquestes amb l'objectiu que els professio-
nals de 'administracié de finques s’anticipin a la
llei i, d’aquesta manera, puguin evitar conflictes”.

La jornada es va distribuir en quatre taules dife-
rents de debat on es va parlar dels temes que
més interessen els administradors de finques.
La primera taula portava per titol “Adopcié d’a-
cords” i els ponents van ser els magistrats Joan
Perarnau i Albert Guilanya, amb la moderacié
d’Ana Bozalongo. Seguidament, les magistrades
M. Angels Gomis i Lourdes Escoda van protago-
nitzar la segona taula de debat, “Impagats i re-

clamacié de deutes”, que va ser moderada per
José M. Aguila-Bonfill.

Després de fer una pausa per dinar, va arribar el
torn de la taula que tractava d’un dels temes
més recurrents en lactualitat, “Activitats turisti-
ques en habitatges”. Els ponents van ser els ma-
gistrats Joan Cremades i Jordi Segui i el regis-
trador de la propietat Rafael Arnaiz, amb Anna-
bel Miré com a moderadora. En la quarta i ultima
taula, “Deutes de la comunitat i d’altres ques-
tions controvertides”, van participar-hi els magis-
trats Fernando Ferrero i Joan Marsal, amb la
moderacié d’Albert Romaguera.

Finalment, Xavier Bernadi, director general de
Dret i Entitats Juridiques de la Generalitat de
Catalunya, va realitzar la cloenda del forum en
representacié del conseller Carles Mundo i de
tot el Departament de Justicia de la Generalitat.
“Felicito les institucions organitzadores d’aques-
ta iniciativa, que amb aquesta nova edicié ja
esta plenament consolidada i comenga a esde-
venir una tradicié entre aquestes dues profes-
sions”, va destacar Bernadi, i hi va afegir: “El De-
partament de Justicia té una relacié molt intensa
amb el Consell de Col-legis d’Administradors de
Finques de Catalunya, i prova d’aixo n’és la re-
cent reforma de la propietat horitzontal a Cata-
lunya, on es va comptar amb 'opini6 de la vostra
institucio, i volem que aixi segueixi sent en el fu-
tur, ja que vosaltres sou els que esteu dia a dia
al peu del cand i sabeu quina és la realitat del
sector”

D’esquerra a dreta, Joan Cremades, magistrat de I’Audiéncia Provincial de Barcelona; Enrique Vendrell, president
del Consell de Col-legis d’Administradors de Finques de Catalunya; Jaume Fornt, director de '’Agencia de I'Habitatge
de Catalunya, i Salvador Diez, president del Consejo General de Administradores de Fincas de Espafa.
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L'Alt Emporda

Els sindicats
mantenen la vaga
d’escombraries

Figueres va convocar ahir tots els grups pero
diuen que no es va poder discutir la proposta

C.VILA/G.TUBERT FIGUERES

B Els sindicats CCOO i COBAS
mantenen lavagad’escombraries
prevista per al proper 12 de de-
sembre. El Govern municipal va
convocar ahir tots els grups de
I'’Ajuntament i els sindicats a una
reunié perintentar aturar-la pero,
segons els representants sindi-
cals, «era una trobada politica on
no es va poder ni entrar a parlar
de cap dels punts concrets de la
proposta» tot i que es mantenen
obertsanegociar. Perlasevaban-
da, des de I'’Ajuntament mante-
nenquelareunié buscava «posar
sobre la taula tota la informacié i
garantirla maxima transpareéncia
del procés» i els ha emplacat a
continuar les converses ala Mesa
de Negociacio.

«Se sabia que el contracte aca-
bava i s’havia d’haver planificat
una negociacié abans», va asse-
gurar ahir el representant de
CCOQ, Pau Gélvez. Tant ell com
el de COBAS -els dos sindicats
majoritaris al comite de 'empre-
sa-, Jestis Girén, asseguren que en
la reunié d’ahir no tenia cap vo-
luntatd’arribaraacord, que esvo-
lien fer la foto i que «toquen una
musica perolalletra és una altra».
En aquest sentit, afirmen que ala
proposta presentada hi ha buits i

que aquests tenen a veure princi-
palment amb possibles acomia-
damentsja que, segons ells, no es
concreta que no se’n puguin fer
d’«individuals» i que tampoc po-
dran fer-ne al-legant causes «or-
ganitzatives» Tampoc veuen bé
que esmantinguin diferents esca-
les salarials entre els treballadors
subrogats dels serveis d’'enllume-
nat i jardineria d’Ecoserveis i els
quejaformen parto es contractin
a partir d’ara a Fisersa. A més,
diuen que temen «pressions» per-
que els que se subroguin sacullin
ales condicions de Fisersaino a
les que tenen ara.

D’altra banda, acusen el Go-
vern de contractar serveis d'un
bufet extern per fer la proposta.
Sigui com sigui, diuen que tenen
voluntatd’arribar aun acord sem-
pre que siguiambles millors con-
dicions pels treballadors i recor-
denqueeldia1dedesembrehiha
prevista una reunié amb Treball
per abordar la vaga. «Si cal estem
disposats a negociar amb came-
res al davant», va dir Girén.

El Govern, en canvi, insisteix
que han fet un important esforg
negociador, que cal arribar a un
acord i que la proposta que s’ofe-
reixva més enlla del minim exigit
per llei.

Les barallesilavenda de
droga al centre dela
Jonquera alarmen els veins

LAjuntament va reunir els veins per informar de la situacio i asseguren que

tenen «sensacio d'inseguretaty

C.VILA/G.TUBERT LA JONQUERA

La venda de droga i baralles, so-
bretotentre venedors, al centre de
la Jonquera, al carrer Major, fa
temps que preocupa els veins.
L'Ajuntament va convocar-los
ahir al vespre a una reunié on va
informar que «les dades demos-
tren que no tenim un increment
de fets delictius», diul’alcaldessa,
Sonia Martinez, pero hi ha una
«sensaci6 d’'inseguretat». Deixen
en mans dels veins prioritzar per
'any vinent la inversi6 en segure-
tatamb mesures com lainstal-la-
ci6 de les cameres de videovigi-
lancia.

Des de fa temps hi ha nombro-
ses queixes per aldarulls, baralles,
ila presencia de persones que ve-
nen droga o de prostitutes al cen-
tre urba. Fa dos caps de setmana
una persona resultava ferida lleu
per arma blanca en una d’aques-
tesdisputes. Des del’Ajuntament,
«veient I'alarma dels ciutadans i
arran de de diferents queixes», diu
I'alcaldessa, va decidir informar
de les actuacions que es porten a
terme.

Consideren que l'arrel de la
problematica és que les lleis no
acompanyen les actuacions poli-
cialsperquelajusticiavalentaiels

Comenen a parlar d’installar cameres

La reunié ahir al vespre, a la Jonquera. Josep RIBAS-FALGUES

detinguts solen sortir rapidament
al carrer. Martinez constata que
«no agradeixen a ningy, no és in-
seguretat perque les disputes sén
entreells». «Esfanlacompetencia
ihiha problemes», diul’alcaldes-
sa, que assegura que s6n cons-
cients que «<hem de donar repos-
ta». Al municipi actuen totes les
policiesideforma coordinada, re-
marca. Pertal d’intentar dissuadir
imalgrat creuen que no hiha «so-
lucions magiques» plantegen que

podria prioritzar-se per al'any vi-
nent invertir en seguretat amb
projectes com les cameres de vi-
deovigilancia. Enaquestmoment
s'esta acabant la tramitaci6 per-
que es col-loquin al Perttis per
aixo Martinez va advertir que no
sera d'un dia per l'altre.

ATacte hi van assistir unes 150
persones, algunes deles qualsvan
intervenir explicant situacions
que han viscut en els darrers
temps.

Roses llanca 25 ampolles amb missatge regal al mar

Es el tret de sortida de la
Campanya Gastronomica del
Suquet de Peix, a la qual
s’han adherit 25 restaurants

C.VILA ROSES
La badia de Roses guarda 25 am-
polles amb missatges regal.
LAjuntment les va llangar ahir al
mar donant el tret de sortida a la
Campanya Gastronomicadel Su-
quetde Peix, alaquals’hanadhe-
rit 25 restaurants. Els afortunats
que trobin una ampolla podran
degustar gratuitamentelmentide
Suquet de Peix corresponent al
restaurant indicat a cada val.
Una embarcacié va sortir del
portaprimerahoraamb noures-
tauradorsabordiresponsablesde
I'Ajuntament. Una vegada mar
endins, des d'un punt de la Badia
van llancar les 25 ampolles, una
per cada restaurant adherit a la
campanya. Contenen un val amb
un menu de suquet de peix valid
peraduespersones. A partird’ara
seran les onades i els corrents els
encarregats de transportar aques-

tes ampolles-regal fins als dife-
rents punts dela costa, ons'espera
que 25 afortunats puguin trobar-
les.

Elrestaurador delrestaurantLa
Cala, Josep Maria Pastor, és quiva
tenir la idea. Segons ha explicat,
esvainspirar mentreveiala pel-li-
cula Missatge en una ampolla,
protagonitzada per Kevin Cos-
tner. Quanvaexplicarlasevaidea
al regidor de Turisme i Promocié
de Roses, Felix Llorens, aquest va
considerar 'opcié molt adient i
original per alapromocié del plat
de peix per excel-lencia de la cui-
narosinca.

Elnombre derestaurants adhe-
rits en la present edicié, un total
de 25, torna a créixer respecte a
l'any passat i, segons I'Ajunta-
ment, va evidenciar la bona res-
posta que té la iniciativa i el bon
funcionament de la campanya.

Tots els establiments partici-
pants reuneixen una serie de re-
quisits, com oferir suquet de peix
de Roses de manera permanent a
la seva carta especificant amb
quin tipus de peix esta elaborat,
tenir a disposicio dels clients vins

Un dels moments del llancament d’'una ampolla amb el regal a I’interior. GErARD BLANCHE

ioli DO treballar amb peix fresc
deRoses, ambl'objectiu de garan-
tirla qualitat dels plats i de la ma-
teria primeraambla quals’elabo-
ren. Una altraaccié impulsadaen
aquesta edicié per’Area de Turis-
me per difondre i donar a conei-
xer el Suquet de Peix de Roses ha
estat I'enregistrament d’'una ii-

deorecepta, que a partir del pro-
per divendres es podra visionar a
través de visit.roses i de les xarxes
socials municipals, on es mostren
en un minut els diferents passos
per elaborar un suquet de Peixde
primera des de casa.

La recepta del suquet de peix,
basada en una combinacié de

peix i patates, va néixer dels pes-
cadors quelacuinaven, per exem-
ple, a les cales. Amb el pas del
temps, aquesta recepta casolana
s’ha anat enriquint amb la incor-
poracié de productes tipicament
mediterranis i avui dia es presen-
ten diverses formes de cuinar el
plat.


CUJEDA
Resaltado


ACTUALITAT DIMARTS, 29 DE NOVEMBRE DEL 2016 | EMPORDA

Un missatge en una ampolla és el nou reclam de la
campanya culinaria del Suquet de Peix de Roses

» S'hi han adherit vint-i-cinc restaurants del municipi, que presenten diferents formes de cuinar aquest plat de la cuina tradicional rosinca

ROSES | MAIRENA RIVAS

B Si algt troba al mar una ampo-
lla amb un missatge a dins, ha de
saber que és un regal de la cam-
panya del suquet de peix a Roses.
Es una iniciativa que combina la
gastronomia i la pesca, i també
idees originals per atraure l'inte-
rés dels bons gurmets. Una pel li-
cula protagonitzada per Kevin
Costner, Missatge en una ampo-
Ila, ha inspirat la proposta que
aquest dilluns, 28 de novembre,
han tirat endavant representants
de 25 restaurants, i de ’Area de
Promoci6é Economica de 'Ajun-
tamentde Roses, al capdavant de
la qual hi ha el regidor Felix Llo-
reng. Shan llancat al mar, desd’u-
na barca, 25 ampolles de vi que
contenen un val de regal per aun
ment per adues persones als res-
taurants adherits a la campanya.
Les persones que trobin les am-
polles shan de posar en contacte
amb els restaurants per poder
gaudir del premi.

La campanya del Suquet de
Peix promociona un plat tradi-
cional tan senzill com bullir peix
acabat de pescar amb patates,
pero al qual cada cuinerlidénael
seu toc particular. Aixi, els esta-
bliments adherits ofereixen al
client la possibilitat de degustar
diverses formes de cuinar aques-
tareceptatan tipica de pescadors.

La campanya s’ha presentat
amb la novetat rellevant de llan-
car 25 ampolles al mar, una idea
que va donar Josep Maria Pastor,
del restaurant La Cala, que expli-

La campanya del suquet de peix s’ha presentat en el marc més idoni, en una embarcacié, amb Felix Llorens i els restauradors. cerarD BLANCHE

ca que li va venir al cap aquesta
accié mentre mirava la pel-licula
Missatge en unaampolla. Quanva
explicar la seva idea a Felix Llo-
rens, aquest va considerar l'opcid
molt original per a la promocié
del plat de peix per excel-lenciade
la cuina rosinca.

Tots els restaurants partici-
pants reuneixen una serie de re-
quisits, com oferir suquet de peix
de Roses de manera permanent a
la seva carta especificant amb

quin tipus de peix esta elaborat,
tenir a disposici6 dels clients vins
ioli delaDOQitreballar amb peix
fresc de Roses, amb l'objectiu de
garantir la qualitat dels plats i de
la mateéria primera amb la qual
s’elaboren.

La campanya d’aquest any es
completa amb una altra accid
promocional: un video-recepta
d’un minut, dedicat al suquet, que
es distribuira a visitrosesi a les
xarxes socials el 2 de desembre.

ELS RESTAURANTS ADHERITS
» Almadraba > Cl » La Cuina d’en Norat
» Balco del Mar » Depor » La Tantina

» Bistrd del Mar » Die Insel » L'Estrop

» Bitakora » Draulic » Nou Aquarium

» (a la Margarita » El Mirador de » Pika Pika Beach

» (Ca la Valéria I’Almadrava » Risech

» Cal Negre > La Barretina » Roc-Fort

» Calypso » La Brasa » Sal i Pebre

» (asa Paco > la (ala » Si Tapas Lounge

XAT AMB ELS LECTORS D'«EMPORDA.INFO»
Montse Mindan apel-la
a la pressio policial per
aturar el top manta

» |'alcaldessa de
Roses ho ha afirmat en
la resposta formulada
per un lector en el xat
«online» d'aquest mes

ROSES | REDACCIO

B Un lector del portal web del
SETMANARI DE L'ALT EMPORDA,
‘www.emporda.info, shainteres-
sat, en I'dltim xat amb l'alcaldes-
sade Roses, Montse Mindan, per
les mesures que vol posar en
practicala Generalitat davant del
fenomen del top manta, unes me-
sures que impliquen una feina
important per part dels ajunta-
ments afectats. El lector ha pre-
guntat, concretament: “Com ho
fareu per trobar sortides laborals
als manteros sense que sigui un

efecte crida?”

Montse Mindan consideraque
la soluci6 a aquest “problema” es
troba en la pressi6 policial. Tot i
aixi també ha donat aquesta ar-
gumentacio: “A les reunions que
he pogut anar, sempre hem ex-
plicat que el cas de Roses és dife-
rent a la resta (de fet, cada poble
té casuistiques diferents). En el
nostre cas, tenim un top manta
detemporada, de dos mesos d’es-
tiu. La majoria no estan empa-
dronats a Roses, sin6 en altres
ciutats. A la gent que viu i esta
empadronada a casa nostra, els
hem de donar les mateixes opor-
tunitats que a tothom, accedir a
serveis socials, al’area de Promo-
ci6 Economica per fer cursos de
formaci6 i optar a ofertes de tre-
ball. Pero per a nosaltres conti-
nuara sent important la pressio
policial”

PREGUNTES DESTACADES AL XAT

NOVA ESCOLA
Tindra gimnas la nova escola
Montserrat Vayreda?
B Si, 'escola Montserrat Vayreda és
de dues linies amb tots els equipa-
ments.

CAMERES DE SEGURETAT
Gracias por la instalacion de
las cdmaras de seguridad en

las urbanizaciones mds alejadas

del pueblo. Insistimos en la nece-

sidad de ver mds a menudo a

nuestra Policia Local.

B Gracies. En els pressupostos de

I'any vinent hi ha una partida espe-

cifica per posar-ne d'altres en punts

que determinara la mateixa policia.

Esperem que la mesura sigui eficac.

EL CARRER OSLO
Per qué es permet aparcar
sobre la vorera esquerra al
carrer Oslo? Els vianants han de
passar pel mig del carrer o per la
vorera dreta, que és de terra. Tam-
bé faria falta algun contenidor de
reciclatge més.
B Al carrer Oslo no és permes apar-
car a la vorera esquerra. Si bé és cert
que aquests darrers dies alguns cot-
xes ho han fet, entenc que ha estat

perque |a tala de pins no deixava
aparcar a la vorera dreta. Quan esti-
quin acabades les obres d’aquest
carrer (soterrament linia de baixa
tensid, renovacio dels llums i nova
plantaci6 d’arbres) es pavimentara i
marcaran les places d’aparcament.

“VERGONYA” URBANISTICA
Com pot ser que a Roses es
vegin tants desproposits en

Urbanisme i ningu actui. Hi ha al-

gunes coses que fan veritbable

vergonya. Gracies.

@ Quan es generalitza la resposta es

fa dificil. Si té qualsevol dubte sobre

una obra determinada, li prego que la

faci arribar per correu a

mmindan@roses.cat.

RECOLLIDA DE RESIDUS
M’ha cridat I'atencié un
tema, ara que tant es parla
del cas de Barcelona i Badalona. Hi
ha cap possibilitat de municipalit-
zar la recollida de residus com pro-
posa Esquerra Republicana?
@ Les possibilitats de com donar el
servei de recollida de residus, neteja
viaria i de les platges son diverses.
Es pot treure la gesti6 del servei a
concurs public (avui dia per un maxim

de 4 anys) o portar-lo directament
des de I’Ajuntament. Caldra esperar
els informes socials (com afecta als
treballadors de I'empresa actual) i
economics per decidir quin tipus de
gestio es fara.

BARRI DELS PESCADORS

Han previst regular

I’aparcament al Barri dels
Pescadors? No hi ha cap senyal
d’on es pot aparcar i on no. A
I’estiu, es descontrola molt i
acaben posant multes als veins.
I Les zones on es pot aparcar si que
estan marcades. Suposo que voste fa
referéncia a la manca de
senyalitzacid vertical sobretot pel
que fa a zones o no es pot aparcar.
Ho revisarem amb la policia local.

LIMITS DELS CANALS

m :Tenemos resuelto definiti-
vament el tema de las lin-

des de los canales de Santa Mar-

garita o el tema sigui abierto?

[ No, encara esta pendent.

0/;7 Llegiu el xat sencer

!k/' a www.emporda.info
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RESTAURANT CAN COSTA

Un classic empordanés

RESTAURANT CAN COSTA

(@ Carretera N-II (Poligon Pont del
Princep) @ Vilafant

@& 9725052 59

@ Facebook: Laura Can Costa
(informacié i reserves)

@ restcosta@gmail.com

@ www.restaurantcancosta.net

Els cuiners gironins durant la Gala Michelin. ac

Michelin consolida
les estrelles del Miramar,
I'Emporium i els Brancs

VILAFANT | REDACCIO

M El Restaurant Can Costa, un
dels punts gastronomics més
emblematics de la comarca de
I’Alt Emporda, ofereix una cuina
de qualitat en un ambient tran-
quilifamiliar. El Restaurant Can
Costa disposa de dos acollidors
menjadors, amb capacitat per a

El menjador ornamentat del Restaurant Can Costa. can cosia

> El Lasarte de Barcelona,
'Inica novetat amb tres
estrelles a Catalunya,

va ser el protagonista

de 13 nit del Mas Marroch

VILABLAREIX | REDACCIO

B El restaurant Lasarte, l'aposta
gastronomica a Barcelona de
Martin Berasategui i capitanejat
als fogons pel xef'italia Paolo Ca-
sagrande, ha aconseguit la terce-
ra estrella Michelin. Aquest és
Idnicde tot'Estati Portugal que
s'incorpora a aquest club exclu-
siu. Per tant, s’eleva fins a tres el
nombre de restaurants catalans
quetenen aquesta distincio (jun-
tament amb el Celler de Can
Rocaiel Sant Pau). En canvi, Ca-
talunya no ha pogut sumar cap
novetat alallista delsrestaurants
amb dues estrelles, que conserva
els mateixos noms (a excepcio del
Lasarte, que passa a tenir-ne
tres).

A TAlt Emporda, el Miramar
de Llanca, capitanejat per Paco
Pérez i Montse Serra, llueix les
seves dues estrelles al mateix
temps que mantenen la seva
PEmporium de Castell6 d’'Em-
puriesiEls Brancs de'Hotel Vis-
tabella de Roses.

ElMas Marroch de Vilablareix
va ser l'escenari, dimarts passat,
de la Gran Gala de la Guia
Michelin per a Espanya i Portu-
gal. Una gala que es va fer a les
instal-lacions de la familia Roca i
que va comptar amb la feina en
els fogons dels cuiners giro-
nins —entre ells els empordane-

sos— que tenen estrella.

En lambit general, la Guia
Michelin 2017 si que amplia la
constel-laci6é d’aquells que obte-
nen una estrella per primer cop:
Céleri i Xerta de Barcelona, Ca
I’Arpade Banyoles (quetornaala
llista), la Boscana de Bellvis (Pla
d’Urgell) i 'Antic Moli d’Ullde-
cona (Montsia). La cuina catala-
na sobrepassa fronteres i el xef
Sergi Arola també obté una es-
trellaamb el seu nou establiment
a Sintra (Portugal). En total,
doncs, la cuina catalana ha sumat
en aquesta edicié dela guiafinsa
set nou reconeixements.

La cuina catalana ha sortit re-
forcada i augmenta la presencia
iel prestigi ala Guia Michelin de
2017. Fins ara, Catalunya tenia
una cinquantena de restaurants
distingits, que acumulaven 60 es-
trelles. Enguany, cal sumar a
aquesta llista set noves distin-
cions. En total, al Mas Marroch
es van entregar 30 nous reconei-
xements en I'ambit de tot ’Estat
i Portugal, dels quals 22 han es-
tat d’'una estrella, set de dues es-
trelles i un nou restaurant amb
tres estrelles.

Cap nou de dues estrelles

En la categoria de restaurants
amb dues estrelles, Catalunyano
suma cap novaincorporaci6 pero
manté els establiments amb
aquest reconeixement (a excep-
ci6 del Lasarte, que passa a tenir-
ne tres). Son els restaurants Mi-
ramar de Llanca, les Cols d’Olot,
i els barcelonis ABaC, Enoteca i
Moments.

Ca I'Arpa de Banyoles recupera la distincio

0On més novetats s’han viscut és en els restaurants que aconseguei-

xen la primera estrella. Entre ells, hi ha el xef Xavier Pellicer que ha-
via estat al carrec de la cuina del restaurant Abac (1999-2010) i va dirigir
Can Fabes després de la mort de Santi Santamaria. Ara, amb el nou projecte
a Barcelona, el Céleri, ha aconseguit la primera estrella quan el restaurant
fa només 18 mesos que és obert. Al restaurant de Pellicer, els vegetals son
els protagonistes. Molt aplaudida ha estat I'estrella per a Ca I’Arpa de Ba-
nyoles. El restaurant de Pere Arpa va caure de la llista I'edicié passada i ara,
després d’una reestructuracio interna i amb una aposta renovada, ha acon-
seguit fer-se de nou un lloc. REDACCIO | VILABLAREIX

40 i 60 comensals, respectiva-
ment. En aquests espais, s’afa-
voreix la celebraci6 de dinars i
sopars de grupsireunions d’em-
preses, en els quals es creen mo-
ments inoblidables. Recent-
ment, també s’hi ha condicionat
una zona de chill out climatitza-
da, ideal per prendre copesipas-
sar una bona estona.
Elrestaurant ofereix un mena
economic, els migdies entre set-
mana, a més d’'una extensa car-
taamb propostes variades. El ge-
rent, Dani Duran, i el seu equip

Can Costa disposa de dos
acollidors menjadors, amb
capacitat per a 40 i 60
comensals, respectivament

El restaurant ofereix un mend
economic, els migdies entre
setmana, i una extensa carta
amb propostes variades

internacional, que sorprenen
per la seva originalitat i sabors.

Obert el 9i el 16 de desembre

El Restaurant Can Costa, que
esta considerat com un classic de
I'Emporda, esta obert de dilluns
a diumenge, (excepte els diven-
dres). Cal destacar pero que,amb
motiu de la proximitat de les fes-
tes de Nadal, els dies 9116 de de-
sembre també estara al servei

de professionals, aposten per
una cuina amb varietat de plats
tipicsitambé perla gastronomia

dels clients per oferir-los la pos-
sibilitat de gaudir dels tradicio-
nals sopars d’amicsid’empreses.

7

CARETER I'Al

Dinars i sopars |dea]Js
per a aquestes festés

Menus per a grups

i empreses

Celebri el Nadal que nosaltres
ens encarreguem del menjar!

Per a més informacio i fer la 9@5 resefva

trucan's al 972 508 347 _ |
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Sant Pere, 5 - FIGUERES (entre el Museu del Joguét i Dali)®
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EDITORIAL

CAL LLUITAR CONTRA
LA VIOLENCIA
MASCLISTA

ada any, amb motiu de la celebraci6 del Dia

Internacional de la Violéncia contra les do-

nes, es coneixen dades i casos esfereidors

que ens porten a la conclusi6 que queda

molta feina per fer. Milers de dones, que vi-

uen en el nostre entorn, pateixen anonima-
ment el que no esta escrit. Tot esforg és poc per lluitar contra
aquesta xacra de la nostra societat, pero resulta inevitable
plantejar-se la pregunta de com és possible que vagi en aug-
ment la xifra d’assassinats i de maltractaments reiterats
mentre que les iniciatives per tallar-les es multipliquen des
de fa anys. A les comarques de Girona, la policia ha tramitat
una mitjana de cinc denuncies diaries durant el darrer tri-
mestre amb 187 detinguts per aquests delictes. Estem con-
cebent actuacions veritablement eficaces o ens movem en
un bucle que només arriba a col-lectius que estan perfecta-
ment conscienciats sobre el problema? La gran enquesta es-
tatal, realitzada el 2015, reflectia amb contundencia que la
violencia masclista augmentava a Espanya. Fins i tot els jut-
ges constaten que les dones denuncien menys i que dismi-
nueix la concessio d’'ordres de protecci6. Es vital incremen-
tar els fons publics i avancar en resolucions sobre prevenci6,
protecci6 a les possibles victimes i alternatives per garantir
la seva seguretat i el seu futur, pero la crua realitat ens ense-
nya que alguna cosa es-
tem fent malament quan
el degoteig de victimes no
només segueix, sind que
sincrementa. Tenim cada
vegada més organismes,
més funcionaris, més vi-
deos, més fullets, més
campanyes, més marxes civiques, cartells pels carrers, pero
les xifres de victimes pugen i el problema d’arrel segueix
sense resoldre. Es cert que es tracta d'un assumpte summa-
ment complex, pero la realitat obliga a exigir que es priorit-
zin la reflexi6 iles alternatives davant d'un drama que pro-
voca en la societat efectes només equiparables als del terro-
risme. Leducaci6 en igualtat és vital. I en 'ambit de I'educa-
cio, també és imprescindible reflexionar sobre els missatges
inacceptablement masclistes que es toleren en ambits que
van des de continguts d'internet o xarxes socials fins a pro-
grames de televisio d’aparent entreteniment en que el paper
de la dona és objectivament humiliant. Educar, prevenir,
protegir, orientar, i també aplicar la llei amb contundéncia,
de manera que no sigui facil defugir les maximes penes pos-
sibles per als crims masclistes.

«A les comarques de
Girona, la policia ha
tramitat una mitjana de
cinc denuncies diaries
durant el darrer trimestre»

dels seus col.laboradors,

Aquest setmanari respecta en tot moment la llibertat d’expressié
per la qual cosa els articles d’opinid reflecteixen tinicament idees personals.

L’opinié del setmanari només es manifesta als articles editorials.

PER LLUiS PUIGBERT
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BLACK FRIDAY,
CYBER MONDAY

Maria Crehuet

Articulista

el Halloween al Cyber Monday passant
D pel Black Friday, hem anat assumint tra-

dicions i maneres d’altres cultures sen-
se gaires problemes. Bé, de fet, el nostre pais en
aix0 ésunamica unaesponja, ide la mateixa ma-
nera com saferra a les seves tradicions també és
capag d’abracar-ne d’altres sense problemes.
Pero ja que fa poc que es va celebrar el Hallo-
ween i que aquest cap de setmana hem tingut el
Black Friday i el Cyber Monday, potser resulta-
rainteressant saber d’'on vénen aquests costums
que hem assumit tan comodament.

Diuen que el Halloween (que vol dir “vigilia
de Tots Sants”) té un origen celta i que celebra-
va el final de l'estiu. Els irlandesos que van emi-
grar a Ameérica la hi van portar, i alla es va bar-
rejar amb altres costums fins a quedar amb la
nit de bruixes que coneixem.

Quant al divendres negre, jo creia que era un
invent dels grans centres comercials, i resulta
que no. Als Estats Units, el quart dijous de no-
vembre es commemora el Dia d’Acci6 de Gra-
cies, una festa laicoreligiosa que celebra el final
del cicle agricola i agraeix les bones collites. Els
indis aborigens també celebraven una festa sem-
blant per aquesta época i aixi van ajuntar les
dues festes agricolesivan afegir-hila celebracio

de la pau després de la gerra civil americana. I
resulta que 'endema, o sigui el quart divendres
de novembre, s'inauguraven les compres nada-
lenques amb un primer dia d’ofertes especials.
El nom de Black Friday el feia servir la policia
de Filadelfia per definir el caos circulatori que
presentaven les carreteresiels carrers en aquest
dia de compres. Més endavant algt va voler do-
nar-li un nou significat i es va referir als nime-
ros comptables dels comercos que aquell dia de
segur que passaven del negatiu al positiu, o si-
gui, del vermell al negre.

I ja, per acabar de completar el cap de set-
mana (nosaltres sense el dia d’acci6 de gracies,
pero ves a saber...) arriba el ciber dilluns, que és
un dia de descomptes impressionants en com-
pres per internet. Aquesta jornada ja és molt
més moderna, és clar. Sembla que es va originar
el 2005, evidentment als EUA. Pero també s’hi
apunten tots els comercos, encara que no siguin
on line.

Segurament, aprofitar aquestes ofertes per a
comprar alguna cosa que ens fafalta ésuna gran
oportunitat. Ara, caure en l'atractiu del des-
compte per comprar sense necessitat és fer el joc
a aquesta economia consumista de la qual re-
neguem i que diem que hem de superar. O no?

DONES SOLIDARIES PLUJA BENVINGUDA

DESIG

La Cursa de la Dona supera
totes les expectatives

De curses com les de

diumenge, se n’han fet
a diversos indrets de la de-
marcacio, com ara Girona i
Roses, amb notable éxit. La
de Figueres va superar totes
les previsions inicials, amb
més de 3.350 participants i
una organitzacié impecable.

Aquests dies ha plogut,
sempre és bona si cau bé
Mentre no hi hagi ai-
guats que facin mal, la
pluja és benvinguda. | més si
tenim en compte que venim
d’'una llarga sequerai el terri-
tori necessita omplir les deus,
els rius i el Panta. A veure si
en pocs dies tornem a la nor-
malitat pluviometrica.

Ajuntament i sindicats
han d’arribar a un acord

El conveni laboral d'E-

coserveis i la futura
concessié de I'empresa de
serveis a Figueres enfronta,
des de fa mesos, I'Ajunta-
ment amb els sindicats. Hi
havia amenaca de vaga a |'a-
gost i n'hi ha ara per Nadal.
Que es posin d'acord!

UN CRIT CONTRA
LA POBRESA

Mn. Josep
Taberner

i Vilar

President de la Fundacio
Sant Viceng de Paiil

ns ha visitat Sor Lucia Ca-
E ram, monja contemplativa
dominica, nascuda a Tucu-
man (Argentina) i catalana d’adop-
ci6. Es impulsora de la Fundacié
Rosa Oriol, amb seu a Manresa, on
ella viu. Autora de diversos llibres
(M claustro es el mundo, 2012; A
Dios rogando, 2014), gran comuni-
cadora i conferenciant. El dijous 17
denovembre eraal’Auditori Caput-
xins de la nostra ciutat. Premi Cata-
la de ’Any, 2014, i devota culer, i no
sols d’en Messi.
Amb la Fundaci6é La Caixa, la
Fundaci6 del Futbol Club Barcelo-
na,la Generalitatila Fundacié Rosa

Oriol haimplicat a tots en el projec-
te «Invulnerables, per la lluita con-
trala pobresa infantil».

ComadeixebledeJesucristienla
mateixa linia del bisbe Pere Casal-
daliga, proclamaenveuben alta que
“les seves Causes valen més que la
sevavida”. I reconeix que li fa mal el
sofriment dels altres, i sobretot dels
infants. I ens proposa de saber mi-
rar la historia amb els ulls d’ells.

Reconeix que la pobresa va crei-
xent, i encara que els politics ens di-
guin que estem sortint de la crisi, i
que ensrecuperem econdomicament,
ella reconeix que el benestar no ar-
riba als tltims. Que existeix una po-
bresa misera i miserable.

Citant el pare dela Teologia de 'A-
Iliberament, el Dr. Gustavo Gutiér-
rez, ens deia: “Laviolencia més gran
és la pobresa infantil; i no podem
perdre aquesta guerra!”.

I, ens va dir que la seva preséncia
a Figueres es deu al fet que els indi-

cadorsdelapobresadelanostraciu-
tat, que han fet des de la Fundacio
La Caixa, son prou alarmants per-
que el Projecte Proinfancia-Invul-
nerables es porti a terme a Figueres,
aixi com a set altres ciutats mitjanes
de Catalunya, entre les quals hi ha
Salt, Lloret de Mar, el barri dela Ma-
riola de Lleida ...

«Invulnerables» és un programa
que implica la participacio i col-la-
boraci6 publicoprivada: per un cos-
tat la Generalitat de Catalunya (de-
partaments de Benestar i Familia,
Educaci6, Salut,...) i el mateix Ajun-
tament de cada ciutat. I per l'altre,
diferents organitzacions i institu-
cions sense afany de lucre; tots som
necessaris per trencar el cercle ma-
levol de la cronificaci6 de la pobresa
iper promoure la igualtat d’'oportu-
nitats.

El Projecte Invulnerables a Fi-
gueres sera gestionat per la Funda-
ci6 Sant Vicenc de Paiil, des del pro-
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[ PREFERENT
SANT PERE PESCADOR | SANT ANDREU
El Sant Pere continua I’escalada

El Sant Pere Pescador ha agafat el ritme després dels dubtes inicials i da-
vant el Sant Andreu (3-0) es va mostrar implacable. Un doblet de la pitxitxi
Ana Rios i un tercer gol de Paula Denis va permetre a les noies de Joan
Pont i Quim Sala superar el rival barceloni i escalar a la sisena posicié

de Preferent. Aquest cap de setmana hi haura jornada de descans i el Sant
Pere reprendra la competicié I'11 de desembre al camp del Pontenc, equip

gironi que prové de Primera Catalana i que ara és quart.

m SANT PERE % Xénia Cantenys, Mireia Pont, Sara Garcia, Marina Po-
yato, Jeni Ballesta, Cristina Pont, Cynthia, Silvia Masferrer, Ana Rios,

Paula Denis i Tais Garcia. També van jugar Trini, Alba, Anie, Anais i Yulieth. %

GOLS. 1-0, Ana Rios (7'); 2-0, Ana Rios (62’); 3-0, Paula Denis (79'). $>ARBI-
TRE. Parella Argelés. @@ T. VERMELLA. A la visitant Mariona Masferrer (84’).

L’APUNT

PRIMERA | SEGONA CATALANA
La pluja obliga a suspendre els partits del Cabanes i del Vila-sacra

A Primera Catalana, el Cabanes es va quedar sense jugar davant

el pendltim, la PB Lloret de Mar, per |'aiguat del cap de setmana.
Tot i que la competicié s'atura quinze dies I'equip cabanenc ho aprofitara per
disputar un duel pendent davant el Bonaire, aquest diumenge (16 h) a casa.
Per la seva part, a Segona Catalana el Vila-sacra tampoc va jugar davant
el Ripoll Atletic i reprendra la lliga el 10 de desembre a Torelld.

PENYES

EMPORDA

Almogavers Presents a Glasgow en el Celtic-Barca

) D'entre els 1.400 aficionats del Barca que dimecres passat van viure en
directe el partit de Lliga de Campions entre el Celtic de Glasgow i el Barca
(0-2) hi havia una representacié de la Penya Blaugrana Almogavers Emporda.
Una vintena de membres vinguts de Figueres i de Ribes de Freser van gaudir
en directe de I'ambient de Celtic Park.

PENYA BLAUGRANA

Autocar per anar al dassic, el Barca-Madrid

B La Penya Blaugrana de '’Alt Emporda organitza, aquest dissabte
dia 3, un autocar per anar a veure el partit de Primera Divisio entre
el Barca i el Reial Madrid. La sortida, sera a la 1 del migdia des del
CAP Ernest Lluch de Figueres. Per alareserva de placesid’entrades,
podeu trucar al 608 09 40 39. REDACCIO | FIGUERES

PARTIT DE CONTRASTOS

El derbi va cap a Mas Oliva

> L'AE, més practic, deixa tocat el Base Roses en el duel a la Vinyassa

SEGONA CATALANA

BASE ROSES/AE ROSES
m BASE ROSES % Ricard
Lépez, Fran Soler (Pereira,
60"), Julien, David Costa, Frank,
Minguez (David Ricart, 89"), Vargas
(Alioune, 72"), Mito, Blas, Jacobs
(Rail Blanco, 72") i Justa (Yoann, 50").
AE ROSES % Feria, Gerard Fageda,
Meli, Jorge Torres, Hossni (Enrique
Garcia, 60"), Vélez, Edu Sastre, Robert
(Portero, 78"), Ibu (Galli, 80"), Tissera
(Isma, 60") i Joel Crespo (Badug, 80").
» GOLS. 0-1, Joel Crespo (25); 0-2,
Ibu (60°); 1-2, Alioune (80"). $>ARBI-
TRE. Hernandez Ramos. @O T. VER-
MELLA. Al visitant Edu Sastre (83").

ROSES | REDACCIO
B El derbi de Roses se’l va em-
portar, dissabte passat, el menys
necessitaten el debutde Jordi Ri-
cart com a nou entrenador del
Base Roses davant la seva afi-
ci6 —s’havia estrenat amb derro-
taaPalafrugell després delamar-
xa de Jose Santos. L'Agrupaci
Esportiva de Gabri Maragall va
anar per feina i va encarrilar el
triomf amb gols de Joel Crespo,
jugador del Base fins fa mig any,
id’Tbu.

El Base, en descens, havia per-
donat amb dues accions d’Ivan
Vargas, i va tenir esperances de

Ibu -darrere- va anotar el 0-2 per a I’AE Roses a la Vinyassa. rosana viDAL

Un fitxatge per a cada equip amb Lobato i Enrique

Abans del derbi, els dos equips

van moure fitxa. Per una part, el
Base Roses va donar d’alta el porter
Dani Lobato, que estava lesionat i es
trobava sense equip després de deixar
el Peralada, de Tercera Divisio, |'estiu
passat. El jugador cadaquesenc, de 20 anys i amb passat a la Jonquera, en-
cara no ha debutat i pugnara per un lloc sota els pals amb Ricard Lopez i
Boque. D'altra banda, el Roses havia fet debutar a la jornada anterior contra
IAro I'ofensiu Enrique Garcia. El nou jugador dels de Mas Oliva havia co-
mencat aquesta temporada en el Llanca, de Tercera Catalana, i el curs pas-
sat era juvenil, on va compartir vestidor amb Vicenc Lloret, que també ha
fitxat pel Roses aquesta temporada, pero pel juvenil, tot i que també ha de-
butat amb el primer equip, fa un mes al camp del Guixols. ross | LLuis RIBERA

bivaservir de retrobaments con-
traels seus exequips en casos com
els de Frank, Crespo i Vélez.

puntuar fins al final amb un gol
amb el pit d’Alioune Gueye, da-
vanter senegales del filial. El der-

L'Escala supera I’Aro i medita
el refor¢ del jonquerenc Coro

SEGONA CATALANA

L'ESCALA | REDACCIO

M Sense fer soroll, 'Escalaha dei-
xat enrere els dubtes i s’ha col-lo-
cat en tercer lloc, a només tres
punts del lider de Segona Catala-
na, el Boscde Tosca. Jasense Llu-
is Ferrer, que es va acomiadar de
l'equip fa deu dies per emprendre
unanovaaventura personal i pro-
fessional a terres andaluses, el
conjunt d’Albert Gasca es va des-

ARO/L’ESCALA
m ARO ¥ Costa, Sergio Ruiz,
Guerrero, Roman, Torrent,
Sala (Galvez, 76"), Castillo (Pérez,
62"), Alberto Ruiz (Varela, 76"),
Goémez (Marquez, 69"), Gerez i Juwa-
ra. L'ESCALA % Urenia, Nil Pamies,
Ricard Ferrer, Salam, Josep Molinas
(David Puig, 76’), Toni Ruedas (Alex
Ferndndez, 70"), Argi, Aleix Masjoan,
Alex Darnés (Alabert, 83"), Gasull
(Agusti, 83") i Pol Compte. % GOLS.
0-1, Alex Darnés (47'); 0-2, Argi (75').
$ ARBITRE. Montbrau Morcillo.
@O T. GROGUES: Als locals Castillo i
Galvez i al visitant Salam.

fer de ’Aro amb dos gols a la se-
gona part d’Alex Darnés i Argi.

El retorn a la competicio, pre-
vist perI'11 de desembre, enfron-
taraunnou derbi altempordanes
entre ’'Escala i el Base Roses que
es jugara en el Nou Miramar.
D’altra banda, i després de larri-
bada de Toni Ruedas, davanter
del Marca del’Ham,’Escala tam-
bé s’ha interessat per Joan Coro-
minas, que és baixa amb la Jon-
queraique també té una propos-
ta del Farners, de Primera.

Preu samarreta: 25€

#somperalada
972 538 495 futbolperalada@gmail.com E@CFPeralada FiFacebook/cfperalada

Preu bufanda: 10€

150073
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Motor Tres equips de Roses enfilen cami del Marroc per cérrer en un ral-li

)} Un total de sis participants d’equips procedents de Roses participaran, entre aquest diumenge dia 4 i el dia 9 de
desembre, en |'edicié hivernal del Maroc Challenge. D’entre les etapes que hi ha en el ral-li marroqui passaran per

Al Hoceima, Ifran, Midelt, Dadés, Erfoud i Merzouga. Els pilots i copilots sén Gabriel Meira, Rolando Michelet (Nissan
Terrano/2M’s Team), Jose Luis Martos, Sergio Cayuela (Renault 6/Gorditos Team), Rafael Ortiz i Eric Michelet (Toyota
Land Cruiser/Tela Marinera). Els equips rosincs, presentats dissabte passat a la vila, a més de cérrer en el ral-li portaran
a I'equipament pilotes i material escolar per repartir.

BORJA BALSERA

Tir amb arc Un centenar
d’arquers en la
competicié de Figueres

) El poliesportiu municipal de
Figueres va acollir, diumenge passat
al mati, Ia tercera tirada de la Lliga
Catalana i desena edici6 del Ciutat
de Figueres en tir amb arc. A la
prova hi van assistir un centenar
d’arquers de tot Catalunya, d’entre
els quals membres del club amfitrio.
Per part del Club Esportiu Tir amb Arc
Figueres hi van ser Michael
Hofsmeister, Sergi Berta i Fran
Sanchez.

Arts marcials Seminari
i primer torneig Gendai
Nihon Kobudo a Llers

} El pavellé de Llers va acollir, el cap
de setmana anterior, el seminari
d’arts marcials japoneses Nihon
Kobudo, organitzat per la Federacié
Gendai Nihon Kobudo amb seu al
club figuerenc Tadaima Dojo. A més,
per primer cop es va disputar el
torneig Gendai Nihon Kobudo. A
Llers, hi van ser 226 participants
d’arreu del pais, d’entre 4 i 60 anys.

EMPORDA

EMPORDA

Judo La cabanenca
Batlle puja al podi a la
Copa Catalunya infantil

)} Lajudoka infantil de Cabanes

Ada Batlle va aconsequir, el dia 12 de
novembre al pavell6 Llars Mundet de
Barcelong, el tercer lloc en -57 kg a la
Copa Catalunya. La competidora de
I’Associacié Hajime, representant de
I’AJAE, va estar acompanyada per
judokes com Carla Gonzalez, Victor
Téllez i Enric Gironés, que no van
poder lluitar pel podi.

EMPORDA

JUDO
Manel Catala (Vilafant) rep el 5¢ DAN a Madrid

B El professorimestre nacional del Judo Vilafant (AJAE) Manel Ca-
tala va rebre, dissabte anterior a Madrid, el cintur6 negre 5¢ DAN en
el transcurs de gala de la Reial Federacié Espanyola de Judo i Disci-
plines Associades. Catala ha rebut aquest reconeixement just quan
compleix tres decades ensenyant judo a Vilafant. REbAcci | MADRID

TAEKWONDO

EMPORDA

Open Paris Primer titol de Ruiz amb el nou pes

) Elvilafantenc Ramon Ruiz es va penjar, dissabte, la medalla d’or en pes
lleuger a I'Open de Paris en categoria senior. En terreny frances, el del Tae
Sport de Vilafant, de 18 anys, aconseguia d’aquesta manera el seu primer titol
des que I'octubre va passar dels -68 als -74 kg. Ruiz va guanyar quatre
combats, el darrer dels quals contra el britanic Christian Mcneish (13-6).

TAEKWONDO

EMPORDA

Open Israel El figuerenc Falgas puja al podi

) El taekwondista de Figueres Alex Falgas va aconseguir, el cap de setmana
passat, la tercera posicié a I'Open d'Israel sénior, disputat a Ramla.

El competidor del Jan-su va cedir a les semifinals en una categoria, pes gall
(-63 kg), on va acabar imposant-se el madrileny Marcos Caballero. Falgas
també havia obtingut la medalla de bronze a principi de mes a Serbia.

TAEKWONDO

EMPORDA

Catala janior Tae Sport, Jan-su i Joan’s destaquen

)} El pavell de la Mar Bella de Barcelona va acollir, diumenge anterior, el
Campionat de Catalunya junior de taekwondo, amb la presencia d’una bona
colla de competidors altempordanesos. Pel que fa al palmares, el Tae Sport
de Vilafant va pujar tres cops en el calaix: plata per a Isabella Molina (-42 kqg)
i bronze per a Noelia Valcarcel (-55 kg) i Prese Martinez (-59 kq). Per la seva
part, el gimnas Jan-su de Figueres va obtenir la de plata amb Nabil Zerrad
(-48 kg), mentre que Oscar Ramirez es va quedar a les portes del podi.
Mentrestant, el TKD Joan’s de Roses va obtenir un titol de subcampié per part
de Lluis Romani i un tercer lloc de la ma de Benaisa el Bakhti.
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CURSES, MARXES, BTT...

. LES PROXIMES ACTIVITATS

» DIUMENGE, 4 DE DESEMBRE (10 H)
1a La Mitja Figueres

@ TIPUS: Cursa (10§ 21 km - i La Menuda)
O LLoC: Figueres

® ORGANITZA: Associacié Atletica Mitja
Maratd Figueres

@ PREU: Entre 8122 €

@ +INFO: www.mitjafigueres.org

» DISSABTE, 24 DE DESEMBRE (11 H)
2a Silvestre Swim Llanca

© TIPUS: Travessia (1 km)

O Lo Llanga

@® ORGANITZA: CN Swimfaster

@ PREU: 10 € (5 € per La Marat6 TV3)

@ +INFO: www.swimfaster.es

» DILLUNS, 26 DE DESEMBRE (10 H)
2a Sant Silvestrerradenca

© TIPUS: Cursa 0 marxa (5 km)

O LLoc Terrades

® ORGANITZA: Societat Cacadors Terrades
@ PREU: 3 € (per La Marat6 TV3)

@ +INFO: Facebook

Sant Silvestrerradenca

% DILLUNS, 26 DE DESEMBRE (10 H)
6a Cursa de la Dona de la Jonquera
@ TIPUS: Cursa 0 marxa (5 km)

O 10¢: La Jonquera

® ORGANITZA: CE Jonquerenc i Oncolliga
@ PREU: De 6 3 10 € -també hi poden
participar homes.

@ +INFO: Facebook Runners La Jonquera
i www.curses.cat

PARTICIPI VOL DONAR-NOS LA SEVA OPINIO?

r./Z? @emporda_info l:_"

‘L ,/ setmanari de I'Alt Emporda f!

“Si voleu veure publicades les
vostres activitats, feu-nos-les arribar
a esports@emporda.info

CURSA

Empuriabrava, seu de
tres triatlons el 2017

B Diversport ha anunciat el ca-
lendari de curses per al 20171, a
l’Alt Emporda, com aminim, sera
present en tres triatlons a Empu-
riabrava: 1’11 de juny amb la LD
Costra Brava; el 24 de setembre
amb la Triatl6 i el 15 d’'octubre
amb la Half. Cal recordar que el
calendari altempordanes de trail-
runningté més proves confirma-
des: el 8 de gener hi haura la se-
gona edicio de la Sussissa d’Es-
polla; el 15 de gener, la setena mit-
ja marat6 de I'Albera de Llanca;
el 26 de febrer, la segona Fox Trail
de Sant Llorencg, i el cap de set-
manadel 25126 de mar¢la quar-
ta Entre Castells de Vilajuiga.

EMPORDA

CICLISME

Podis de Pujol i Martinez
a Sant Joan Despi

B En el Ciclo-Cross Copa Catala-
na que es va celebrar el diumen-
ge anterior a Sant Joan Despi
(Baix Llobregat), hi va haver dos
podis altempordanesos. Per una
part, la jonquerenca Julia Pujol,
de l'equip Tomas Bellés, va que-
dar primera en juniors. D’altra
banda, el corredor del Club Ci-
clista Vilajuiga Adria Martinez va
obtenir unameritoria tercera po-
sici6 en principiants, quedant a
només 13 segons del vencedor,
Roc Cubi. REDACCIO | SANT JOAN DESPi

CURSA

Tercer lloc de Rivera a la
Transgavarres de Girona

B La llancanenca Montse Rivera
vaquedar terceraalaTransgavar-
res, unacursade muntanyaqueva
tenir lloc el dia 20 de novembre a
Girona. La del Tramuntanya
Llanca -hi havia una amplia re-
presentaci6 del club-va correr els
32 km en 6 h i 37 minuts. En
aquesta prova, cal destacar també
el sise lloc de la general del figue-
renc Sergi Crespo (Jonquerenc)
amb un temps de 5 hores i 13 m.

EMPORDA

CURSA

Llamas queda cinqué
a l'Ultra de Lanzarote

B El corredor de Roses Xavi Lla-
mas va obtenir, el dissabte de la
setmana passada a Lanzarote, un
meritori cinque lloc ala cursa de
muntanya Haria Extreme. A ter-
res canaries, el competidor de
I'SportHG va completar els 102
km (i 3.200 metres de desnivell
positiu) de la modalitat Ultra
amb un temps de 10 hores i 49
minuts. REDACCIO | ROSES

CURSA

Navata tornara a acollir
la seva Sant Silvestre

B Per tercer any consecutiu, Na-
vata organitzara la seva particu-
lar Sant Silvestre, el dissabte dia
31 de desembre a mitja tarda. La
prova és solidaria, en benefici del
centre de lleure El Dofj, i l'any
passat hi van prendre part al vol-
tant de 400 corredors. REDACCIO | NA-
VATA

CURSA

Cruz participa en la
Marato de Valéncia

B El figuerenc José Luis Cruz va
participar, el diumenge anterior,
enlaMarat6 de Valencia. Tot i pa-
tir uns problemes fisics a mitja
prova (42 km), el corredor de La
Sansi va finalitzar en 60¢ lloc de
la categoria veterans —i 207 dela
general- amb un temps de 2 ho-
res i 43 minuts. REDACCIO | VALENCIA

Natacio El Triatlo Roses
s’afegeix al GEN per
«nedar en una direcciéo»

Després d'un any de vida, el Club
Triatlo Roses s’ha desfet per passar a
formar part del Grup d’Esports
Nautics de Roses. “Estem molt
contents de tornar a ser un sol club
en la modalitat de natacié, som un
poble i ens agrada nedar en una sola
direccié”, diuen membres dels dos
clubs després d’acollir, el dissabte
anterior, la segona jornada de la lliga
benjamina de natacid.

GEN

EMPORDA

Natacio Els benjamims
del CN Figueres
progressen a Olot

El Club Nataci6 Figueres va nedar,
el dissabte anterior, a la segona
jornada de Ia lliga benjamina que es
va disputar a Olot. “Els nostres
nedadors han fet un molt bon paper,
aconseguint, la majoria, millors
marques”, expliquen des del club
figuerenc. El CN Figueres venia de
participar, en diferents categories, en
jornades celebrades a Banyoles i
Anglés.

Hoquei subaquatic
El GEAS queda campio
de Catalunya a Sabadell

El Grup Empordanes d’Activitats
Subaquatiques (GEAS) es va
proclamar, el dissabte anterior,
vencedor del Campionat de
Catalunya d’hoquei subaquatic que
es va celebrar a la piscina del Club
Natacié Sabadell. L'equip figuerenc
absolut es va mostrar superior
al SES Tarraco, Kokimuxu Hoqueisub,
CAS (atala, Intrepids Seitons
del Barcelonés i Orca Diving.

EMPORDA

EMPORDA

Padel L'Indoor Figueres
rep la visita dels
futbolistes del Peralada

El Club Padel Indoor Figueres ha
celebrat, les ultimes setmanes, el
Master Gironi i el Campionat per a
celebrar el seu 5¢ aniversari. A més,
en els darrers dies han rebut la visita
de la plantilla del Club de Futbol
Peralada, equip de Tercera Divisié.
Encapcalada pels tecnics Arnau Sala i
Xavi Punsi, que van mostrar un bon
domini de la pala, els jugadors van
viure un vespre distes.

Ciclisme La Federacio
destaca els merits
de Blanch i Baserba

La cabanenca Julia Blanch i
I'agullanenc Robert Baserba van
rebre un reconeixement, el cap de
setmana anterior, per part de la
Federaci6 Catalana de Ciclisme. La
jove corredora del Bicis Esteve ha
destacat amb un subcampionat
d’Espanya de BTT-XC Marat6 i un
tercer lloc a la Copa Catalana, mentre
que el vetera Baserba ha fregat el
titol de campié del Moén de BTT-XC.

EMPORDA
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EL 29 DE NOVEMBRE

Roses contra el cancer
se suma al Giving
Tuesday per recollir fons

B L'objectiu del «Giving Tues-
day» ésdedicarundia, aquest any
el 29 de novembre, a totel mén a
celebrarl'accié de donar, jasiguin
aliments, diners, temps. La Fun-
daci6 Roses contra el cancer vol
promoure aquest moviment i su-
mar-hi el seu projecte: recaptar
fons per ajudar I'Institut Catala
d’Oncologia de Girona en la in-
vestigaci6 sobre el cancer de pros-
tata. L'ajudaes potferatravésd’u-
na donaci6 directament des del
seu «Giving Repte» o compar-
tint-lo amb amics i familia per
lenllag:http://www.migrano-
dearena.org/es/ong/2354/funda-
ci-roses-contra-el-cncer/. Lobjec-
tiu de la campanya és arribar als
6.000 euros en 58 dies de termi-
ni. REDACCIO | ROSES

GUIA DE LA SALUT « CLASSIFICATS | [ &1 |

Metgessa. Especialista en medicina
familiar i comunitaria. EAP de Figueres
Institut Catala de la Salut

PARLEM
DE LA SIDA
a uns anys parlavem

F que havien disminuit
elnombre de persones

que emmalaltien dela

sida. Pero ara aixo no és aixiis’ha
informat que la prevenci6 no és
tan efectiva, ni arriba a tothom a
qui ho hauria de fer. En nimeros
de TONUSIDA, els darrers cinc
anys hi ha hagut 1,9 milions d’in-
feccions pel virus de la immuno-
deficiencia humana i sembla que
esta augmentant en algunes re-
gions del moén. Perlluitar-hiiven-
cer la tendéncia a l'alca, s’han de

multiplicar els esfor¢os en la seva
prevencio.

Hem d’entendre que la profila-
xi és la millor manera de comba-
tre-la. Amb aquesta finalitat s’han
ideat unes estrategies que volen
implicar a tothom i que es basa a
plantejar-se respostes a una série
de preguntes com ara: “Que s’ha
de fer per disminuir el nombre de
noves infeccions pel VIH (Virus
d’Immunodeficiéncia Humana)
causant de la sida? Com podem
augmentar els recursos disponi-
bles per augmentar l'abast d’a-
questa prevenci6? Qui ha de par-
ticipar en el disseny i I'execuci6
dels programesiserveis preven-
tius? Com ho hem de fer perque
aquests arribin a les persones ne-
cessitades? Quines politiques o
plantejaments s’han de canviar
per millorar-ne els resultats?
Hem de reflexionar sobre aquest
tema i pensar que la responsabi-
litat de disminuir el nombre de
nous casos no rau només en els
cientifics, els clinics, els politics...
sin6 que ens hi hem d’implicar
tots.

Per fer visible la campanya de
prevencid s’han engegat un seguit

d’accions. La imatge triada ésla
d’unes mans al¢cades que tenen es-
crites diferents propostes. Aques-
ta campanya porta per nom: Al-
cem les mans per a la prevencio. 1
la focalitza en els aspectes se-
glients:

Sobre laigualtat de génere. Es
tracta d’aconseguir l'escolaritza-
¢i6 de les nenes i que tinguin ac-
césaunaeducacio sexual integral,
per aconseguir el seu apodera-
ment que fara disminuir el nom-
bre d’infeccions per VIH.

Potenciar la profilaxi preposi-
ci6. Moltes de les persones en si-
tuaci6 de risc de contraure-la, no
hi tenen accés. Es tracta que una
persona VIH (-) prengui medica-
ci6 abans d’entrar en contacte
amb el VIH. S’ha demostrat que
laprobabilitat d’infectar-se utilit-
zant aquesta prevenci6 és més
baixa.

Prevenir la transmissio mater-
noinfantil. Mundialment, el nom-
bre anual d’infeccions infantils ha
baixat al 56% des del 2010. Pero
l'any 2015, al mén, 300.000 do-
nes embarassades seropositives
no varen tenir accés als medica-
ments antiretrovirals que preve-

«Prevenir la malaltia de la sida
des de tots els fronts possibles
és la clau per guanya-la i totes
les mesures destinades a
disminuir la seva incidéncia i
prevalenca son essencials per a
vencer-la. »

nen del contagi de la malaltia.

La circumecisié medica volun-
taria disminueix el risc de trans-
missié del VIH heterosexual de
dones a homes en un 60%.

Reduir el mal. Les persones que
s'injecten drogues tenen 24 vega-
des més possibilitats d'infectar-se.
Elsubministrament de xeringues
i agulles és molt util per dismi-
nuir-les.

L’Gs del preservatiu masculi.
Hi ha una gran carencia del seu
Gs, sobretot a I’Africa Subsaha-
riana.

Aquesta malaltia continua es-
sent un problema de salut molt
important. Prevenirlasidadesde
tots els fronts possibles és la clau
per guanyar-laitotes les mesures
destinades adisminuirlasevain-
cidéncia i prevalenca son essen-
cials per a véncer-la.

Professionals de I'Hospital
parlen de la demeéncia davant
d’'una setantena de persones

FIGUERES | REDACCIO

B Laxerrada sobre deménciaque
va tenir lloc dimecres passat a la
sala d’actes de ’'Hospital de Fi-
gueres va ser un exit. Una setan-
tena de persones varen omplir la
sala d’actes per assistir a la con-
ferencia Deméncia, qué ésiquéno
és?, que va anar a carrec de tres
professionals de 'Hospital deDia

geriatric del Centre Sociosanita-
ri Bernat Jaume. Maria del Mar
Fernandez, metgessa geriatra, va
explicar que és una demencia, el
procés diagnosticil’abordatge te-
rapéutic. Bea Carrefio, inferme-
ra, va comentar quins son els
simptomes d’alerta que han de
motivar la visita al metge per tal
de tenir un diagnostic. I Marta

Un public nombrés es va interessar per la xerrada. runoaco saut emporoa

Davant dels primers
simptomes d’alerta,

la visita al metge ha de
portar a un primer diagnostic

Cullell, neuropsicologa, va parlar
dels tests que es fan servir per ca-
racteritzar el perfil del deteriora-
ment cognitiu i per orientar el
programa d’estimulaci6 cogniti-
va.

Enlasevaexplicacio, durantla
conferéncia, va utilitzar tests re-
als que varen il-lustrar de mane-
ra graficala seva exposicio.

OTORINOLARINGOLOGIA

APARELL DIGESTIU

CENTRE MEDIC MEDES - Pujada del Castell, 39
FIGUERES - Tel. 972 675 000 - www.enrictrias.com

1057701

If:;t ” Dr- Jl.

- Perez Villa
OTORINOLARINGOLEG
(orella, nas i coll)

Hores convingudes

c¢. Caamario, 7, 1a C - Figueres

Tel. 972 504 291

CARDIOLOGIA

Dra. Sara Darnés Soler

Nova consulta de cardiologia i risc cardiovascular
Cardiologia pediatrica - Ecocardiografia
Proves d’esforg - Holter Cardiac - Mapa TA
Conveni amb mutues
- Hores convingudes -

cardioemporda@gmail.com

7.972 513 117

¢/ Tramuntana, 9 - Figueres

1058181

or. M. A. Paz

Especialista en
CARDIOLOGIA

Av. Salvador Dali, 64, 1r C

Tel. 972 50 73 17

ORTOPEDIA

Aparell digestiu
g Endoscopia digestiva
. Hores convingudes

¢/ Joan Regla, 5, 3r F
(al costat de I'estaci6 d’autobusos)

Tel. 972 674 104 - FIGUERES

GINECOLOGIA
1 OBSTETRICIA

DOCTOR
JOSEP OBRADORS

NUM. COL-LEGIAT 2652

Hores convingudes
¢/ Vilafant, 57
Tel. 972 673 192
Figueres

Dr.

Dr. E-nric " CIRURGIA
|:’OB|-CO|E_|e|g-ia|l 2I¥!1ULEI- Dr. Ferran Gémez i Castella

coloproctologia

consulta:

Dra. Encarna Piedrafita Serra

Cirurgia general i digestiva
(Hemorroides, fistula i fissura)

HORES CONVINGUDES

Av. Salvador Dali, 72, 1r B
17600 Figueres - Tel. 972 51 25 09

J. Comerma

Tractament de varius
i aranyes vasculars
amb laser
¢/ Tramuntana, 6, 3r 2a
(Ed. Cupula) - 17600 Figueres
Tel. 972 507 519
L www.josepcomerma.cat
* info@josepcomerma.cat

cantonada c. Nou

OFTALMOLOGIA

PROTESIS | ORTESIS (tallers propis)

ORTOPEDIA ESPORTIVA ESTUDI BIOMECANIC DEL PEU
LLENCERIA ESPECIALITZADA

PRESSOTERAPIA ‘ PLANTILLES A MIDA
AJUTS PER A LA VIDA DIARIA (vendailloguery ~ MALALTIES DEL PEU
CALGAT ESPECIAL

¢/ Ramon Mandri, 1 - 972 508 503 - Pujada del Castell, 45 - 972 508 316 - Figueres

centre

1 GINECOLOGIA
Dr. E}ll’lC , [ OBSTETRICIA
Garcia Turon| |pra 11 6. NICOLAD
niim col-legiat 3801
Obstetricia i ginecologia HORES CONVINGUDES
Hores conving udes C. Castello, 38, 3r. FIGUERES

¢/ Sant Llatzer 22-A, 3r 1a

FIGUERES - Tel. 972 50 98 54

Tel. 972 67 80 12
Ronda Pedré, 8 - ESCALA
Tel./Fax 972 77 19 49

1055420

FIGUERES

CenTtre Mepic QuiRURGIC | TRACTAMENTS LASER
DR. JUVANET - DR. FRANCISCO
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Noranta llargs
dinars de Nadal

La Ruta 40 escenifica un classic dels
EUA a cavall entre drama i comedia
La historia, que es representa dissabte a La Cate,
mostra els canvis de costums d’'una part de la societat

americana en el tombant del segle XIX, en una peca
teatral carregada de tendresa i d’humor.

EL LLARG SOPAR DE NADAL
O La Cate
( Dissabte a les 21.00 hores

FIGUERES | REDACCIO

B A casa de la familia Bayard, el
gall dindi esta a puntiel vi, ales
copes. Un any més es reuneixen
alvoltantdelataulaimengen, es-
timen, ploren, neixen, beuen,
enyoren, riuen, moren... I repe-
teixen rituals, ecos i cancons, de
generacio en generacio. El llarg
dinar de Nadal de Thornton Wil-
der és una peca breu de 1931, un
classic popular als EUA, que ar-
riba aquest dissabte a La Cate de
la ma de la companyia La Ruta
40.

Wilder és un insigne drama-
turg america, un dels maxims re-
presentants del teatre social de
les decades dels 30, 40 1 50 que,
tot i haver estat guardonat amb
els premis més prestigiosos, és
gairebé un desconegut per
aquestes latituds. Amb una ori-
ginal posada en escena, la jove
companyia posa en marxa el re-
descobriment d’aquesta obra, la
historia de quatre generacions
d’'una nissaga familiar nord-
americana que repassa les seves
vivencies través de noranta di-
nars de Nadal. La historia mos-
traels canvis en els costums i ha-
bits d'una part delasocietat ame-
ricana en el canvi del segle XIX
al XX, en una peca teatral singu-
lar, carregada d’humanitat, d’hu-
mor i de tendresa.

La jove companyia juga amb el pas del temps en una proposta humana i tendra. 1A rura 40

La Ruta 40 aposta un cop més
per un teatre dhistories i
d’actors, artesa, jugant
especialment amb el temps

Elllarg dinar de Nadal suposa
una proposta molt oportuna
aquests dies i, malgrat el seu ale
defullet6 familiar (o desfilada in-
cessant de generacions descen-
dent els uns dels altres), resulta
exemplar per la delicadesa amb
que el seu autor, Thornton Wil-
der, exposa la dificultat d’expres-

sar-nos emocionalment i d’ac-
ceptar la individualitat de cada
membre del clan i, finalment, la
importancia de I’herencia senti-
mental per a assumir la mateixa
personalitat.
Lacriticaavalalaposadaen es-
cena, “una meravella a camera
trepidantment lenta. I amb uns
actors notables que, sense exces-
sos ni transformismes caricatu-
rescs, sense ni tan sols canvis sig-
nificatius de vestuari,només amb
petits gestos i amb un llenguatge
corporal tan precis com efectiu,
canvien de personatgesiregistres

a cada nova transicié temporal
perrepresentar totamenaderols
iconstruir un fascinant arbre ge-
nealogic de Nadal”. Seguint amb
la linia que els caracteritza, La
Ruta 40, fundada l'any 2011 a
Barcelona pels actors Alberto
Diaz, Albert Prat i Sergi Torreci-
lla, aposten un cop més per un
teatre d’histories i d’actors, arte-
sa, jugant de manera molt parti-
cular amb el pas del temps.
Dirigida per Alberto Diaz, I'o-
bra ha estat recentment guardo-
natamb el Premi Butaca a Millor
espectacle de petit format.

La comedia

ROSES | REDACCIO

B Al'obraEltest,'Hectorila Pau-
la —un matrimoni amb proble-
mes economics- es troba davant
d’un dilema quan el Toni, un bon
amicdelaparella, els planteja fer
el test de personalitat que ha ela-
boratla Berta, laseva actual com-
panya, una psicologade moltd’e-
xit i mediatica. La decisi6 que ha
de prendre el matrimoni prota-
gonistasemblaben senzilla: con-
formar-se amb una petita fortu-

d’exit «El test», a Roses

«EL TEST»
(® Teatre de Roses.

(® Dissabte a les 21.00 hores

na a l'instant, o esperar deu in-
terminables anys per guanyar
deu cops més. Pero el que co-
menca sent un suposit teoric, un
simple test de personalitat, anira
a poc a poc despullant les perso-

nalitatsiels secrets més profunds
dels personatges i els obligara a
posar preu als seus principis i, fi-
nalment, els empenyera a pren-
dre una decisi6 que els canviara
lavida.

De l'autor Jordi Vallejo i diri-
gida per Cristina Clemente, l'o-
bra -que es representa dissabte
al teatre de Roses- compta amb
unrepartimentintegrat per Dolo
Beltran, Sergio Caballero, Clau-
dia Costas i David Vert.

Optimist porta

«Pianissimo

circus», en format de concert

«PIANISSIMO CIRCUS»

( Teatre de Roses.

© Cirquet Confetti

() Diumenge 4 a les 12.00 hores

ROSES | REDACCIO
B Optimist continua amb la seva

programaci6 de qualitat el pri-
mer diumenge de mes al migdia,
al teatre de Roses i en aquesta
ocasi6 porta la companyia Cir-
quet Confetti i la proposta Pia-
nissimo Circus. El Mestre Frans
ila Serafina presenten el seu es-
pectacle en format de concert, on
un piano de cuaseral'instrument
protagonista. Es una musica di-
vertida en clau de pallasso.

=3

Participa

consulta les bases a www.aspresempo

CoMaboren

Organitza

Wi

159110

Fotografia: AntaglFernandez
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->DIMARTS, 29 DE NOVEMBRE

Cicle xerrades

L’ACTE ES FARA ALES19.30H, A
L'AUDITORI CAPUTXINS

mm FIGUERES. Omnium Cultural Alt
Emporda i '’ANC Figueres enceten
un cicle de xerrades Ara és dema. La
primera sera de Quim Torra, expre-
sidentdOmnium Culturali Gemma
Calvet, advocadaianalista politica.m

-> DIJOUS, 1 DE DESEMBRE

Presentacio

A LA LLIBRERIA EDISON, A PARTIR
DELES19.30H

mm CADAQUES. llibre El navegant, de
Joan-Lluis Lluis. Lobra ésuna oda a
lesllengiies del mén, LAssiscle Xatot
téun doinsolit, gairebé sobrenatural,
que el fa ser diferenties pregunta de
queserveixtenirundo.m

Dimarts 29. Sant Sadurni
Dimecres 30. Sant Andreu
Dijous 1. Sant Eloi

Divendres 2. Santa Bibiana
Dissabte 3. Sant Francesc Xavier
Diumenge 4. SantaBarbara
Dilluns 5. Sant Sabas

OBERTES LES INSCRIPCIONS PER
PARTICIPAR EN EL CONCURS DE
PESSEBRES | ARBRES DE NADALS
mm|'Ajuntament de Roses obre
la convocatoria del Concurs
de Pessebres i Arbres de Na-
dal,amb el qual convida la ciu-
tadania a participar en una
proposta de creacio artistica i
tradicional. Les persones inte-
ressades a participar en l'edi-
ci6é d’enguany, poden inscriu-
re's fins al proper 9 de desem-
bre. La tecnica i els materials
emprats son de lliure elec-
cié, tot i que es valoren espe-
cialment aspectes com I'Us
de materials reciclables, aix{
com els elements ornamen-
tals realitzats pels mateixos
concursants, I'originalitati la
complexitat en I'elaboracio.
D’altra banda, no es valora-
ran els treballs que continguin
plantes o substancies prote-
gides, com la molsa. Les ca-
tegories en qué s’ha dividit la
convocatoria sén infantil (fins
a 14 anys), juvenil (de 14 a 30
anys), categoria d’'adults (de
30 a65anys) i, per acabar, la
categoria per a gent gran (a
partir de 65 anys). Poden par-
ticipar les persones fisiques
empadronades a Roses i les
entitats inscrites al Registre
Municipal d’Entitats Ciutada-
nes. El termini d’'inscripcié fi-
nalitza el proper 9 de desem-
bre, ales 14 h. Les inscripci-
ons es fan al Servei d’Atencio
al Ciutada (SAC) de I'Ajunta-
ment de Roses (pl. Catalunya,
nuim. 12, planta baixa), de 9 a
14 h. Pel que fa als premis, el
guanyador/a de la categoria
infantil rebra 100 euros i una
entrada gratuita per al PIN de
Nadal, mentre que la resta de
categories estan dotades de
100 euros i 5 entrades perala
piscina municipal. El veredic-
te del jurat es fara public el dia
15 de desembre, a les 19.30
h, a la sala d’actes de I'ajunta-
ment. El concurs de pessebres
arriba aquest Nadal a la dese-
na edicié la qual cosa permet
gue els rosincs puguin mos-
trar la seva capacitat creativa
i nadalenca.m

-> DIMARTS 29

FIGUERES

LECTURAI BiBLIOTECA
Ales 18.00h. Club de lectura juvenil amb la novel-la Diari d’'un bunquer,
de Kevin Brooks

ROSES

LECTURAI BiBLIOTECA

Ales 18.15h. Club de lectura per a mainada de 89 anys amb el llibre Els
desastrosos encanteris de la bruixa Serafina, de Nuria Pradas, a carrec
de Sonia Giner

-> DIMECRES 30

FIGUERES

LECTURAI BiBLIOTECA
Ales18.00h.Clubdelecturadeteatreambl’obra Aportatancada, de Jean
Paul Sartre i participacié de la companyia Zanni Teatre de Figueres

LA JONQUERA

CONTESI BiBLIOTECA
Ales 17.00h. Hora del conte amb I'hora dels nadons: Emocions

->DIJOUS 1

FIGUERES

CINEMAI LA caTE
Ales 21.00h. Cineclub Dioptria amb la projeccio del film Neruda, de Pa-
blo Larrain

ROSES

Ales17.30h. Contes per a petits Son Sonetaa carrec d’Olga Cercos

LECTURAI BiBLIOTECA
Ales19.30h. Llegir teatre amb I'obra La fortuna de Silvia

FIGUERES

PRESENTACIOI cASINOMENESTRAL
Ales 20.00h. Presentacio del llibre Aportacions catalanes universals, a
carrec de Marta Felip, Joan Amords i Ramon Mir

MUSICAI La caTE
Ales 20.30h. Documental Les fils du vent, de Bruno Le Jean

TEATREI LacaTE
Ales 21.00h. Teatre amb |'obra Dona no reeducable

LA JONQUERA

TEATRE! LasociETAT
Ales 22.00h. Teatre amb Lo mejor de Pepe Rubianes

ROSES

LECTURAI BiBLIOTECA
Ales 19.30h. Club de lectura amb l'obra Capital, de John Lanchester, a
carrec d’en Toni Martinez

-> DISSABTE 3

CABANES

BALLILAsALA
Ales 23.00h. Ballamb el duet Ambient

CADAQUES

CINEMAI TEATRE
Ales18.00h. Sessié de cinema amb El viaje de Arlo

CASTELLO D’EMPURIES

MARATO! TEATRE MUNICIPAL
Ales 17.00h. Cantada de nadales i playbacks

-> DIVENDRES 2

CADAQUES

TALLERI LAsocIETAT
Ales18.00h. Taller de scrapbook a carrec de Criscrap

CASTELLO D’EMPURIES

CONTESI! BiBLIOTECA

VISITA| AIGUAMOLLS DE EMPORDA
Al mati. Visita guiada Un reflex social. Informacié 972 45 42 22

FIGUERES

LECTURAI BiBLIOTECA
Ales 10.30h. Club de lectura infantil amb el comentari del llibre Quan el
pare Noel va caure del cel, de Cornelia Funke

SARDANESI! PLACA DE AJUNTAMENT
Ales18.30h. Sardanes amb la Cobla Vilade la Jonquera

TEATRE! LA caTE
Ales 21.00h. Teatre amb El llarg dinar de Nadal

ROSES
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'hotel Cala Joncols lliura a Creu Roja 2.700€
recaptats per a l'alimentacio infantil

mmROSES. L'hotel CalaJéncols de Roseshafetentrega d'un xec pervalor de 2.700 euros
aCreu Roja perque els destini ala campanya Donem-Ii la volta per omplir el plat, una
iniciativa que busca el suport de la ciutadania, empreses i administracions per ga-
rantir que tots elsinfants tinguin un platataula. Aquests diners es vanrecaptar enla
Jornada Solidaria a favor de 'alimentacid infantil que es va dur a terme l'agost passat
alesinstallacions del complex hoteler a favor de’alimentacié infantil. Lentrega del
xec es va fer en un acte a’Ajuntament de Roses, amb la presencia de l'alcaldessa del
municipi, Montse Mindan; dels propietarisde CalaJoncols, JuanmaiMichael Gomez;
delpresidentde CreuRojaaRoses, JordiSegura,idelsartistes Dolors VentésiJoan Co-
mella. Lainiciativas’emmarcaen el projecte deresponsabilitatsocial quel'hotel Cala
Jéncols téimplantatdes de fa anys.m

LA INSTAL'LACIO ES POT VEURE A LA PLACA DE SANT JAUME DE BARCELONA

Un pessebre d'inspiracio empordanesa

Versos de Josep Vicencg Foix, escrits al Port de la Selva als anys 50, acompanyen el muntatge

Josep Maria Bernils | BARCELONA

aplacadeSantJaumedeBar-
celonarespira aires empor-
anesos per Nadal. La co-
marca pren protagonisme en la
tradicié de’Ajuntamentdelaciu-
tatd’instal-lar cada any un pes-
sebre artistic en aquesta centri-
caplaca. En concret, només do-
nantun cop d’'ull ales nou esferes
transparents que protagonitzen
el muntatge ja es pot veure uns
rétols de carretera amb els noms
de Colera, Pau i Palau-saverde-
ra.Sénelsindrets geograficsd'un
poema que acompanya cada una
delesesferes.

Es tracta d’'unainstal-lacié ar-
tistica de Toti Toronell i Quim
Domene, d’Olot, que han tingut
alguns collaboradors emporda-
nesos en el muntatge, i que ofe-
reixen una visié contemporania
delNadalinspiradaenpoemesde
Josep Viceng Foix. Els textos pro-
cedeixendelvolum “Onze Nadals
iun Cap d’Any” quel'autor barce-
loni va escriure, precisament, al
Port de la Selva, lloc on passava
llargues estades tantal’estiu com

PLACA SANT JAUME. Imatge de les esferes inspirades en els poemes de Foix escrits a ’Emporda

al’hivern, sempre que la seva fei-
nade pastisseralbarrideSarriali
permetia.
Estractad'unconjuntdenoues-
feres transparents, que impacten
visualmentique ja han estat ob-
jecte de tota mena de comentaris
ala capital catalana, que repre-

senten aspectes tradicionals del
Nadalion, per exemple, les imat-
gesdelsReisdel’Orient correspo-
nen al mateix Foix, al music Pau
Casalsial pintor Joan Miré. Com
han explicat els autors “hem tre-
ballat plegats perque cada imat-
gefaciallusi6,dunamaneramés

HORANOVA

clara o bé més onirica, a cadas-
cuna de les nou estrofes dels po-
emes”. D’aquesta manera es bar-
rejal’aspectereligidsitradicional
del Nadal a un vessant més artis-
tic que homenatja el poeta, del
qual I'any vinent es commemo-
raran 30 anys delasevamort.

Aquests poemes van ser dedi-
cats per Foix als seus amicsico-
negutscomaregal deNadal entre
els anys 194811958, al qual en va
afegir un pel Cap d’Any de 1960.
Per aix0 el volum porta per titol
“Onze Nadalsiun Capd’Any”. En
concret, les del pessebre barcelo-
ni surten del popular poema Ho
sap tothomiés profeciaque, curi-
osament, va ser il-lustrat per Sal-
vador Dali.

El poema, en concret, diu aixi:
“ElsdelaValliels de Colera / Sal-
ten contents, allur manera, / iels
dela Selva s’han mundat. / Amb
florsdefenccalquenal’era: /Acal
fusterhihanovetat./ De PauiPa-
lau-saverdera/Portenlesmelsde
llurcinglera/iomplenelsdollsde
vimoscat”.

Les nou escenes del pessebre de
la plaga de Sant Jaume de Barce-
lona, que es pot visitar lliurement
fins al 8 de gener de 10 a 22 hores,
inclouen les celebracions del cicle
festiunadalencles quals el poeta
no esmentava en els seus versos
-com]'Home dels Nassos, els Sant
Innocentsiel CagaTi6-ilapropia
visi6é del Nadal dels autors.m

Agenda Casino Menestral

ATENEA

Divendres, 2, a les 8 del vespre,a la seu provisional del
Casino Menestral Figuerenc. Presentaci6 del llibre: Apor-
tacions catalanes universals. Acte coorganitzat amb Om-
nium Cultural.

COLLA DOLCA TARDOR

Jardi de Figueres.

CEE ESCOLA DE MUSICA
4 de desembre, portada del pessebre a Sant Silvestre de

Valleta. Informacio al Tel. 609 376 272. Joguet, Audici6 de guitarres.

El diumenge 11 de desembre, a les 18.00 h al teatre El

Espectacle “15 anys amb un toc de Nadal”.

El dissabte 10 de desembre, a les 11.30 h, al Museu del

El dimecres 14 de desembre, a les 19.00 h, jam session
Micro Obert, a la seu provisional del Casino Menestral

Figuerenc.

El divendres 16 de desembre, a les 19.30 h, al teatre El
Jardi de Figueres Concert de Nadal (entrada gratuita)

ESCACS

3 de desembre, VI obert de Nadal

C/ Poeta Marquina, 2 (sen provisional) - 17600 Figueres

Tel. 972 678 666 - www.casinomenestral.cat
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\[o3i(«/"N TRADICIONS

Tercera edicio de la Festa
de la Pagesia de Vilatenim

Activitats, exhibicions i una vintena de parades per commemorar
I'antiga vida de pageés de la comarca de I'Alt Emporda

M.A | FIGUERES

latenim celebrala Festa de
Va Pagesia el diumenge, 4
de novembre, deles8h ales

19h. Aquesta jornada és per com-
memorar la vida de pages de les
generacions passades. La festava
sorgirperlavoluntatdelsveinsde
Vilatenim de donar a conéixer el
mon rural de 'Emporda al public
més jove i familiar, d’'aquestate-
maticatambés’hiapropal’interes
pels productes delaterraiel mén
del’artesania.Laterceraedicié de
laFestadelaPagesias’ubicaraen-
tre el carrer Nou, carrer dels Bala-
dersielcarrerdelaMargarida.En
aquestaterceraedici6hihaprepa-
rades activitats lidiques com un
taller infantil de munyir vaques,
unatrobada de grallersiuna ex-
hibicié de maquinaria i utensilis
agricoles antics. Durant tot el dia
hihaura unavintena de parades

E. Al llarg del dia hi haura exhibicions d’eines i maquinaria agricola antiga ANGELREYNAL

on es podran adquirir productes
gastronomics, artesaniaiarticles
relacionats amb el mén rural. La
festa esta organitzada pel Consell
Municipal de Vilatenim ila gran
implicacié dels veins de la zona.

L'Ajuntament de Figueres recolza
I'iniciativa i hi déna suporticon-
tinuitat vist que la festa fomenta
idinamitza l'activitat economica
isociald’aquestapartdela ciutati
delasevahistoria.m

INICIATIVA PER PROMOCIONAR LA GASTRONOMIA ROSINCA

25 ampolles amb missat-
ges-regal al mar de Roses

Per difondre i donar a coneixer el suquet de peix de Roses, s'ha
fet I'enregistrament d'una video-recepta que es podra veure divendres

Redaccio | RosEs

de Peix de Roses. 25 ampolles

ambmissatges-regalalmarde
Roses, aquesta és lainiciativa de
I'Ajuntament de Roses per deses-
tacionalitzar el turisme d’estiu i
promocionar el suquet de peix.
Ahir el regidor de Turisme i Pro-
mocio Economica de Roses, Fe-
lixLlorens, juntamentamb 9res-
tauradors dels 25 restaurants ad-
herits ala campanya de Suquet
dePeixdeRoses, handonatel tret
de sortida al'edici6 d’enguany,
amb elllancament al mar de 25
ampolles amb vals-regal en el
seu interior. Els afortunats que
trobin una ampolla, podran de-
gustar gratuitament el mend de
suquet de peix corresponent al
restaurantindicata cadaval. La
idea és fruit de Josep Maria Pas-

I nicidelacampanyadel Suquet

PARTICIPACIO. Creix el nombre de restaurants adherits alacampanya AJ.DEROSES

tor, restaurador del restaurant
La Cala, qui, tal com ha explicat
aquest mati, es vainspirar men-
tre veia la pellicula Missatge en
unaampolla, protagonitzadaper

Kevin Costner. Tots els establi-
ments participants ofereixen su-
quet de peix de Roses de manera
permanentalasevacarta iespe-
cificantel peixdelplat.m
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-> ART. ACAL'ANITA FINS APRINCIPIS DE GENER 2017

Inauguren 'exposicio ‘Mirades
propies. Mostra d’artistes locals’

Unamostra d’art

que comptaambla
col-laboraci6 de quatre
professionals del sector
graficinternacional

Redaccié | Roses

mml'espai cultural Cal’Anita de
Rosesvainaugurar, dissabte,l'ex-
posicié Mirades propies. Mostra
d’artistes locals, dedicada a Juan
Cardonsa, Francis Rebollar, Ma-
riade CastellarnauiAdrianBlan-
ca. Els quatre artistes tenen una
relacig estreta amb Roses, tot i
que part dela seva obral’han de-
senvolupat fora de la comarca
com ara a Barcelona, Hiroshima,
Amsterdam, Nova York o Munic.
El fil de I'exposici6 és el grafis-
me ilarelaci6 dels professionals
amb el dissenyiels materials que
fan servir per les seves creacions
com: collage, materials reciclats,

ADRIAN BLANCA. Es un dels artistes que forma part de la mostra

-> FILCONDUCTOR
LAMOSTRA CONNECTA L'ART,
EL GRAFISME, EL DISSENY I
ELS ELEMENTS QUOTIDIANS

-> DATES

ES PODRA VISITARFINS AL 8
DE GENER DE DIVENDRES A
DIUMENGE

- EXPOSICIO. CONSELL COMARCAL

100 anys de larevista ‘Ressorgiment’

mmFundada per Hipolit Nadal i Mallol i tres companys el 1916 a
Buenos Aires. Esva publicar fins al 1972 mensualmentien cata-
la.Aral’AltEmpordaiPortdelaSelvalireten homenatgeambuna
exposicié que es podravisitar fins al 30 de novembre al consell.m

->GASTRONOMIA

El tres restaurants amb estrella
Michelin de 'Alt Emporda, la mantenen

mmLa Guia Michelin ha atorgatels distintius del 2016ila comarca
empordanesacontinuaambtresestrelles. Elrestaurant Empori-
umiElsBrancsde Rosesmantenenl’estrellaiel MiramardePaco
Pérez a Llanca també manté les dues. Per celebrar la nit gastro-
nomica, vuitrestaurants gironins van cuinar per mostrar laseva
técnica. Com ara el xef Paco Pérez que va servir el seu biquini o
L'Emporium de Castell6 que vaferanecdegla.m

AJ.ROSES

elements quotidians o superfi-
cies no pictoriques. Es tracta de
fer art amb materials de consum
ielements amb data de caducitat.
Elcoordinador del’exposicid, To-
ni Martinez, convida a reflexio-
narsobreelterme artisteslocals, i
sobresi “tésentitparlard’artlocal
enlapostmodernitatdelessocie-
tatsliquides.”m

-> FOTOGRAFIA. PATRIMONI

- PROGRAMACIO. TEMPORADA DE TARDOR

Dolo Beltran i Sergio
Caballero al Teatre de Roses

‘EL TEST'. Es una obra de Jordi Vallejo que dirigeix Cristina Casanovas

M.A | ROSES

mm[oferta teatral d'aquest cap de
setmana a Roses és1'obra El Test
que protagonitza Dolo Beltran,
Sergio Caballera, Claudia Cos-
tasiDavid Vert. El preu de I'en-
trada ésde 15 eurosisera dissab-
te, 3 de desembre, ales 21h. Sota
la direccié de Cristina Casano-
vasl'obra tracta sobre la decisi6
que ha de prendre un matrimoni
amb problemes economics.“Que

AJ.ROSES

escolliries? 100 mil euros ara
mateix, o un milié d’aqui a deu
anys?” Aquest és el dilema que
tenenl’Hector ila Paula, quan en
Toni, un amic, els planteja un test
de personalitat que ha fetla seva
parella, una psicologa reeixida.
El que és un suposit teoric, aca-
ba despullant les personalitats i
elssecretsmésprofundsdelsper-
sonatgesifinalmentels portaraa
prendreunadecisié quecanviara
lasevavida.m

Guanyadores del Concurs de
fotos Festivalet Posta de Sol

Laxifra de participacié
del concursva ser un
exit, durant el termini
esvan presentar prop de
1.000 fotografies

M.Arranz | ROSES

mmE]FestivaletPostadeSoldeRo-
sesvaconvocar un concurs de fo-
tografia a través de la xarxa soci-
al Instagram, uns dies abans del
cap de setmana musical i gastro-
nomic que va acollir el poble cos-
taner, el 12i 13 de novembre. Di-
vendres passat es va saber el nom
delsguanyadors dela convocato-
riailesimatges escollides sén d’
@Isus_lide @montsecarre.Dues
donesvan serles guanyadores de
la categoria Posta de Sol rosinca i
la categoria Festivalet.

PRESELECCIO. El jurat del con-
curs de fotografia estava format
per l'alcaldessa de Roses, Mont-
seMindan; el responsable del de-
partament de Turisme de 'Ajun-

NOVETAT. La primera edicié del Festivalet va ser un éxit en tots els sentits @montsecarre

tament de Roses, Felix Llorens, i
unrepresentant de 'area de Co-
municacid del consistori. Abans
d’escollir les fotografies guanya-
dores, els integrants del juratvan
fer una primera selecci6 de 15 fo-
tografies finalistes entre les du-
es tematiques que proposava el
concurs, 10 en Posta de Soli5 en
Festivalet.Es vavalorarl’adequa-
ci6 alamateixa, l'originalitatila
teécnica.

PREMIS | EXPOSICIO. Les guanya-
dores del primer concurs del Fes-
tivalet han obtingut com a premi
una nit d’hotel per a dues perso-
nes al’'Hotel Spa Terraza o al 1935
Hotel Boutique de Roses. Pel que
faalaresta d'imatges finalistes,
les 15 que van arribar a l'dltima
fase del concurs es podran veure
enuna exposicié que es faral'any
vinent al'Oficina de Turisme de
Roses.m
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- GIMNASTICA RITMICA. EL CLUB HA POSAT PUNT | FINAL A LA COMPETICIO | SE CENTRA ARA EN LA FORMACIO ALS CENTRES

De les competicions a les escoles

El CGR Figueres, que compta amb la millor xifra de gimnastes de la seva historia (562), tindra quatre equips

competint pel campionat d'Espanyal’any vinent i un total de set conjunts, unesxifres de record

J. Nierga | FIGUERES

mmEl Club Gimnastica Ritmica
Figueres va cloure la temporada
competitiva el cap de setmana
anterior. Ho va fer, tal com asse-
nyala laresponsable de l'entitat,
Gemma Tubert, “amb tots els ob-
jectius assolits” excepteambl'in-
fantil-8, onla coreografia escolli-
daielnivell assolitno ha estat el
més adequat. En laresta d’actu-
acions hi ha hagut satisfaccions
ifinsitot sorpreses, com és el cas
d’'unes benjamines que han pu-
jatapodiatoteslesfasesenelseu
primer any de competici6.

De cara ala temporada vinent,
diu Torrent, hi haura diversos
canvis. Des de I'infantil-6, que
pujaraanivell 7absolut, finsal'in-
fantil-8 que mantindrala catego-
ria, passant pel cadet, que passa-

FORMACIO. Un grup d’escolars de les Escolapies, ahir a la tarda

ra a ser juvenil-7, il'alevi-4, que
pujara a alevi-7. “Tindrem qua-
tre conjunts lluitant pel campio-
nat d’Espanya, no ens havia pas-
sat mai, normalment en teniem
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unien alguns casos, com aques-
tatemporada, dos. Elsreptes de
cara ala temporada vinent sén
molt més grans, farespecte”, ex-
plicaladirectora. Enreferenciaal

nombre d’equips, amb l'aparicié
d'un benjami nou, la temporada
vinentes convertiraen 'anyamb
més conjunts, un total de set.

L’ESCOLA, EN CREIXEMENT. A ban-
da dels equips, que no tornaran
alactivitat fins ben entrat'any
vinent, 'activitat actual se centra
en una escola del club que no pa-
ra de créixer. “L'escola ha tingut
un augment del voltant del 15%
d’inscripcions, veure que funci-
onatanbéensgeneraunagranil-
lusid”, diu Torrent.

En total, i empes per la tira-
da dels recents Jocs Olimpics de
Rio, el club compta a dia d’avui
amb 562 gimnastes en total, en-
tre equips (31) i escola. “Es 'any
que tenim més noies, amb dife-
réncia”, detalla Torrent,unadeles
setentrenadoresdel club.m

- WATERPOLO
Derrotes amb el cap
alt del Figueres

mm E]1 CW Figueres va cloure el
cap de setmana amb tres der-
rotes, tot i que en cadascuna
d’aquestes va vendre car el re-
sultat en contra. Aix{, 'equip
absolutva punxaralaseva pis-
ta contra el CW Angles; l'alevi
va batallar de valent contra el
CN Montjuic (3-7) i el conjunt
infantil va caure al seu feu da-
vantdel CW Sant Adria (4-6).

D’altra banda, diassabte al
mati, a les instal-lacions del
GEiEG, es va dur a terme una
jornada de seguiment gironi
per partdelaFederaci6, activi-
tatenla qualvan participafins
asisjugadors del'entitat figue-
renca.m

- NATACIO

Pluja de medalles del Figueres a Lloret

mm Els nedadors del CN Figueres van protagonitzar dissabte una
granactuaci6édurantel8eTrofeuLloretVilaEsportiva,onvanacon-
seguir penjar-se fins a 9 medalles: Joana Oliveras i Emma Feliu en
els 100m papallona; Pau Fernédndez i Celia Buxeda en els 100m es-
quena; Biel Canaleta, Marina Caixach, Adela Rodeja, Marina An-
sonen els 100m lliuresielrelleu de 12x50m lliures mixt. m

- NATACIO
Bon debut de Pujol
amb el GEN Roses

mmElnouentrenadorinedadordel
GENRoses,Jaume Pujol, vaestre-
nar-se el cap de setmana passat
amb els seus nous colors durant
el 4t Trofeu Federacié disputat a
Sabadell, onva obtenirunsresul-
tats meritoris enles dues discipli-
nes on va nedar: els 400m estils i
els400mlliures.m

->CURSA
La Colera Xtrem,
suspesa pel temps

mm Les males condicions me-
teorologiques van obligar a
suspendre les proves de la
ColeraXtremques’haviende
fer diumenge passatalmuni-
cipide Colera. Les fortes plu-
gesvan fer baixar el riuiaixo
va impossibilitar 'accés ala
muntanya.Lacursa, organit-
zadaper Diversportidins del
cicle GironaTrail Series, con-
tenia una modalitat de 21km
iunaaltrade 12km.m

->PENYES
Els Almogavers,
al Celtic Park

mm Una vintena de socis de
la Penya Blaugrana Almo-
gavers Emporda es van des-
placar la setmana passada
finsal Celtic Park, a Glasgow,
per animar el Barca en el seu
partit contra el Celtic, que va
acabar amb victoria culer
per0a2. Mésenlladel partit,
els assistents també van po-
der gaudir d'una visita gui-
ada perlesinstal-lacions de
I'equip escoces.m

->PENYES
La PB preparael

bus per al ‘Classic’

mmLa PB Alt Emporda assisti-
ra dissabte al Barca-Madrid
abord d'un bus que sortira a
les 13h desde davant!'ambu-
latori. T1f. 608 09 40 39.m
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-> MEDI AMBIENT. VISTIPLAU AMBIENTAL DEL DEPARTAMENT DE TERRITORI | SOSTENIBILITAT

Portbou recupera un antic cami

La Generalitat aprova el projecte de la via coneguda com la Vinya d’en Xirau, que sera un accés per a vianants

itambé unvial secundari del port esportiu. El condicionant erala integracio paisatgistica de l'obra

Redaccio | porTBOU

mmLa Ponéncia Ambiental, del
Departament de Territorii Sos-
tenibilitat, ha aprovat l'informe
d’'impacte ambiental del projec-
te de recuperacio6 de I'antic cami
de la Vinya d’en Xirau, al terme
municipal de Portbou, promo-
gut pel ConsorciPortde Portbou
itramitat per’Ajuntament.

L’OBJECTIU. El projecte parteix de
I'existencia d’'un cami que uneix
I'antiga carretera N-260il'indret
conegut com a Vinya d’en Xirau.
El corriol s’adaptara i perllonga-
rafins alaplataforma del portes-
portiu de Portbou com aitinerari
circular de vianants. A més, s’ha
projectat que el camf historic pu-
gui enllacara el nucli urba amb
diversos escenaris significatius.
Serien el monument-memorial
a Walter Benjamin; el cementiri;
el mirador del Claper; el port;iel
passeigmaritim.

LA VINYA D’EN XIRAU. La linia groga correspon a l'itinerari projectat TES

L'altra funcié del projecte sera
la de vial secundari del port es-
portiu. I és quelamillora perme-
tral'evacuacio6 segura des de les
instal-lacions portuaries quan
un temporal faci perillés el cami
d’accés habitual. El pas de vehi-
cles motoritzats es limitara als

autoritzatsia situacions extraor-
dinaries.

El nou cami, de 353 metres de
longitud i2,5 metres d’amplada,
transcorrera per un terreny de
fort pendent dins I'espai protegit
Xarxa Natura 2000, zona espe-
cial de conservacié (ZEC),izona

especial de proteccio de les aus
(ZEPA) del'Albera. Per integrar el
projecte enl’espai que sera objec-
te de l'actuacio, s’adoptaran di-
versesmesurescorrectores. Entre
aquestes es preveu una compo-
sicié paisatgistica dels talussos,
ambla construcciéirestitucié de
murets de pedra seca. També es
pensa en la plantaci6 d’especies
adaptadesalssolspedregososien
I'adequaci6 de punts d’observa-
ci6 paisatgistica. D’altra banda,
es posaran les solucions de bio-
enginyeriaperalaproteccid, con-
sistents en 'estesa de terra vege-
tal, la col-locacié de geomalles, i
lahidrosembra.

Per salvar la inclinaci6 del ter-
reny, s’hi col-locara un paviment
de formigé tintat amb oxids de
ferro que n’afavorirala integra-
ci6 cromatica. També s’hi instal-
laran diversos elements de mo-
biliariurbaidesenyalitzaci6 dels
valors naturals, paisatgistics i
culturals.m

-> XERRADA.2 DE DESEMBRE

Sessio a Avinyonet
per informar els
veins de prevencio
d'incendis

Redaccid | AVINYONET DE PUIGVENTOS

mmDivendres, 2 de desembre,
alesvuit del vespre tindralloc
al Centre Cultural Puigventos,
alaurbanitzacié Mas Pau, una
sessié informativa sobre les
“Obligacions dels veins per la
prevenci6 d'incendis en la in-
terfase urbana-forestal”.

La xerrada va a carrec de la
Generalitat, la Diputacié i els
Consells Comarcals i consisti-
raaexplicarla Llei 5/2003 que
té per objectiu protegir les per-
sonesielsbénsqueestrobenen
unterreny forestal oamenysde
500 metres, sense excepcions.
Esparlaradelesobligacionsde-
rivades delallei que, entre d’al-
tres, insta als veins a realitzar
una franja de 25 metres al vol-
tant de totes les edificacions,
instal-lacions, nuclis i urbanit-
zacions. També s’ha de mante-
nir l'interior de la franja i els vi-
als privats han d’estar nets de
vegetacid seca.m

-PROMOCIO. CREUERS
El port de Roses es
ven a Madrid

mm Els ports de Roses, Palamds i
Sant Carles de la Rapita han es-
tatpresents aquests dies al Con-
grés International Cruise Sum-
mit que s’ha celebrat a Madrid.
Enelsimposis’haparlatsobreel
futur dels creuersihihan parti-
cipatrepresentants de Ports de
la Generalitatidel Patronatde
Turisme per promocionar 'ac-
tivitatcreueristicadels portsca-
talans.m

- SERVEIS. A UNA LINIA D’ALTA TENSIO D’ENDESA

Proteccions per a l'avifauna

Redaccid | EscALA

mmEndesa ha instal-lat nous di-
postius per protegir les aus a una
linia d’altatensié del Baix Empor-
da. Aquesta actuacid, abanda de
reduir almaxim elriscelectricde
I'avifauna millora, de retruc, la
qualitat del subministrament de
22.100 clientsdel’EscalaiVilada-
mat, Albons, Bellcaire d’Empor-
da, Colomers, Fontanilles, Gual-
ta, Jafre, laTallada, Torroella de
Montgri, Ulla, iVerges, i Flaca.

En total s’han instal-lat els dife-
rentsdispostiusa26torresmetal-
liques alllarg de 10 quilometres
de linia electrica.Aquests ele-
ments redueixen el risc electric
de les aus en una zona amb mol-
ta afluencia d’aus, especialment,
durant les époques migratories.
Iés quelalinia d’alta tensi6 esta
molt proxima als aiguamolls de
I'Emporda.Els treballs han supo-
satuna inversi6 de 55.000 euros
en politica mediambiental de la
companyia.m

- SALUT. PRIMARIA

Acreditencinc EAP
delacomarca

mm El Departament de Sa-
lut ha acreditat cinc Equips
d'Atencié Primaria (EAP) de
la comarca per la qualitat
de la seva assistencia i ges-
tié. Estracta dels EAP Ernest
Lluch de Figueres, la Jonque-
ra,Llanca, RosesiVilafant.Ja
s6n 239 elsEAP de Catalunya
acreditats, el 66% del total.
L'any vinentl'acreditaci6 se-
ranecessaria per ser a la xar-
xapublicade primaria.m
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- JUDICI. DIU QUE EL VA DENUNCIAR PERQUE SE N'’ALLUNYES

|’'absolen de violacio
perque I'exdona
admet que va mentir

Redaccié/ACN | RosEs

mmSituacié estramboticala que
esvaviure dijous al’Audiéncia
de Girona. Un home que s’en-
frontava a 12 anys de presé per
violar la seva exdona en un pis
del carrer Puigrom de Roses va
sortir absolt perque ella va ad-
metre que I’havia denunciat no-
més per perdre’ldevista. Enuna
vistallampec, que va durar poc
més d'un quart d’hora, el cas va
donar un gir copernica.
L'acusat, d’origen filipi, es va
negar a contestar no només les
preguntes del fiscal, siné que
també les de la defensa. Des-
prés, la donava admetre que la
nit dels fets (la del 26 d’abril del
2015, quan feia tres mesos que
estaven separats) va deixar que
el seu ex hitingués relacions se-
xualsique després el va denun-
ciarnomésperallunyar-lod’ella.

JUDICI. L'acusat no va voler declarar ACN

“Vaig deixar que fes el que volia i
després el vaig denunciar per-
que eral'inica manera que em
deixés en pau”, vaargumentarla
dona, quefaafegir: “Nomésvolia
l'allunyament”.

Arran d’aquesta declaracio,
I'advocat a la defensa va renun-
ciar fer cap més preguntaila fis-
calvaretirar'acusacié d’abusos
sexuals. Elpresidentdel tribunal
vaabsoldre’home devivaveu.m

-> MEDI AMBIENT. ELS MOSSOS D’ESQUADRA DENUNCIEN TRES PERSONES

Dos tallers mecanics abocaven
residus a la llera del riu Muga

Entre el material hi havia
pneumatics, bidons, para-
xocs, plastics, Optiques
d’automobil, una garrafa
d’oli o unventilador

Redaccio | FIGUERES

mmElsMossosd’Esquadrahande-
nunciat els tres responsables de
dos tallers mecanics de Figueres
que abocaven els residus que ge-
neraven a la Muga. La investiga-
ci6 esremuntaal 14 denovembre,
quan ’Agencia Catalana de 'Ai-
gua (ACA) va alertar d’'un aboca-
mentincontrolat alallera del riu,
alseupasper Cabanes. Elsagents
van descobrir que les restes pro-
venien d’un taller de Figueres
I'amo del qual no complia els re-
quisits necessaris per gestionar
elsresidus.

Vuit dies més tard, la Unitat Re-
gional de Medi Ambient (URMA)

EN DOS PUNTS. Les deixalles estaven apilades a CabanesiaPeralada MOSSOSDESQUADRA

dels Mossos va detectar un segon
abocament, en aquest cas al ter-
me municipal de Peralada;iels
investigadors van esbrinar que
l'origen era un altre taller meca-
nic de la capital. Entre els mate-
rials que havien llencat hi havia
pneumatics, bidons, plastics, pa-
ra xocs, optiques d’automobil,
una garrafa d’oli de motor o el

ventilador d’'un cotxe. A més, els
agents també hivan trobar la do-
cumentacié del taller.

Com que en cap dels dos casos
els propietaris van poder justifi-
carla gesti6 de residus de forma
correcta, els Mossos d'Esquadra
vandenunciarelstrespropietaris
com ainfractors delalleiregula-
doraderesidus.m

NOMES AL
NOVEMBRE

NISSAN QASHQAI
0% TAE

INTERDIESEL

www.interdiesel.com

A 48 mesos. Import maxim a financar 10.000 €.
Resta al comptat. Oferta de Credit.

Ctra. de Rosas, 47 - 17600 - Figueres - Tel: 972 677 959

Consum mixt: 3,8 - 6 I/100km. Emissions CO.: 99 - 138 g/km.
*Oferta valida per a la Peninsula i les Balears. Oferta RCI Banque, SA. Sucursal a Espanya de credit aplicable a clients particulars que adquireixin un Nissan Qashgai equipat amb navegador, no aplicable a
Visia, amb finangament de Magic Plan 3. Tipus nominal: 0%. Comissié dobertura: 0%. Import maxim per finangar: 10.000 €. Import restant al comptat. Valid fins al 30/11/2016. Incompatible amb altres accions
financeres. L'oferta inclou navegador i camera de visié posterior per al grau ACENTA o camera 360° per a les versions N-CONNECTA, N-VISION, TEKNA i Black Edition.
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- NOVES TECNOLOGIES. ADAPTADES ALS TRAMITS MUNICIPALS

LAdministracio electronicade
Roses lidera el ranquing catala

Redaccié | Roses

mmDos mesos després que en-
tressin en vigor les lleis que es-
tableixen les bases de 'adminis-
tracio electronica, el de Roses
ja s’ha posicionat com un dels
ajuntaments catalans en que es
fan més tramits per la via tele-
matica. De fet, 'estadistica del
mes d'octubre constata que és el
municipi en que es van fer més
registres d’arreu de Catalunya
[vegeu grafic].

Dels 2.706 registres d’entrada
que es van presentar al consis-
torientre el 2 d’'octubreiel 20 de
novembre, el 54,66% (1.479) es
van tramitar de forma telemati-
ca.Apartdelesfactureselectro-
niques presentades per part de
proveidorsicontractistesdepro-
ductesiserveis (se n"han trames
767), les cinc tematiques més re-
currents en els entrades electro-
niques sén les tramitacions de

OCTUBRE DEL 2016. Roses és el municipi catala que va fer més registres

I'areade Benestar Social (313 en-
trades), Urbanisme (306), Gesti6
Tributaria (297), Activitats (98)
ientradesrelacionades amb la
Policia Municipal (49). A més,
els diferents departaments del
consistori també han comencat
atramitarelsseusserveisiexpe-
dients de manera digital, de ma-
neraquedurantelmesd’octubre
també es va utilitzar I'Internet,
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perexemple, performalitzar326
canvis de domicili o enviar 319
notificacions.

Segons les dades recollides
pel Consorci de'’Administracié
Oberta de Catalunya, dels 260
ajuntaments que disposen de
cercador integrat, Roses s’ha si-
tuaten el segonlloc pel que faa
volum de consultes realitzades
electronicament.m

- INFRAESTRUCTURES. SENTENCIA JUDICIAL

El Suprem tomba el recurs contra la MAT
aeriaiel parc eléctric de Santa Llogaia

Redaccio | FIGUERES

mmNou revers judicial contra els
opositors de lalinia de molt al-
ta tensié (MAT). El Tribunal Su-
prem ha tombat un recurs in-
terposat per la Iaeden-Salvem
I’Emporda contra les resoluci-
onsdel’Estatquevanpermetrea
RedEléctricaaixecareltramae-
ridelaMAT entre BescandiSan-
taLlogaiad’Alguema,iconstruir
en aquest dltim municipi tant la
subestacié dels 400 kV com l'es-
tacié conversora.

Elsecologistessostenien queel
procés per obtenir la Declaracid
d’'Impacte Ambientalhaviaestat
deficient (perque no s’havia do-
nat opcid al territori de fer sen-
tir la seva veu), i que I'Estat ha-
via atorgat la declaracié de ma-
nera arbitraria. Pero el Suprem
conclou que els passos es van
ajustar alalleiique, en conse-
qiiéencia, la declaracié no va ser
“niirraonable ni arbitraria”. Per
argumentar-ho, recull tot el 1lis-
tat d’'administracions i entitats
“que van tenir 'oportunitat de

formular al-legacions al tracat”.
Esunallista d’'una quarantena
d’organismes, entre els quals hi
hala Generalitat, ajuntamentsi
entitats ambientals.

La senténcia—que arriba quan
jafamés de dos anys que els 400
kV circulen pel tram aeri de la
MATimésd'unanyqueesvapo-
sar en servei la interconnexié—
obliga la Iaeden-Salvem I'Em-
porda a pagar fins a un maxim
de 2.000 euros a cada una de les
parts contrales que es dirigia el
recurs.m

Manteniment dels equips=

estalvi i seguretat

Un consell per estalviar energia a
la llar és fer un bon manteniment
dels equips que consumeixen
energia a casa nostra, com ara
les calderes i les bombes de ca-
lor. També és aconsellable revi-
sar les instal-lacions electriques,
de gas, i els radiadors.

- SENTENCIA. ELS FETS VAN PASSAR A ROSES

Interior haura d'indemnitzar
un home vexat pels Mossos

Redaccié | Roses

mmE] Tribunal Superior de Justi-
cia de Catalunya (TSJC) ha con-
demnat el Departament d'Interi-
oraindemnitzarunhomeaquiels
Mossos d’Esquadra van agredir i
vexar als calabossos de la comis-
saria de Roses. Els fets es remun-
ten al'agostdel 1998, i 'Audiencia
de Girona ja els va jutjar el 2004.
Una quinzena d’agents es van as-
seure alabanqueta dels acusatsi,
totiquelasentenciava considerar
provats els fets, no va condemnar
cap imputat perque no en va po-

deridentificar'autor (o autors). La
sentenciavaconclourequelavicti-
ma, d'origen marroqui, havia exa-
gerat les seves declaracions, pero
va considerar que algun agent si
quelihavia donat empentesipe-
tites trompades, i’havia insultat
iamenacat. Davant d’aquesta si-
tuacid,'home-elqualvandetenir
perque haviacomesunainfraccié
de transit-vapresentar un recurs
alTSJC,quearahacondematInte-
rior a pagar-1i 45.000 euros perla
seva responsabilitat patrimonial.
Aquesta nova sentencia es potre-
correr al Tribunal Suprem. m

- SUCCES. DOBLE OPERACIO DE LA GUARDIA CIVIL

Detenen tres homes per dur
cocaina al cotxe, ala Jonquera

Redaccid | LA JONQUERA

mmLaGuardiaCivilvadetenirel 20
d’octubre dues persones que por-
taven1,6kgdecocainaimarihua-
naamagatsal cotxe. Elsarrestats,
de 26i 31 anys, s6n de nacionali-
tat dominicana. Uns agents que
estaven fent un control fiscal ala
Jonquera els van aturarienins-
peccionarelvehicle—que portava
matricula espanyola- van com-
provar que els seients del darre-
re havien estat retocats. En un fo-
rathivantrobardiversos paquets
envasats al buiti en van extreure

finsal,6kgdecocainail,6 kgde
marihuana.Elsdosdetingutsvan
donar positiu en la prova del nar-
cotest. Els agents van instruir di-
ligencies, que juntamentla droga
intervingudai els detinguts, van
ser posades aladisposici6 delJut-
jatde Guardia de Figueres.

D’altra banda, el 18 de novem-
brela Guardia Civil va detenir un
altre home que es dirigia cap a
Francaiportavaduesbossesamb
220 grams de cocaina amagades
enun foratdel cotxe. Larrestat, S.
B.R., té35anysiésdenacionalitat
espanyola.m

-> INFRAESTRUCTURES. PER REDUIR ELS EFECTES D’AIGUATS

Adjudiquen les obres per
millorar els talussos del TAV

Redaccié | FIGUERES

mmAdif ha adjudicatles obres de
milloraicondicionamentdelsta-
lussos que hiha al tram de la li-
nia del tren d’alta velocitat (TAV)
que va de Figueres a Riells (la
Selva). Els treballs, que costaran
2.640.220 euros, tenen un termi-
ni d’execucié de 12 mesos. S’han
adjudicatal’empresa ViesiCons-
truccions.

Lobjectiu dels treballs és millo-
rar les estructures i prevenir que
sihiha episodis de pluges inten-
ses es puguin generar esllavissa-
des que afectarien el sistema fer-
roviariilacirculacié de trens. Per

aixo també s’ha tingut en compte
la durabilitat de les noves infra-
estructures (per evitar possibles
afectacionsenterraplens). Amés,
I'obra també preveu integrar els
talussos al seu entorn. En aquest
sentit, es faran plantacions vege-
talsiesmilloraranelssistemesde
drenatge d la plataforma, entre
d’altres.
Lesactuacionss’handefinitdu-
rantlainspeccié feta als talussos
quehihaenels 75 quilometresde
lalinia van del'estaci6 de Figue-
res-Vilafant a Riells arran dels
aiguats que van afectar diversos
puntsdelademarcaciéentrel’oc-
tubreielnovembre del2014.m
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HORANOVA 2.379 = 29 de novembre de 2016

DESEMBRE

® Dijous 1 de Desembre — 21 h
Cinema — Cineclub Dioptria

Neruda

® Divendres 2 de Desembre — 20.30 h
Documental — Frenchdoc

Il est minuit Paris s’eveille
Activitat gratuita

® Divendres 10 de Desembre — 23.30 h
Concert — Bar La Cate

Roger Usart
Activitat gratuita

® Club d’Escacs Alt Emporda

i alt rendiment

de 10.30a 13 h. Tel. 618 223 768

Classes d’iniciacid, continuacid

Horari: De dilluns a divendres de 17.30 a 21 h | Dissabtes

AMD la collaboracié de

I | Acte soLibari

El Banc dels Aliments recull
prop de 500 tones de menjar

Aquesta dada és el global de les comarques gironines i de moment el
recompte €s provisional, ja que encara s'estan recollint aliments

Redaccio/ACN | FIGUERES

1 Banc dels Aliments de les
EComarques de Girona cal-
cula que harecollit prop de
500tonesdemenjardurantelsdos
diesquehaduratlavuitenaedicié
d’aquestainiciativa. Enun comu-
nicat, 'entitat recorda que aques-
tes son xifres provisionals, ja que
“encaras’estanrecollint dades de
totesles comarquesiagrupantels
aliments obtinguts”. A més, I'or-
ganitzacio té en compte que tam-
bé s’ha de sumar les donacions
d’empreses, institucions, associ-
acionsiorganitzacionsquehihan
collaborat. Tot plegat fa pensar al
BancdelsAliments ques’igualara
ofinsitot superaralaxifra de 538
tones de I'any passat. El seu presi-
dentiactual president de la Fede-
raci6 Catalana de Bancs dels Ali-
ments, Frederic Gémez, ha fet un
balang positiu del resultat perque
“demostra comlainiciativa de la

ERC ROSES. El grup municipal va participar activament al recapte solidari  HORANOVA

societat civil gironina és capacde
donar resposta a les necessitats”
ihafetuna cridaacol-laborar en
la classificaci6 dels aliments. Pel
que faales accionsa I'’Alt Empor-
da, un total d’'11 municipis han
participat activament en el re-

capte. Roses, Figueres, Cadaqués,
I’Armentera, I'Escala, la Jonque-
ra o el Port dela Selva sén alguns
dels pobles que han ofert espais
perlacausasolidaria. Desenes de
voluntarishanformatpartdel’ac-
cié del Bancdels Aliments.m

m FESTA MAJOR DE BORRASSA

ANGEL REYNAL

BORRASSA GAUDEIX DE LA
FESTA MAJOR DE SANT AN-
DREU AMB L'ORQUESTRA MA-
RAVELLA

mm Borrassahacelebratlafestama-
jor d’hivern aquest cap de setma-
na.Undels actesamb més afluen-
ciadepublicvaser el concertiball
defidefesta queva oferirl'orques-
tra Maravella. Pel que faalares-
ta d’activitats, dissabte hivahaver
inflables durant tot el dia perala
mainadaialanit, TAMPA de l'es-
colavaorganitzarunplaybackala
saladel’Ateneu.m

m CONFERENCIA NOVES TECNOLOGIES

6 comunicacié

L’ESPAI ARMENGOL OFEREIX
UNA CONFERENCIA PER PAR-
LAR DE LES NOVES EINES 2.0
AMB FRANCESC GRAU

mm auditoride’Espai Armengol
vaacollirlaconferencia de Fran-
cesc Grau, What’s next in social
media? El xat s'imposa a les xar-
xes socials. Grau ha fet un repas
de les xarxes socialsiserveis de
missatgeria que existeixen ac-
tualment, per tot seguit, expli-
car quin espai ocupa Zonetacts
iquines soén les seves funciona-
litats.m
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-> FUTBOL. SEGONA CATALANA

l'eficacia desequilibra el derbi rosinc

MES PUNTERIA. Els de Gabriel Maragall, imbatuts des de fa vuit jornades, van estar més afinats de cara a barraca

Camp: Municipal La Vinyassa

BASE ROSES: Ricard, Soler (Oscar, 60"), Julien,
Costa, Franc,Minguez, Ivan (Aliou, 72"),Nito, Blas,
Jacbos (Raul, 72") i Justafré (Yoann, 50").

ROSES: Sergio, Fageda, Melitpn, Jorge, Hossni
(Kike, 60"), Vélez, Edu, Rober (Alex, 78"), Ivu, Tis-
sera(Isma, 60")iJoel (Badua, 80").

ARBITRE: Herndndez Ramos. Va expulsar per
doble grogaal visitant Edu (83"). T.G.: Blas (Base
Roses) i Meliton (Roses).

GOLS: 0-1: Joel (25'); 0-2: Aliou (80’); 1-2: Ivu
(81).

Redaccio | RosEs

mmE] Roses entrenat per Gabriel
Maragall es va emportar dissab-
teunrenyitderbilocal davantdel
Base Roses, el qual vasuperar per
1a2.Elslocals, amb el nou tec-
nicJordi Ricart manant des dela
banqueta, van comencar avisant
amb una ocasié de Vargas que va
sortir fora per molt poc, pero va
ser Crespo qui va avancar el seu
equip al 25’. Abans del descans,

ANGEL REYNAL

novament Vargas va fregar el gol
dels de casa, pero la seva ocasio
vatornar a acaronar la porteria
visitant.

Alarepresa,ungoldeJawo al60’
va deixar molt tocat al Base Ro-
ses, que no obstant aixo va em-
penyer fins al final i va poder es-
curcardistanciesal80’atravésde
Gouye. Poc després, al 84, Blaus
hauria pogutigualar amb un xut
de falta que varesultar intrans-
cendent. m

-> FUTBOL. SEGONA CATALANA

'Escala guanya 'Aro i mira cap a dalt

Camp: Municipal Castell d’Aro
ARO: Guillem, Sergio, Emilio, Didac, Torrent, Pau

(Gélvez, 76", Miguel (Pérez, 62", Alberto (Oscar,
76"),Gémez (Isma, 62"), Jonii Mame.

L’ESCALA: Urefia, Pamies, Ricard, Salam, Moli-
nas (Puig, 76", Ruedas (Alex, 70"), Argi, Masjo-
an, Darnés (Alabert, 83'), Gasull (Agusti, 83") i
Compte.

ARBITRE: MontbauMorcillo. T.G.:Miguel, Galvez
(Aro)iSalam (L'Escala).

GOLS: O-1: Darnés (47"); 0-2: Argi (75").

Redaccio | CASTELL-PLATJA D’ARO

mm]'Escala va assolir dissabte
contra l’Aro una valuosa victoria
per0a2quelipermetconsolidar-
se alazona alta delataula classi-
ficatoria, on ocupa arala tercera
posicié anomés tres punts del li-
der, el Bosc de Tosca.

Després d'una primera meitat
d’alternances que es va acabar
amb empat sense gols al marca-
dor, 'equip va fer un gir ala re-

presa, periode en el qual els blau-
granavanmarcarles duesdianes
del partit. La primera, a carrec de
Darnés, vaarribaralminut47, pe-
ro nova ser fins al 75’, amb el gol
d’Argi, la seva sisena diana del
curs, que els d’Albert Gasca van
poderrespiraramb méstranquil-
litat.

Enelproperpartit, que esdispu-
tara el diumenge 11 de desembre
alfeuescalenc, els costaners s’en-
frontaran al Base Roses. m

->FUTBOL. TERCERA CATALANA

La Marca supera el
Cabanesireforcael

lideratge

LIDERS. La Marca va fer els deures contra el Cabanes i és més lider

Redaccio | FIGUERES

mmLaMarca de’'Ham ésunami-
camés lider. Diumenge, els fi-
guerencs van superar un rocds
Cabanes per 2 a0 graciesal’ins-
piracié de Casanova, autor d'un
doblet(13’'137’, aquestde penal),
ivaneixamplarladistanciaamb
el segon classificat, el Sant Pe-
re, a cinc punts, tenint en comp-
te 'empat de dissabte entre els
groc-i-negresil’Espolla (0-0).
Qui si va vencer i es manté a
dalt és'Esplais, que diumenge
va guanyar el seu cinque par-
tit dels ultims set compromisos
en superar ’Albons per 1a 2. Els

ANGEL REYNAL

castellonins (24 punts), superen
permoltpocel Llancaiel Borras-
sa, totsdosamb 23 punts. Elscos-
tanersvanbatreun combatiu Vi-
ladamat amb dianes de Chacén
i Eladio (copitxitxi de la compe-
ticiéd juntament amb Arnau, de
I'’Agullana, amb 12 gols), mentre
que els borrassanencs van gua-
nyar per laminima al Sant Mi-
quel Fluvia amb un gol al'dltim
sospirde Coto (89’).

Alapartbaixadelataula, perla
seva banda, el Vilamalla entre-
nat per Victor Lopez va celebrar
laterceravictoria del curs en go-
lejar el Torroellaper4alidoblet
deNelson.m

> FUTBOL.3A CATALANA
El CFEC ensopega
contra el Monells

mm Malgratdisposar de diver-
ses ocasions 'Empuriabra-
va-Castell6vacauredissabte
alcamp del Monellsper2al.
Elgol dels castellonins, que
suposaval'l al, el va firmar
Esmorisal35’.m

->FUTBOL.3A CATALANA
El Vilabertran
allarga la malaratxa

mmElVilabertran d’Enric Mo-
ré va caure dissabte davant
del Bisbalencper2a5, unre-
sultat que confirmalatrajec-
toria descendent dels altem-
pordanesos, que ja fa set jor-
nades queno guanyen. m
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

AJUNTAMENT ALT EMPORDA GIRONA CATALUNYA OPINIO
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Ampolles amb missatge en el mar
promocionen el plat més mariner de
Roses, el Suquet de Peix

Per ViladeRoses / 28/11/2016

/" No Comentat

21 people like this. Sign Up to see what your friends lik

25 ampolles s’han llencat aquest mati a la badia de Roses i totes amb un missatge per

convidar a un menu degustacié en un dels 25 restaurants dins

Aquest mati, el regidor de
Turisme 1 Promocid
Economica de Roses, Félix
Llorens, juntament amb 9
restauradors dels 25
restaurants adherits a la
campanya de Suquet de
Peix de Roses, han donat el
tret de sortida a I’edicio
d’enguany, amb el
llangament al mar de 25
ampolles amb vals- regals
en el seu interior. Els
afortunats que trobin una
ampolla, podran degustar

El regidor de Promocié Economica, Félix Llorens, i un dels restauradors llengant
unews ampolles al mar amb un missatge-regal dins

gratuitament el menu de Suquet de Peix corresponent al restaurant indicat a cada val.

Una embarcacid ha portat els participants en la campanya fins a un punt de la Badia de Roses on

s’ha realitzat el llancament:
amb un menu de suquet de
corrents les encarregades d

25 ampolles de vi (una per cada restaurant adherit), que contenen un val
peix valid per a dues persones. A partir d’ara, seran les onades i les
e transportar aquestes ampolles-regal fins als diferents punts de la costa

on s’espera que 25 afortunats puguin trobar-les.

La idea ¢s fruit de Josep Maria Pastor, restaurador del restaurant La Cala, qui, tal i com ha explicat

aquest mati, es va inspirar “mentre veia la pel-licula “Missatge en una ampolla”, protagonitzada

per Kevin Costner, i vaig pensar que seria una bona manera de fer promocio del nostre suquet de

peix”. Quan la explicar la seva idea al regidor de Turisme i Promocié de Roses, Felix Llorens,

aquest va considerar 1’opcié molt adient i original per a la promocié del plat de peix per excel-léncia

de la cuina rosinca.

El llangament d’aquest mati ha iniciat doncs la campanya del Suquet de Peix, que té una durada

anual. El nombre de restaurants adherits en la present edicid, un total de 25, torna a créixer respecte

a I’any passat i a evidenciar la bona resposta que t¢ la iniciativa i el bon funcionament de la

campanya.

;|




Tots els establiments participants reuneixen una série de requisits, com oferir suquet de peix de
Roses de manera permanent a la seva carta especificant amb quin tipus de peix esta elaborat, tenir a
disposici6 dels clients vins i oli D.O i treballar amb peix fresc de Roses, amb I’objectiu de garantir la

qualitat dels plats 1 de la matéria primera amb la qual s’elaboren.
Suquet en un minut

Una altra accié impulsada en aquesta edicio per 1’Area de Turisme de 1’ Ajuntament per a difondre i
donar a conéixer el Suquet de Peix de Roses, ha estat I’enregistrament d’una video-recepta,
realitzat per Almanegra Audiovisual que a partir del proper divendres 2 de desembre es podra
visionar a través de visit.roses i de les xarxes socials municipals, on es mostra en un minut, els
diferents passos per elaborar un Suquet de Peix de primera des de casa. “Es tracta d’un video curt
gravat a camera rapida amb una imatge des d’alt on es pot veure en un minut com fer un

suquet a casa teva”, ha afirmat Llorens.

La recepta del Suquet de Peix, basada en una combinaci6 de peix i patates, va néixer dels pescadors
de la vila que la cuinaven a les cales, a les barques i a les llars de la poblacid. Amb el pas del temps,
aquesta recepta casolana s’ha anat enriquint amb la incorporacié de productes tipicament
mediterranis i avui dia es presenten diverses formes de cuinar el plat. La campanya del Suquet de

Roses ofereix una magnifica oportunitat per congixer aquestes varietats.
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HOME
NADAL

> GENERAL > OBERTES LES INSCRIPCIONS PER PARTICIPAR EN EL CONCURS DE PESSEBRES | ARBRES DE

EIVNYNN 28 de novembre de 2016 & guiaderoses M0

Obertes les inscripcions per
participar en el Concurs de
pessebres i arbres de Nadal

<

@ 1 & ¢ b 0

MORE <,

I‘o

Un Nadal més I'Ajuntament de Roses obre la convocatoria del Concurs de
Pessebres i Arbres de Nadal, amb el qual convida la ciutadania a participar
en una proposta de creacio artistica i tradicional. Les persones interessades
a participar en I'edicié d’enguany, poden inscriure’s fins al proper 9 de

desembre.

El concurs arriba aquest
Nadal a la seva desena edicié
permetent, un any més, que
els veins i veines del
municipi puguin mostrar la
seva capacitat creativa amb
la confecci6 dels pessebres i
arbres de Nadal tipics
d'aquestes dates. La técnica i els materials emprats sén de lliure eleccio, tot i
gue es valoren especialment aspectes com I's de materials reciclables, aixi
com els elements ornamentals realitzats pels mateixos concursants,
I'originalitat i la complexitat en I'elaboracio. D’altra banda, no es valoraran els

treballs que continguin plantes o substancies protegides, com la molsa.

Les categories en que s’ha dividit la convocatoria sén infantil (fins a 14 anys),

juvenil (de 14 a 30 anys), categoria d'adults (de 30 a 65 anys) i, per ultim, la

f & ¥ & & N
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Nuvols dispersos

humidity: 71%
H13+L8

11° 12° 12° 13°
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Weather from OpenWeatherMap

SOULS TRK - En
Roger té 18 anys
acabats de fer, li
encanta YouTube
perque li permet
fer "lo que me
salga de los
cojones”
plataforma des d'on penja "Gameplays" del
popular ... LLEGEIX MES




categoria per a gent gran (a partir de 65 anys). Poden participar les persones
fisiques empadronades a Roses i les entitats inscrites al Registre Municipal

d'Entitats Ciutadanes.

El termini d'inscripcié finalitza el proper 9 de desembre, a les 14 h. Les
inscripcions es fan al Servei d’Atencio al Ciutada (SAC) de I'Ajuntament de
Roses (pl. Catalunya, nim. 12, planta baixa), de 9 a 14 h . El dimarts 13 de
desembre el jurat passara a avaluar els pessebres i arbres per totes les llars

inscrites.

Pel que fa als premis, el guanyador/a de la categoria infantil rebra 100 euros
i un passi d'entrada gratuita per al PIN de Nadal, mentre que la resta de
categories estan dotades de 100 euros i 5 entrades per a la Piscina
Municipal. El veredicte del jurat es fara public el dia 15 de desembre, a les

19.30 h, a la Sala d'Actes de I'Ajuntament.

Podeu consultar les bases completes del concurs en el document adjunt. PUBLIREPORTATGE

PDF document icon pessebres_web13.pdf — PDF document, 459 kB (470375

bytes) Del mar rosinc a "La

) Peixateria”
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Sessio informativa sobre Lleugerament ennuvolat

humidity: 93%

subvencions per a associacions i
empresariat 120 2 s 12

WED THU ERI SAT

Weather from OpenWeatherMap

MORE
< @ 2 @ Q l‘ 0 l’ 0 e
L'Area de Promocié Econdmica de 'Ajuntament de Roses portara a terme SOULS TRK - En
avui dilluns, 28 de novembre, una sessié informativa adrecada a Roger té 18 anys
associacions, entitats i empresariat del municipi en general, per donar a acabats de fer, li
coneixer les eines de consulta al seu abast per a la recerca de les diferents encanta YouTube
linies de subvencions a qué es poden acollir. perque li permet
fer "lo que me
L'activitat tindra lloc a les 20h, a la sala de salga de los

formacié de I'Area de Promocié Econdmica, situada al namero 1 del carrer cojones

plataforma des d'on penja "Gameplays" del

Madrid (sobre I'Oficina de Turisme). Per participar cal inscripcié previa a .
popular ... LLEGEIX MES

través del telefon 972 152 521, o bé per correu electronic

apromocioeconomica@roses.cat.

Durant la sessié es presentara el Butlleti Local de Subvencions de
I’Ajuntament, servei que permet estar al dia de totes les subvencions Ya sSoOmos
publicades en els diferents diaris i butlletins oficials i es mostrara com

donar-se d'alta del servei. 8 mI”OneS
3)
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L'Hotel Cala Joncols lliura a Creu Navols dispersos

humidity: 67%

Roja 2.700€ recaptats en la
Jornada per a I'alimentacié 1120 12 13

TUE WED THU ERI

i f i I
I n a n tl Weather from OpenWeatherMap

< @1 O o g o MORE
SOULS TRK - En
Roger té 18 anys
L'Hotel Cala Joncols de Roses ha entregat avui un xec per valor de 2.700 acabats de fer, i
euros a Creu Roja perque els destini a la campanya “Donem-li la volta per encanta YouTube
omplir el plat”, una iniciativa que busca el suport de la ciutadania, empreses perque li permet
i administracions per garantir que tots els infants tinguin un plat a taula. fer "lo que me
salga de los
Aquests diners es van recaptar en la Jornada Solidaria a cojones”

favor de l'alimentacio infantil que es va dur a terme el passat 20 d’agost a les

) . . T . plataforma des d'on penja "Gameplays" del
instal-lacions del complex hoteler a favor de l'alimentacié infantil.

popular ... LLEGEIX MES
L'entrega del xec s’ha dut a terme avui, en un acte a 'Ajuntament de Roses,

amb la preséncia de l'alcaldessa del municipi, Montse Mindan; dels
propietaris de Cala Jéncols, Juanma i Michael Gobmez; del president de Creu
Roja a Roses, Jordi Segura; i dels artistes Dolors Ventés i Joan Comella que >

van participar en la iniciativa.

A la jornada solidaria de I'Hotel Cala Joncols també hi va col.laborar Narcis
Costa. Els tres artistes van pintar cinc plats de ceramica de la Bisbal
d’Emporda amb “la idea d’'omplir el plat amb racions d'art perqué es
converteixin en aliments per als nens i nenes que ho necessitin” segons van

manifestar.

A més, dins la jornada solidaria, es va celebrar un mercat d'artesania a

carrec de Somni D4, un grup de dones de la comarca que treballen en




tasques relacionades amb el mén de la decoracié i I'artesania. Hi havia
estands de decoraci6, de bijuteria i de productes fets a ma. | al vespre, va
acabar amb musica en directe amb el grup figuerenc de rumba, Merkado

Negro; i una sessié de cocteleria .

La iniciativa s'emmarca en el projecte de responsabilitat social que I'Hotel
Cala Jéncols té implantat des de fa anys. El complex hoteler, va dur a terme
I'any passat una jornada d'artesania, musica i pintura solidaria on es va
recaptar 4.000 euros. Els beneficis es van destinar a I’Associacié els
Tramuntanets de Roses que es dedica a ajudar a nens i joves discapacitats
fisica, sensorials i psiquics; i a la familia de I'lzan Lépez, un nen de Roses
afectat d'amioplasia congénita. La Jornada solidaria va consistir en la pintura,
per part de Joan Comella, d’ un dels seus murals fragmentables que va
batejar amb el nom de “ Mar d’emocions”. Les 180 peces que formaven el
mural solidari es van vendre entre els assistents i per mitja del web de
I'Hotel per recaptar fons. Cada fragment es va acompanyar d'una fotografia PUBLIREPORTATGE
per tenir referencia de I'obra completa. Comella va iniciar I'any 2.000 aquesta

serie de murals solidaris . Aquell any els beneficis els va destinar a en Mario,

un nen de Roses malalt, i cada any ha contribuit a diferents causes Del mar rosinc a "La
relacionades amb la infancia com el que va fer a Andorra I'any 2.006 a Peixateria”
benefici de la Unicef o el mural de la nena india que va pintar al 2.007 a

Figueres per la Fundacié Vicente Ferrer. També ha col-laborat amb Fotografs

per la pau i amb la Fundacié del Sindrome de Moebius.

I al 2014, I'establiment rosinc va dur a terme un sopar solidari en benefici de
la Fundacio Vicente Ferrer on es van recaptar 6.500 euros que es van
destinar a la construccié d’'una escola a l'india.

En la iniciativa hi ha col.laborat 27 empreses: Cronstrucciones Horizon, '
eix fresc acabat de pescar per

Pescadors de Roses, Darnés grup, Publimas, Angelats, Somni D4, Biel's, P les bargues rosinques. Aquest
Friolisa, Multicoptero.com, Pacfren, Neumaticos Gran Via, Estrella Galicia, és el producte que se serveix a
Coubet, Marina Estrella, Instal.laciolns Aurel Rastrojo, Distribucions Fluvia, “La Peixateria”.

Nautamarine, Empordaigua, Extintors Didac, Dexia, Complet Hotel, Ingremic,
Ingreda sistem, Eurodivers, Edifici Capvespre, Fusteria Vila i Celler
Subaquatic.
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Des de I'entrada en vigor el passat 2 d'octubre de 2016 de les lleis 39/2015 i SOULS TRK - En
40/2015, de Procediment Administratiu i del Régim Juridic del Sector Public, Roger té 18 anys
les quals estableixen les bases de I'administracié electronica, I'Ajuntament acabats de fer, li
de Roses ha comptabilitzat un important volum de tramitacions encanta YouTube
administratives realitzades ja per via electronica. perque li permet

o o fer "lo que me
Les estadistiques sobre aquesta activitat,

o ) o salga de los
mostren un molt bon posicionament de Roses en el conjunt de municipis de cojones”
Catalunya. .

y plataforma des d'on penja "Gameplays" del
Dels 2.706 registres d'entrada presentats al consistori des del 2 d'octubre popular ... LLEGEIX MES

fins al 20 de novembre, un 54,66% ja s’han tramitat de forma telematica -
amb 1.479 entrades realitzades des del domicili dels ciutadans o des de les
seus d’'empreses i establiments-, i un 45,34% (1.227) de forma presencial, és

a dir entrades des del Servei d'Atenci6 al Ciutada de I'Ajuntament.

A part de les factures electroniques presentades per part de proveidors i
contractistes de productes i serveis, que n'han tramés 767, les cinc
tematiques més recurrents en les entrades electroniques registrades han
estat 313 entrades amb tramitacions de 'Area de Benestar Social, 306
entrades amb Urbanisme, 297 entrades relacionades amb Gestié Tributaria,
98 entrades amb Activitats i 49 entrades relacionades amb la Policia

Municipal.

Independentment d’aquestes sol-licituds o instancies registrades, els




diferents departaments municipals han iniciat ja la tramitaci6 dels seus
serveis i expedients de manera digital, havent-se produit durant aquest
periode, entre moltes altres gestions telematiques, 326 de canvis de domicili
només durant el mes d’octubre i 319 notificacions electroniques (també

només durant l'octubre).
Municipi destacat en la implantacié electronica

Aguesta important activitat tramitada electronicament, ha fet que Roses
destaqui per sobre de municipis de similar o superior poblacié durant les
primeres setmanes d'implantacié de la nova normativa. Segons les dades
recollides pel Consorci de 'Administracié Oberta de Catalunya, dels 260
ajuntaments que disposen de cercador integrat, Roses s'ha situat en el segon
lloc pel que fa a volum de consultes realitzades electronicament, amb un
total de 329 durant el mes d'octubre, per sota de 'Ajuntament de Santa

Coloma de Gramenet que n'ha comptabilitzat 527.
PUBLIREPORTATGE

Pel que fa als ajuntaments que ofereixen el servei de canvi de domicili

electronic, Roses ocupa la sisena posicié amb un total de 326 tramitacions .

d'aquesta tipologia durant el mes d'octubre. En el comput relatiu als Del mar rosinc a "La
registres d’entrada electronics tramitats, el consistori rosinc ostenta la Peixateria”
primera posicié dels 895 ajuntaments adscrits al servei e-Tram, amb un total

de 225 registres donats d'alta. Pel que fa a notificacions del servei e-Notum,

el qual compta amb 726 administracions catalanes com a usuaries, Roses

ocupa la vuitena posicio, per darrera de la Generalitat de Catalunya,

I'Organisme de Gestid Tributaria, el Sindic de Greuges i els Ajuntaments de

Barcelona, Girona, Lleida i Masquefa.

eix fresc acabat de pescar per

P les barques rosinques. Aquest
és el producte que se serveix a
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Ampolles amb missatge-regal:
Suquet de Peix de Roses
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Aquest mati, el regidor de Turisme i Promocié Econdmica de Roses, Felix
Llorens, juntament amb 9 restauradors dels 25 restaurants adherits a la
campanya de Suquet de Peix de Roses, han donat el tret de sortida a I'edicio
d'enguany, amb el llancament al mar de 25 ampolles amb vals- regals en el
seu interior.

Els afortunats que trobin una
ampolla, podran degustar
gratuitament el menu de
Suquet de Peix corresponent
al restaurant indicat a cada
val.
Una embarcacié ha portat els
participants en la campanya
fins a un punt de la Badia de
Roses on s’ha realitzat el
llancament: 25 ampolles de vi (una per cada restaurant adherit), que
contenen un val amb un menu de suquet de peix valid per a dues persones.
A partir d'ara, seran les onades i les corrents les encarregades de
transportar aquestes ampolles-regal fins als diferents punts de la costa on
s'espera que 25 afortunats puguin trobar-les.

La idea és fruit de Josep Maria Pastor, restaurador del restaurant La Cala,
qui, tal i com ha explicat aquest mati, es va inspirar mentre veia la pel-licula
“Missatge en una ampolla”, protagonitzada per Kevin Costner. Quan la
explicar la seva idea al regidor de Turisme i Promocié de Roses, Felix Llorens,
aquest va considerar l'opcié molt adient i original per a la promocié del plat

de peix per excel-léncia de la cuina rosinca.
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El lancament d’aquest mati ha iniciat doncs la campanya del Suquet de Peix,
que té una durada anual. El nombre de restaurants adherits en la present
edicid, un total de 25, torna a créixer respecte a I'any passat i a evidenciar la

bona resposta que té la iniciativa i el bon funcionament de la campanya.

Tots els establiments participants reuneixen una seérie de requisits, com
oferir suquet de peix de Roses de manera permanent a la seva carta
especificant amb quin tipus de peix esta elaborat, tenir a disposici6 dels
clients vinsioli D.O i treballar amb peix fresc de Roses, amb l'objectiu de

garantir la qualitat dels plats i de la matéria primera amb la qual s’elaboren.
Suquet en un minut

Una altra accié impulsada en aquesta edicié per 'Area de Turisme de
I’Ajuntament per a difondre i donar a conéixer el Suquet de Peix de Roses, ha
estat I'enregistrament d’'una video-recepta, que a partir del proper divendres
2 de desembre es podra visionar a través de visit.roses i de les xarxes socials
PUBLIREPORTATGE

municipals, on es mostra en un minut, els diferents passos per elaborar un
Suquet de Peix de primera des de casa.

Del mar rosinc a "La

La recepta del Suquet de Peix, basada en una combinacié de peix i patates, . -
Peixateria

va néixer dels pescadors de la vila que la cuinaven a les cales, a les barques i
a les llars de la poblacié. Amb el pas del temps, aquesta recepta casolana
s’ha anat enriquint amb la incorporaci6 de productes tipicament
mediterranis i avui dia es presenten diverses formes de cuinar el plat. La
campanya del Suquet de Roses ofereix una magnifica oportunitat per

coneixer aquestes varietats.

** Podeu consultar el llistat de restaurants adherits a la campanya
d'enguany en el document adjunt:

[& triptic suquet_nov 2016.pdf — PDF document, 476 kB (488304 bytes) eix fresc acabat de pescar per

P les barques rosinques. Aquest
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“La Peixateria”.
Comparteix aixo:

610 [ E=

) submit 4 Correu electronic

COMENTARIS

Comentaris

LIS A ROSES ALT EMPORDA
AMPOLLES AMB MISSATGE CAMPANYA DE SUQUET DE PEIX DE ROSE{
CATALUNYA EMPORDA Jf FELIX LLORENS ] GASTRONIMIA

< @ 4 lf] i;) ‘ ; El Rosinc Alejandro Sanchez es
9o ® 0 presenta al programa de TV
Cambiame
PREVIOUS 3 de maig de 2016

Els guanyadors del concurs d'Instagram del Festivalet Posta de Sol El Mediterranea Electronic
Festival assegura a

I’Aftermovie que tornara a
Roses aquest estiu
| RELATED POSTS 28 de gener de 2016

Carnaval de Roses: d'un

suspens a un be alt
10 de febrer de 2016




ULTIMA < > ACIENAREAES OIS VIIPessebre Vivent de Roses

HORA

CONTACTA f ¥y & ¥ N

HOME > GENERAL > ELS GUANYADORS DEL CONCURS D'INSTAGRAM DEL FESTIVALET POSTA DE SOL

IVNYNN 28 de novembre de 2016 & guiaderoses M0

Els guanyadors del concurs e Ueetament et
d’'Instagram del Festivalet Posta i te
de Sol

12° 12° 15° 12°

WED THU ERI SAT

MORE v Weather from OpenWeatherMap

< @ 9 O < o o

El jurat del concrus d'Instagram convocat durant el Festivalet Posta de Sol ha
SOULS TRK - En

Roger té 18 anys
categories Posta de Sol rosinca i Festivalet, respectivament. acabats de fer, li

escollit les imatges d'@Isus_1 i de @montsecarre com a guanyadores en les

encanta YouTube

Préviament es van perqueé li permet

seleccionar un total de 15 fer "lo que me
imatges finalistes (10 en salga de los
cojones”

Posta de Sol i 5 en Festivalet). .
plataforma des d'on penja "Gameplays" del

Els guanyadors obtenen el popular ... LLEGEIX MES

premi d'una nit d’hotel per a
2 persones a |I'Hotel Spa
Terraza o al 1935 Hotel
Boutique. ®

Les 15 imatges finalistes es podran veure en una exposicié que es fara I'any

vinent a I'Oficina de Turisme de Roses.
(10)
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Ahir al mati es van llancar al mar 25 ampolles de vi amb vals de
regal que permeten participar gratuitament en la campanya
gastronomica Suquet de Peix de Roses. El llancament d'ampolles,
una per cada restaurant que participa en la campanya, va servir
per donar el tret de sortida a la campanya.
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La idea és de Josep Maria Pastor, restaurador del restaurant La
Cala, que va “inspirar-se” mentre veia la pel-licula ~ Missatge en
una ampolla, protagonitzada per Kevin Costner.
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El 75% dels professionals consideren
que posar limits al turisme és una
solucio practica per a la massificacio. |
en un any han passat d'un 36% a un
60% les empreses que acceptarien
posar limitacions al turisme.
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Més estrelles Michelin per a Catalunya

(%) 2971172016

La gala de la guia Michelin d’Espanya i Portugal del 2017 celebrada a la Costa
Brava ha portat 64 estrelles als restaurants catalans, 4 més que en 2016.
Catalunya seguira, un any més, sent un referent gastronomic.

La gran novetat per al proper any sera la consecucié de la tercera estrella del
restaurant Lasarte de Barcelona, del xef Martin Berasategui i amb la direccié
a la cuina de Paolo Casagrande. Es la primera vegada que un restaurant de la
capital catalana compta amb la maxima distincié de la guia Michelin. Lasarte
se suma als prestigiosos Sant Pau de Carme Ruscalleda i El Celler de Can
Roca de Joan Roca amb 3 estrelles Michelin.

Altres novetats han estat I'aparicié de nous restaurants que han aconseguit
la seva primera estrella. Han estat cinc: a Barcelona, el Céleri i el Xerta; a
Banyoles, el Ca I'Arpa; a Bellvis, La Boscana i a Ulldecona, L'Antic Moli.

La Costa Brava capital de la gastronomia

Acollir al novembre la gala de la guia Michelin ha suposat per a la Costa
Brava convertir-se en la capital gastronomica de la peninsula. Un acte
estel-lar celebrat a I'Agora del Mas Marroch, la masia gotica del segle XV dels
germans Roca, que va aplegar més d’'un centenar de periodistes i desenes de
televisions. Les comarques gironines sén el territori catala i estatal amb més
concentracié d'estrelles Michelin per habitant, per sobre de Guipuscoa, com
destaca el director del Patronat de Turisme de la Diputaci6 de Girona,
Ramon Ramos.

L'excel-léencia de la Costa Brava com a destinacioé enogastronomica
capdavantera ho demostra la preséncia d'establiments a la guia de 2017. S6n
14 restaurants que acumulen 18 estrelles Michelin:

El Celler de Can Roca, Girona, 3*
Les Cols, Olot, 2*

Miramar, Llanga, 2*

Casamar, Llafranc, 1*

La Cuina de Can Simon, Tossa de Mar, 1*
Emporium, Castellé d'Empuries, 1*
Massana, Girona, 1*

Fonda Xesc, Gombrén, 1*

Bo.TiC, Corga, 1*

Ca I'Enric, La Vall de Bianya, 1*

Els Tinars, Llagostera, 1*

Les Magnolies, arbucies, 1*

Els Brancs, Roses, 1*

Ca I'Arpa, Banyoles, 1*

Compartir aquesta noticia

Facebook Twitter Google Plus LinkedIn

Altres noticies d'interés

Mas estrellas Catalunya és lider Lagaladelaguia ElCeller de Can
Michelin para en nombre Michelin, a la Roca torna a
Catalufia d’estrelles Michelin Costa Brava el 23 liderar la
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Ampolles amb missatge-regal: Suquet de Peix de Roses
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Aquest mati, el regidor de Turisme i Promocioé Economica de Roses, Felix Llorens, juntament

amb 9 restauradors dels 25 restaurants adherits a la campanya de Suquet de Peix de Roses,
han donat el tret de sortida a I'edicié d'enguany, amb el llancament al mar de 25 ampolles amb
vals- regals en el seu interior. Els afortunats que trobin una ampolla, podran degustar
gratuitament el menu de Suquet de Peix corresponent al restaurant indicat a cada val.

Una embarcacié ha portat els participants en la campanya fins a un punt de la Badia de Rose
on s'ha realitzat el llancament: 25 ampolles de vi (una per cada restaurant adherit), que
contenen un val amb un menu de suquet de peix valid per a dues persones. A partir d'ara,
seran les onades i les corrents les encarregades de transportar aquestes ampolles-regal fins al
diferents punts de la costa on s'espera que 25 afortunats puguin trobar-les.

La idea és fruit de Josep Maria Pastor, restaurador del restaurant La Cala, qui, tal i com ha

explicat aquest mati, es va inspirar mentre veia la pel-licula “Missatge en una ampolla”, Cartellera de Cinemes
protagonitzada per Kevin Costner. Quan la explicar la seva idea al regidor de Turisme i
Promocio de Roses, Felix Llorens, aquest va considerar l'opcié molt adient i original per a la
promocioé del plat de peix per excelsléncia de la cuina rosinca. Agenda

El llancament d'aquest mati ha iniciat doncs la campanya del Suquet de Peix, que té una durada
anual. El nombre de restaurants adherits en la present edicio, un total de 25, torna a créixer
respecte a 'any passat i a evidenciar la bona resposta que té la iniciativa i el bon funcionament
de la campanya.

Tots els establiments participants reuneixen una serie de requisits, com oferir suquet de peix



de Roses de manera permanent a la seva carta especificant amb quin tipus de peix est
elaborat, tenir a disposicié dels clients vins i oli D.O i treballar amb peix fresc de Roses, amb
I'objectiu de garantir la qualitat dels plats i de la materia primera amb la qual s'elaboren.

Suquet en un minut

Una altra accié impulsada en aquesta edicié per I'Area de Turisme de I'Ajuntament per a
difondre i donar a coneixer el Suquet de Peix de Roses, ha estat I'enregistrament d'una video-
recepta, que a partir del proper divendres 2 de desembre es podra visionar a través de
visit.roses i de les xarxes socials municipals, on es mostra en un minut, els diferents passos per
elaborar un Suquet de Peix de primera des de casa.

La recepta del Suquet de Peix, basada en una combinacié de peix i patates, va néixer dels
pescadors de la vila que la cuinaven a les cales, a les barquesi a les llars de la poblacié. Amb el
pas del temps, aquesta recepta casolana s'ha anat enriquint amb la incorporaci6 de productes
tipicament mediterranis i avui dia es presenten diverses formes de cuinar el plat. La campanya
del Suguet de Roses ofereix una magnifica oportunitat per conéixer aquestes varietats.
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» Gairebé 1.000 persones han visitat el Museu de |'Electricitat de Figueres d'enca que es va
obrir al public el juny de 2014

» Conferéncia de Cervantes al Castell de Sant Ferran

» Figueres pren el relleu de la Capital de la Sardana a Mollerussa

» Figueres posa en marxa els canvis al model de I'Embarraca't prioritzant la participacié activa
dels joves i de les entitats socials
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Ampolles amb missatge-regal: Suquet de Peix de Roses Imatges del dia

Alt Emporda-28/11/2016-16:26 | El llancament d'aquest mati ha iniciat doncs la campanya del Suquet de Peix, que té una
durada anual

Campanya Suquet de Peix de Roses

@3. Escoltar ﬂ

Aquest mati, el regidor de Turisme i Promocié Economica de Roses, Felix Llorens, juntament amb 9 restauradors dels 25 restaurants
adherits a la campanya de Suquet de Peix de Roses, han donat el tret de sortida a I'edicié d'enguany, amb el llancament al mar de 25
ampolles amb vals- regals en el seu interior. Els afortunats que trobin una ampolla, podran degustar gratuitament el menu de
Suquet de Peix corresponent al restaurant indicat a cada val.

Una embarcacio ha portat els participants en la campanya fins a un punt de la Badia de Roses on s'ha realitzat el llancament: 25
ampolles de vi (una per cada restaurant adherit), que contenen un val amb un menu de suquet de peix valid per a dues persones. A
partir d'ara, seran les onades i les corrents les encarregades de transportar aquestes ampolles-regal fins als diferents punts de la costa



on s'espera que 25 afortunats puguin trobar-les.

La idea és fruit de Josep Maria Pastor, restaurador del restaurant La Cala, qui, tal i com ha explicat aquest mati, es va inspirar
mentre veia la pel-licula "Missatge en una ampolla", protagonitzada per Kevin Costner. Quan explica la seva idea al regidor de
Turisme i Promocié de Roses, Felix Llorens, aquest va considerar 1'opcié molt adient i original per a la promocio del plat de peix per
excel-léncia de la cuina rosinca.

El llancament d'aquest mati ha iniciat doncs la campanya del Suquet de Peix, que té una durada anual. El nombre de restaurants
adherits en la present edicio, un total de 25, torna a créixer respecte a l'any passat i a evidenciar la bona resposta que té la iniciativa i
el bon funcionament de la campanya.

Tots els establiments participants reuneixen una serie de requisits, com oferir suquet de peix de Roses de manera permanent a la
seva carta especificant amb quin tipus de peix esta elaborat, tenir a disposicio dels clients vins i oli D.O i treballar amb peix fresc de
Roses, amb I'objectiu de garantir la qualitat dels plats i de la materia primera amb la qual s'elaboren.

Suquet en un minut

Una altra accié impulsada en aquesta edici6 per 1'Area de Turisme de 1'Ajuntament per a difondre i donar a conéixer el Suquet de
Peix de Roses, ha estat 'enregistrament d'un video-recepta, que a partir del proper divendres 2 de desembre es podra visionar a
través de visit.roses i de les xarxes socials municipals, on es mostra en un minut, els diferents passos per elaborar un Suquet de Peix
de primera des de casa.

La recepta del Suquet de Peix, basada en una combinacio de peix i patates, va néixer dels pescadors de la vila que la cuinaven a les
cales, a les barques i a les llars de la poblacié. Amb el pas del temps, aquesta recepta casolana s'ha anat enriquint amb la
incorporacio de productes tipicament mediterranis i avui dia es presenten diverses formes de cuinar el plat. La campanya del Suquet

de Roses ofereix una magnifica oportunitat per coneixer aquestes varietats.
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