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La confraria de pescadors
de Roses ha organitzat
una jornada sobre el mo-
del turístic de la població
centrada en la gastrono-
mia. Una seixantena
d’empresaris de sectors
molt diversos van partici-
par dilluns en la jornada,

en què van participar po-
nents com Mateu Casa-
ñas, xef i propietari dels
restaurants Compartir de
Cadaqués i Disfrutar de
Barcelona; Anna Espelt,
del celler Espelt; Carles
Benítez, del segell de qua-
litat Girona Excel·lent i
tècnic de la Diputació de
Girona, i Àngel Vilanova,
vocal i membre fundador

de l’ Associació de Profes-
sionals de Sala de Girona.
Organitzada per l’estació
Nàutica Roses-Cap de
Creus i Roses Comerç, la
jornada volia potenciar
encara més el municipi
com a destinació turística
capdavantera i té per ob-
jectiu impulsar un pla es-
tratègic i accions innova-
dores. El president de l’Es-

tació Nàutica Roses-Cap
de Creus i de Roses Co-
merç, Miquel Gotanegra,
va destacar com a impres-
cindible per aconseguir els
objectius marcats “la im-
plicació dels sectors privat
i públic”. Les jornades
s’han centrat en la mobili-
tat, l’allotjament turístic i
les activitats d’oci i natura.
Amb els resultats dels de-
bats s’elaboraran unes
conclusions i després es
presentaran públicament
les accions que es propo-
sen per desenvolupar els
pròxims anys en col·labo-
ració amb l’Ajunta-
ment. ■

Fan una jornada sobre el
model turístic a Roses
U.C.
ROSES

Joaquim Nadal va recollir
ahir dimecres a Perpinyà
el títol de doctor honoris
causa de la Universitat de
Perpinyà Via Domitia
(UPVD). La distinció li ha
estat concedida “per hon-
rar la seva trajectòria i im-
plicació en la valorització i
restauració del patrimoni
català.” En l’acte de lliura-
ment d’ahir al campus
Mailly de la capital del Ros-
selló, l’investigador de la
UPVD Julien Lugand, sub-
ratllant la llarga vinculació
de Nadal amb Perpinyà, va
elogiar el recorregut aca-
dèmic de l’investigador gi-
roní (des de la Universitat
de Liverpool fins a la UAB i
la UdG), i la seva aportació
com a historiador, que ha
combinat amb una trajec-
tòria pública i política, que
el fan mereixedor de la mà-
xima distinció acadèmica
universitària.

Referent en investigació
Lugand va situar Nadal en
“la generació d’investiga-
dors catalans francòfons i
francòfils”, els treballs dels
quals emmarca en la línia
dels especialistes france-
sos d’història econòmica i
social que han treballat so-
bre Catalunya i la penínsu-
la Ibèrica, referint-se a
Pierre Vilar o Pierre Bon-
nassie. En la seva inter-

venció d’agraïment, Nadal
–que aquests dies previs
confessava que l’anunci de
la distinció l’havia sorprès
però també l’havia fet molt
feliç– va recórrer els vin-
cles que al llarg de la seva
vida l’han relacionat amb
la Catalunya del Nord i
l’Estat francès. Una rela-
ció que arranca a l’àmbit
familiar, a Reims, a Perpi-
nyà on el seu pare va viure
a final de la Guerra Civil, i
que segueix als seixanta i
setanta per adquirir publi-
cacions introbables al sud.
Posteriorment, i com a
personalitat pública giro-
nina, es concretaran els in-
tercanvis politicoculturals

amb càrrecs públics com
Georges Frêche i Christian
Bourquin.

Terres veïnes
Ja com a historiador, Na-
dal es va referir també als
vincles amb la Catalunya
del Nord a través de l’exili,
la Retirada i els camps, i
com a terres on es van que-
dar a viure exiliats com
Pau Casals, Pompeu Fabra
i Josep Maria Corredor.

En l’aspecte acadèmic i
docent, Nadal ha col·labo-
rat en diverses ocasions al
llarg de la seva carrera
amb la Universitat de Per-
pinyà; la més recent, el
màster Miro. L’entrega del

títol de doctor va ser a càr-
rec del president de la
UPVD, Fabrice Lorente, i
en l’acte també hi van in-
tervenir l’alcalde de Perpi-
nyà, Jean Marc Pujol; Elia-
ne Jaricky, en representa-
ció del Consell Regional, i el
prefecte Philippe Chopin.

La col·laboració amb
Perpinyà del professor
emèrit de la Universitat de
Girona i avui director de
l’Institut de Recerca en Pa-
trimoni Cultural, continua
activa: al juny preveu parti-
cipar a Perpinyà en un
màster d’Urbanisme jun-
tament amb l’exalcalde de
la capital rossellonesa Jean
Paul Alduy. ■

Esteve Carrera
PERPINYÀ

Joaquim Nadal, doctor
‘honoris causa’ de la
Universitat de Perpinyà
a La cerimònia acadèmica d’investidura es va celebrar ahir a la capital del
Rosselló a En l’acte es va destacar la trajectòria docent i d’investigador de Nadal

El president de la UPVD, Fabrice Lorente, en l’entrega del títol a Joaquim Nadal ■ UPVD
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ARXIU PARTICULAR

FESTES

El barri dels Gats de Piera acull
l’onzena Festa de la Forja
La Festa de la Forja es va celebrar dissabte passat al 
barri dels Gats de Piera. La jornada va engegar amb l'es-
morzar popular i els tallers de forjar, oberts a la participa-
ció de tothom. Enguany, hi va haver una àmplia proposta
de tallers adreçats sobretot als més petits, com el taller de
fer figures de fang, el de cistelleria, el de bijuteria artesa-
na o el de bufar vidre. La festa va integrar un concert ver-
mut, amenitzat pel grup Els Forgats, format en la seva to-
talitat per músics del barri dels Gats. Seguidament, es va
servir l'escudella del ferrer amb carn d'olla, feta pels cui-
ners del barri. A la tarda, una mica plujosa, es van fer jocs
per als infants que van servir per tancar la festa.

Una cinquantena de  balsarenyencs van participar en una altra de les passejades del cicle «A cent cap als 100». En aquesta ocasió, el grup es va desplaçar fins a
Sant Andreu de la Barca, juntament amb participants de l’Hospitalet de Llobregat, Lliçà de Munt i Sant Andreu de la Barca, que van fer d’amfitrions. Després d’una
passejada pels voltants de la població van ascendir al punt més alt del municipi, el Pi Tallat, a 257 metres d’alçada.

Balsareny participa en el cicle «A cent cap als 100» amb una caminada a Sant Andreu

ARXIU PARTICULAR

SORTIDA FUNERALS

CONCEPCIÓ DEVANT PUIGVERT
Ha mort als 98 anys d’edat. El fu-
neral tindrà lloc avui, a les 12 del
migdia, a l’eslgésia parroquial de
Valldaura. 

ROSA BATLLE BLANCH
Ha mort als 70 anys d’edat. El fu-
neral tindrà lloc avui, a les 10 del
matí, a la sala Montserrat de Fonta-
nova. 

ANA PÉREZ SEGURA
Ha mort als 89 anys d’edat. El fu-
neral tindrà lloc avui, a les 11 del
matí, a l’església parroquial de San-
ta Bàrbara de Salipota. 

VICTÒRIA AUTET MEYA
Ha mort als 97 anys d’edat. El fu-
neral tindrà lloc avui, a les 12 del
migdia, a l’església parroquial del
Crist Salvador de Puigcerdà.

JUSTA GONZÁLEZ GALÁN
Ha mort als 49 anys d’edat. El fu-
neral tindrà lloc avui, a les 10 del
matí, a l’Oratori de Funerària Anoia.

FRANCISCO REDONDO BARROSO
Ha mort als 78 anys d’edat. El fu-
neral tindrà lloc avui, a les 11 del
matí, a l’Oratori de Funerària Anoia.

Tal dia com avui:

-1713: signatura dels dos primers
tractats de la Pau d’Utrecht: s’elimi-
na la unió entre Espanya i França, i
Anglaterra inicia el seu imperi colo-
nial.

-1814: Napoleó abdica a Fontaine-
bleau a favor del seu fill, de tres
anys d’edat, i posteriorment marxa
a l’exili a l’illa d’Elba.

-1919: creació de l’Organització In-
ternacional del Treball (OIT).
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 L’Agrupació Manresana de Boletaires El Rovelló va organitzar, per als seus socis, una excursió amb l’objectiu de fer una sardinada a Llançà. Després de fer un
bon esmorzar amb les sardines acabades de fer amb sarments, acompanyades amb la seva salsa i els porrons de garnatxa, el grup es va desplaçar a Roses per
passejar en el tren turístic i gaudir dels paisatges de l'entorn. Acabat el recorregut, la colla va visitar el mercat dels diumenges. Un cop al restaurant, va ser el mo-
ment de gaudir de la sobretaula i de ballar amb la música en directe. 

Òdena celebra per tercer any consecutiu 
el Dia Mundial de la Poesia 
El municipi d’Òdena va celebrar el Dia Mundial de la Poesia amb un
emotiu acte a l’ermita de Sant Miquel, on els veïns i veïnes amants i
aficionats de la poesia van participar recitant els seus poemes o poe-
mes d’altres autors. Més d’una trentena de persones es van aplegar
per escoltar un bon grapat de poemes, en diferents idiomes, alguns
fins i tot acompanyats de la música de la guitarra de Pere Regordosa,
tècnic de Cultura de l’Ajuntament d’Òdena, que va delectar els assis-
tents amb un petit repertori de cançons. L’acte va tenir la presència de
l’alcalde, Francisco Guisado, i de la regidora de Comunicació, Vanessa
Massons. Marc Guarro, corrector i moderador del club de la lectura
del municipi, va ser l’encarregat de conduir l’acte.

ARXIU PARTICULAR

CULTURA

ARXIU PARTICULAR

Èxit de participació en la sardinada a Llançà de l’Agrupació Manresana de Boletaires el Rovelló

SORTIDA
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DdG GIRONA

■La Taula d'Enginyeria de les co-
marques gironines, que agrupa
els col·legis professionals de les
diferents enginyeries amb pre-
sència al territori gironí, ha arribat
a un acord de col·laboració amb
l'Associació Multicapacitats. Per
aquest motiu, la Taula ha fet una
aportació econòmica de cinc-
cents euros destinada a finançar
els projectes d'aquesta entitat,

formada per persones amb algun
tipus de discapacitat, que treballa
per donar visibilitat al col·lectiu i
per fer valer els seus drets. 

Des de fa uns anys, la Taula
col·labora amb entitats benèfi-
ques arrelades a l'entorn gironí
per ajudar-les a desenvolupar la
seva activitat. En anys anteriors
les aportacions han anat destina-
des a entitats com la Fundació Ra-
mon Noguera, SER.GI o Astrid . 

La Taula d’Enginyeria col·labora
amb l’entitat Multicapacitats

Representants de la Taula d’Enginyeria i Multicapacitats. DdG

DdG GIRONA

■ L'Institut Català de la Salut
(ICS) i la Corporació de Salut del
Maresme i la Selva (CSMS) han
llançat una campanya per adver-
tir del consum elevat i inadequat
dels fàrmacs denominats protec-
tors d'estómac i combatre la falsa
creença que la polimedicació re-
quereix prendre'ls. I és que, se-
gons les dades del Servei Català de
la Salut (CatSalut), prop del 
dels pacients més grans de  anys
atesos en les àrees bàsiques de sa-
lut de l'Alt Maresme (Calella, Mal-
grat, Canet, Pineda i Tordera) i la
Selva Marítima (Blanes i Lloret de
Mar) són consumidors d'algun
medicament d’aquest tipus, men-
tre que l'Alt Maresme és el territori
de la regió sanitària de Girona
amb un consum més elevat
d'aquests fàrmacs.

La campanya vol sensibilitzar
la població de la importància que
té fer un bon ús dels inhibidors de
bomba de protons (IBP) -popu-
larment coneguts com a protec-
tors d'estómac-, i informar dels
riscos que suposa per a la salut un
consum inadequat. 

Segons l'ICS i la CSMS, existeix
una falsa creença, sobretot entre
la població polimedicada, que a
major consum de medicaments,
més necessari és prendre fàrmacs
per protegir l'estómac.

Els IBPs (omeprazol, pantopra-
zol, lansoprazol, rabeprazol o eso-

meprazol) són medicaments que
actuen disminuint la quantitat
d'àcid gàstric produït per les glàn-
dules al revestiment de l'estómac.
Aquest àcid produït de manera
natural serveix per pair els ali-
ments i absorbir els nutrients i,
per tant, es reduirà en comptades
ocasions.

Segons l'ICS, els inhibidors de
bomba de protons estan recoma-
nats per als pacients més grans de
 anys que prenen algun fàrmac
antiinflamatori per al dolor (ibu-
profèn, diclofenac o dexketorpro-
fèn) o bé en aquells pacients amb
patologies concretes d'estómac
com úlceres d'estómac o intestí,
reflux gastroesofàgic o sagnat gàs-
tric. Tot i això, després d'haver ini-
ciat un tractament amb IBPs és
important que el metge torni a
avaluar el pla de medicació.

La campanya, que consisteix
en càpsules de vídeo en les xarxes
socials i díptics, explica que el
tractament d'IBPs ha de ser «deli-
mitat en el temps i sempre sota su-
pervisió mèdica». «Un consum
prolongat d'aquest fàrmac pot te-
nir efectes adversos per a la salut
perquè la disminució de l'àcid de
l'estómac pot desencadenar en
problemes d'absorció de vitami-
nes, calci o magnesi i aquest dèfi-
cit amb el temps pot provocar
anèmia, un augment de fractures
òssies o bé més risc de patir infec-
cions», assenyalen els metges.

Alerten del
consum excessiu
de protectors
d’estómac entre
la gent gran
El 70% dels pacients de més de 65 anys
de la Selva Marítima i l’Alt Maresme prenen
aquest tipus de fàrmac  L’ICS i la Corporació 
engeguen una campanya de sensibilització Una de les activitats organitzades a Arbúcies per conscienciar de la importància de l’exercici. ICS GIRONA

DdG GIRONA

■ Centres sanitaris i educatius,
entitats i ajuntaments s’han unit
un cop més per commemorar el
Dia Mundial de Mundial de l’Acti-
vitat Física, que se celebra el 
d’abril. Des de finals de la setmana
passada i durant tota aquesta, han
organitzat activitats per conscien-
ciar sobre la importància dels hà-
bits de vida saludables. 

Els CAPs de l’ICS han organitzat
una vintena d’activitats dirigides a
totes les edats. Les caminades en
grup han estat algunes de les acti-
vitats més repetides, durant les
quals els professionals sanitaris
han aprofitat per conversar amb
els participants sobre els seus hà-
bits i donar-los consells per adap-
tar l’activitat física al seu estat de
salut. N’han organitzat els CAPs
de Can Gibert del Pla de Girona,
Arbúcies o Roses, entre d’altres. 

A Llançà, per exemple, el CAP
va participar en una matinal que
incloïa una sessió de manteni-

ment físic, una caminada de difi-
cultat baixa i una marxa per la
muntanya de nivell més alt; men-
tre que el CAP Santa Clara de Gi-
rona ahir va organitzar una dina-
mització al parc de salut de Sant
Daniel, seguida d’una caminada i
una sortida de marxa nòrdica des
del parc de Vista Alegre. 

A Santa Coloma de Farners, el
CAP va col·laborar diumenge en
la cursa solidària per recollir fons
per a la Fundació Oncolliga. La
cursa forma part del programa de
la Setmana de la Salut que s’hi ce-
lebra aquests dies, que també in-
clou xerrades informatives i tallers
de suport vital a les escoles.

D’altra banda, l’EAP Ripoll s’ha
unit al repte «Donarem la volta a
la terra?», organitzat per l’Ajunta-
ment, que pretén sumar .
km caminant o corrent entre tots
els veïns del municipi. Per sumar-
se al repte, professionals del CAP
Ripoll i de Sant Joan de les Abades-
ses van sortir a caminar durant un

parell d’hores amb usuaris dels
centres. 

A Bàscara van organitzar la si-
sena edició del Bàscara es Mou,
una caminada amb alumnes i fa-
miliars de l’escola, combinada
amb diferents activitats esportives
i un berenar saludable. 

A Banyoles, el CAP es va sumar
a la cita dimarts amb una taula de
salut, on es donava fruita i es pro-
movia l’exercici físic, a més de fer
una volta a l’estany; mentre que a
Celrà s’han organitzat activitats
diversos dies. Tot ahir es van fer
també activitats esportives a Bes-
canó amb la col·laboració d’enti-
tats i associacions del poble vin-
culades a l'esport i a la salut. 

Al Baix Empordà promouen tot
el mes els estils de vida saludable
amb la campanya «A l'abril, cui-
da't amb salut», amb propostes
com la RunWomanRun a Pala-
mós; la pujada nocturna als Àn-
gels a la Bisbal o una pujada al cas-
tell del Mongrí.

Girona es mou pel Dia
Mundial de l’Activitat Física
Entitats, centres educatius i sanitaris i ajuntaments promouen els
hàbits de vida saludables amb caminades, exercicis i tallers d’alimentació

MALALTIES DE LA PELL 

TRACTAMENTS 
I DEPILACIÓ AMB LÀSER

CONSULTA DIÀRIA

A HORES CONVINGUDES

C/ Ibèria, 12-14 baixos B
17005 GIRONA - Tel. 972 24 51 80

e-mail: lquint@comg.cat
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Una foto aèria dels Aiguamolls de l’Empordà, a la zona del Cortalet. PILAR MAURELL

Anem fins a l'Empordà per recórrer els camins del Parc Natural dels Aiguamolls,

un territori protegit entre nou municipis: Pau, Palau-saverdera, Roses, Pedret i

Marzà, Peralada, Castelló d'Empúries, Sant Pere Pescador, l'Armentera i l'Escala.

Des de qualsevol d'ells es pot accedir al parc, tot i que l'entrada principal és al

Cortalet, on hi ha el centre d'informació, una zona d'interpretació, i el punt

d'inici dels diferents itineraris.

Totes les rutes, molt fàcils i sense desnivells, es poden fer a peu i, alguna, en

bicicleta. A més, els itineraris que van del Cortalet al mas del Matà i d'aquest a

les Llaunes estan adaptats.

Aquest espai natural de gairebé 5.000 hectàrees d'estanys, closes i prats

inundables se situa a la confluència de les desembocadures dels rius Muga i

Fluvià, i resulta un hàbitat privilegiat per a la fauna, especialment, pels ocells

aquàtics -s'han arribat a observar 329 espècies d'aus- com les cigonyes i

l'ànec collverd, però també mascarells, corbs marins, flamencs i martinets,

entre molts d'altres.La majoria d'aquestes espècies estan amenaçades o en

perill d'extinció, la qual cosa fa imprescindible la bona conservació del seu

hàbitat.

Hi ha fins a nou itineraris per recórrer el parc que ens portaran pels diferents

ambients naturals. El primer, des del Cortalet fins al mas del Matà, té només 2,5

quilòmetres, però és un dels més bonics pels amants de les aus, ja que passa

per cinc aguaits i dos observatoris, on es poden descobrir les espècies més

emblemàtiques del parc sense que la nostra presència els afecti. L'entorn del

Cortalet és una zona de closes amb un estany artificial.

Les closes són prats i pastures humides separades per fileres d'oms, freixes,

àlbers o verns, situats a les zones dels aiguamolls que es van dessecar al segle

XVIII. Ocupen el llit dels antics estanys i per això s'inunden en èpoques de

pluges. Les closes són similars a les peces o feixes que també veurem durant la

nostra visita, es tracta d'uns prats llargs i estrets, tancats per tamarius, que

resulten un hàbitat excel·lent per a moltes espècies.

Les closes i les feixes ens recorden la tradició agrícola d'aquesta zona de

l'Empordà, on antigament s'hi cultivaven cereals d'hivern. Ara hi podem veure

cultius de blat de moro, gira-sol i arbres fruiters, tot i que els arrossars són els

més destacats, amb fins a 150 hectàrees conreades sense pesticides i que es

mantenen inundades també fora de l'època de conreu per tal d'afavorir la

presència d'aus aquàtiques. De fet, aquesta primera ruta acaba a l'observatori

Senillosa, un mirador situat dalt d'una sitja d'arròs de més de 22 m d'alçada que

ens permet gaudir d'unes magnífiques vistes de tot el parc i de l'Empordà.

El següent recorregut ens porta del mas del Matà a les Llaunes per conèixer

part de la franja litoral del parc, des dels estanys d'aigües dolces i poc profundes

que envolten el mas del Matà, fins a la platja, vorejant la llacuna litoral de la

Massona. La primavera és una de les estacions perfectes per descobrir aquest

espai. De març a maig, els estanys que envolten el mas del Matà s'omplen de

multitud d'ocells migradors, sobretot quan la tramuntana bufa fort i els ocells

han de buscar recer aquí. Hi veurem tètols, cames-llargues, batallaires, capons i

flamencs, entre altres espècies d'ocells.

Mentre passegem en direcció a la costa, descobrim les llaunes, formades per la

interacció entre les aigües superficials i el mar. Reben aigua dolça dels recs i

aigua salada dels temporals marins, la qual cosa fa que tinguin una salinitat

variada i esdevinguin un paisatge molt especial, amb una vegetació baixa i

espessa que és refugi de multitud d'ocells aquàtics. Els veurem des dels

aguaits que trobem pel camí, com els del Gall Marí i del Bruel o la torre

d'observació de la Platja del Matà.

Des del mateix mirador podem gaudir del paisatge de dunes i platges que ens

envolten, modelades per les llevantades que impacten amb força en el litoral.

Un altre dels recorreguts que podem fer al Parc Natural dels Aiguamolls de

l'Empordà és el que ens porta del Cortalet als estanys Europa. Es pot fer en

bicicleta i és una excursió de quatre quilòmetres per una zona de camps sense

gaire ombres, que enllaça dos espais humits creats pel parc i connecta el

Cortalet amb Empuriabrava.

A la primavera, hi floreixen els lliris grocs i molts ocells s'hi instal·len per criar,

com les cigonyes, els abellerols, els martinets menuts i els agrons rojos. La ruta

finalitza als estanys Europa, d'origen artificial i que recullen les aigües netes de

la depuradora. Des del pont de fusta que hi ha sobre el riu Muga, es pot gaudir

d'un magnífic paisatge de bosc de ribera.

També podem triar un altre itinerari de dos quilòmetres, molt fàcil, per la reserva

de l'estany de Vilaüt, el darrer rastre de l'antic estany de Castelló, que es va

dessecar i que ocupava una extensió de fins a 6 km de diàmetre. Aquí hi

trobem el primer aguait per a l'observació d'aus construït a Catalunya, l'any

1983, enmig d'un paisatge de canyissars, boscos de ribera, closes i feixes.

Hi ha dues excursions més, recomanades per fer en bicicleta, la dels Estanys,

de 32 quilòmetres, i l'itinerari natural el riu Fluvià. La primera ens permet

conèixer les dues reserves integrals del parc, la dels Estanys i la de les Llaunes,

així com les basses de les Garrigues, el rec del Molí o la resclosa de Vilanova de

la Muga. Mentre que la ruta pel riu Fluvià, de 8,6 quilòmetres, surt de Sant Pere

Pescador i arriba a la gola del riu i a la zona de dunes de la platja, seguint el

marge dret del Fluvià.

Ocipèdia

Per visitar el parc natural d'una manera diferent podeu pujar al Trenet dels

aiguamolls, una visita guiada de dues hores fora dels itineraris habituals, per

closes, aguaits, camps d'arròs, cavalls de l'eugassada Senillosa i closes de la

Gallinera. Us explicaran la importància i la singularitat de parc mentre passegeu

amb el trenet, i us deixaran prismàtics per observar les aus. Cal reservar al

telèfon 696 142 713 (Jaume).

També us podeu apuntar a la visita Deixa't guiar pels aiguamolls, una activitat

de descoberta en família pels voltants del Cortalet que s'inicia al punt

d'informació i que es realitza tots els diumenges de primavera. A més, en ocasió

de la Setmana Santa, del divendres 19 al dilluns 22 d'abril es realitza l'activitat

Primavera als aiguamolls, també a la zona propera al Cortalet.

I el proper 19 d'abril es farà una sortida de dues hores al capvespre, amb una

visita a les closes d'en Llovet, resseguint els jardins del Rei. En els tres casos

s'ha de fer reserva al telèfon 972 45 42 22.
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Dos flamencs als Aiguamolls. (Pilar Maurell)

Consulta aquí más noticias de Barcelona.

CÓDIGOS DESCUENTO

Más información sobre:

Bicicleta Catalunya primavera

TAMBIÉN EN BARCELONA

GUÍA LOCAL

Ambulatorios, abogados, reformas Buscar

Pisos Viajes

Paisatges d’aigua, dunes i cultius a

l’Empordà

10.04.2019

Una publicación de:

20 MINUTOS

EDITORA,

S.L.

Este periódico se

publica bajo

licencia creative

commons

Portada

Nacional

Internacional

Economía

Tu ciudad

Opiniones

Deportes

Tecnología

Cine

Música

Temas

Vídeos

Horóscopo diario

Loterías y sorteos

Gente y TV

Motor

Salud

Viajes

Vivienda

Empleo

Gonzoo

Listas

laBlogoteca

Noticias México

Noticias EEUU

SECCIONES TE INTERESA

Recetas fáciles

Juegos

Tienda Gastro

Guía local

Códigos

descuento

Suscríbete al

boletín

ESPECIALES

Elecciones

generales 2019

Madrid Central

Agujero negro

Lotería de Navidad

Mundial de Rusia

Eurovisión 2018

Fórmula 1

Carreras

populares

ESPAÑA

Noticias Madrid

Noticias Cataluña

Noticias Andalucía

Noticias Valencia

Noticias País

Vasco

Noticias Aragón

Noticias Asturias

Noticias

Extremadura

Noticias Galicia

Noticias Murcia

Noticias Castilla y

León

Noticias Castilla-

La Mancha

CORPORATIVO

Publicidad

Servicios

Heraldo

Cinemanía

Forbes

T-Magazine

Tapas Magazine

Comprar

Franquicias

Robb Report

Premios 20Blogs


Aviso legal y condiciones de uso Política de privacidad Política de cookies Contacto Quiénes somos

Diverses rutes pels aiguamolls ens permeten conèixer aquest espai natural creat per les aigües de la Muga, el Fluvià

i la mar Mediterrània.



2 Fotos

MOSTRAR COMENTARIOS

EN BUSCA DE UNA SEGUNDA

OPORTUNIDAD

EL BLOG DEL BECARIO

EL CIELO SOBRE TATOOINE

BLOGS DE 20MINUTOS

Los veterinarios insisten en que

hay muchos buenos motivos

para esterilizar a nuestros

animales de compañía

Una reportera destroza una

escultura mientras entrevista a

la artista

El futuro es salvaje: 40 años de

‘Mad Max’

Nuevas críticas tras el

derrumbe de los nichos de

Montjuïc

Los floristas prevén vender

7 millones de rosas rojas y

350.000 amarillas este

Sant Jordi

Barcelona abre, con un año

de retraso, un centro

destinado al cuidado de las

personas

Llarena archiva

formalmente la causa

contra Puigdemont

mientras siga huido

EL TIEMPO EN BARCELONA

10° / 19°

HOY

10° / 17°

MAÑANA

9° / 19°

SÁBADO

11° / 16°

DOMINGO

Introduce un lugar BUSCAR

© tiempoytemperatura.es, FORECA

¿Qué estás buscando? 



CUJEDA
Resaltado



Tu Ciudad Nacional Internacional Opinión Gente y TV Cultura Deportes Más

CATALUÑA BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA

  PILAR MAURELL

Código promocional

Atrápalo

100€ Código promocional

Atrápalo al reservar tu cruceros

Código promocional Casa

del Libro

10% Código promocional Casa del

Libro en increíbles artículos

seleccionados

Código promocional

eDreams

Obtén 44% descuento con las

estupendas ofertas de eDreams

Código descuento

Expedia

35€ Código Descuento Expedia

para la Sección Vuelo + Hotel

Código descuento

Barceló Hoteles

45% + 5% Extra Código Descuento

Barceló Hoteles para una gran

Escapada

Código descuento

Hoteles.com

50% descuento al reservar con

Hoteles.com ¡Oferta Flash!

Una foto aèria dels Aiguamolls de l’Empordà, a la zona del Cortalet. PILAR MAURELL

Anem fins a l'Empordà per recórrer els camins del Parc Natural dels Aiguamolls,

un territori protegit entre nou municipis: Pau, Palau-saverdera, Roses, Pedret i

Marzà, Peralada, Castelló d'Empúries, Sant Pere Pescador, l'Armentera i l'Escala.

Des de qualsevol d'ells es pot accedir al parc, tot i que l'entrada principal és al

Cortalet, on hi ha el centre d'informació, una zona d'interpretació, i el punt

d'inici dels diferents itineraris.

Totes les rutes, molt fàcils i sense desnivells, es poden fer a peu i, alguna, en

bicicleta. A més, els itineraris que van del Cortalet al mas del Matà i d'aquest a

les Llaunes estan adaptats.

Aquest espai natural de gairebé 5.000 hectàrees d'estanys, closes i prats

inundables se situa a la confluència de les desembocadures dels rius Muga i

Fluvià, i resulta un hàbitat privilegiat per a la fauna, especialment, pels ocells

aquàtics -s'han arribat a observar 329 espècies d'aus- com les cigonyes i

l'ànec collverd, però també mascarells, corbs marins, flamencs i martinets,

entre molts d'altres.La majoria d'aquestes espècies estan amenaçades o en

perill d'extinció, la qual cosa fa imprescindible la bona conservació del seu

hàbitat.

Hi ha fins a nou itineraris per recórrer el parc que ens portaran pels diferents

ambients naturals. El primer, des del Cortalet fins al mas del Matà, té només 2,5

quilòmetres, però és un dels més bonics pels amants de les aus, ja que passa

per cinc aguaits i dos observatoris, on es poden descobrir les espècies més

emblemàtiques del parc sense que la nostra presència els afecti. L'entorn del

Cortalet és una zona de closes amb un estany artificial.

Les closes són prats i pastures humides separades per fileres d'oms, freixes,

àlbers o verns, situats a les zones dels aiguamolls que es van dessecar al segle

XVIII. Ocupen el llit dels antics estanys i per això s'inunden en èpoques de

pluges. Les closes són similars a les peces o feixes que també veurem durant la

nostra visita, es tracta d'uns prats llargs i estrets, tancats per tamarius, que

resulten un hàbitat excel·lent per a moltes espècies.

Les closes i les feixes ens recorden la tradició agrícola d'aquesta zona de

l'Empordà, on antigament s'hi cultivaven cereals d'hivern. Ara hi podem veure

cultius de blat de moro, gira-sol i arbres fruiters, tot i que els arrossars són els

més destacats, amb fins a 150 hectàrees conreades sense pesticides i que es

mantenen inundades també fora de l'època de conreu per tal d'afavorir la

presència d'aus aquàtiques. De fet, aquesta primera ruta acaba a l'observatori

Senillosa, un mirador situat dalt d'una sitja d'arròs de més de 22 m d'alçada que

ens permet gaudir d'unes magnífiques vistes de tot el parc i de l'Empordà.

El següent recorregut ens porta del mas del Matà a les Llaunes per conèixer

part de la franja litoral del parc, des dels estanys d'aigües dolces i poc profundes

que envolten el mas del Matà, fins a la platja, vorejant la llacuna litoral de la

Massona. La primavera és una de les estacions perfectes per descobrir aquest

espai. De març a maig, els estanys que envolten el mas del Matà s'omplen de

multitud d'ocells migradors, sobretot quan la tramuntana bufa fort i els ocells

han de buscar recer aquí. Hi veurem tètols, cames-llargues, batallaires, capons i

flamencs, entre altres espècies d'ocells.

Mentre passegem en direcció a la costa, descobrim les llaunes, formades per la

interacció entre les aigües superficials i el mar. Reben aigua dolça dels recs i

aigua salada dels temporals marins, la qual cosa fa que tinguin una salinitat

variada i esdevinguin un paisatge molt especial, amb una vegetació baixa i

espessa que és refugi de multitud d'ocells aquàtics. Els veurem des dels

aguaits que trobem pel camí, com els del Gall Marí i del Bruel o la torre

d'observació de la Platja del Matà.

Des del mateix mirador podem gaudir del paisatge de dunes i platges que ens

envolten, modelades per les llevantades que impacten amb força en el litoral.

Un altre dels recorreguts que podem fer al Parc Natural dels Aiguamolls de

l'Empordà és el que ens porta del Cortalet als estanys Europa. Es pot fer en

bicicleta i és una excursió de quatre quilòmetres per una zona de camps sense

gaire ombres, que enllaça dos espais humits creats pel parc i connecta el

Cortalet amb Empuriabrava.

A la primavera, hi floreixen els lliris grocs i molts ocells s'hi instal·len per criar,

com les cigonyes, els abellerols, els martinets menuts i els agrons rojos. La ruta

finalitza als estanys Europa, d'origen artificial i que recullen les aigües netes de

la depuradora. Des del pont de fusta que hi ha sobre el riu Muga, es pot gaudir

d'un magnífic paisatge de bosc de ribera.

També podem triar un altre itinerari de dos quilòmetres, molt fàcil, per la reserva

de l'estany de Vilaüt, el darrer rastre de l'antic estany de Castelló, que es va

dessecar i que ocupava una extensió de fins a 6 km de diàmetre. Aquí hi

trobem el primer aguait per a l'observació d'aus construït a Catalunya, l'any

1983, enmig d'un paisatge de canyissars, boscos de ribera, closes i feixes.

Hi ha dues excursions més, recomanades per fer en bicicleta, la dels Estanys,

de 32 quilòmetres, i l'itinerari natural el riu Fluvià. La primera ens permet

conèixer les dues reserves integrals del parc, la dels Estanys i la de les Llaunes,

així com les basses de les Garrigues, el rec del Molí o la resclosa de Vilanova de

la Muga. Mentre que la ruta pel riu Fluvià, de 8,6 quilòmetres, surt de Sant Pere

Pescador i arriba a la gola del riu i a la zona de dunes de la platja, seguint el

marge dret del Fluvià.

Ocipèdia

Per visitar el parc natural d'una manera diferent podeu pujar al Trenet dels

aiguamolls, una visita guiada de dues hores fora dels itineraris habituals, per

closes, aguaits, camps d'arròs, cavalls de l'eugassada Senillosa i closes de la

Gallinera. Us explicaran la importància i la singularitat de parc mentre passegeu

amb el trenet, i us deixaran prismàtics per observar les aus. Cal reservar al

telèfon 696 142 713 (Jaume).

També us podeu apuntar a la visita Deixa't guiar pels aiguamolls, una activitat

de descoberta en família pels voltants del Cortalet que s'inicia al punt

d'informació i que es realitza tots els diumenges de primavera. A més, en ocasió

de la Setmana Santa, del divendres 19 al dilluns 22 d'abril es realitza l'activitat

Primavera als aiguamolls, també a la zona propera al Cortalet.

I el proper 19 d'abril es farà una sortida de dues hores al capvespre, amb una

visita a les closes d'en Llovet, resseguint els jardins del Rei. En els tres casos

s'ha de fer reserva al telèfon 972 45 42 22.
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Una foto aèria dels Aiguamolls de l’Empordà, a la zona del Cortalet. PILAR MAURELL

Anem fins a l'Empordà per recórrer els camins del Parc Natural dels Aiguamolls,

un territori protegit entre nou municipis: Pau, Palau-saverdera, Roses, Pedret i

Marzà, Peralada, Castelló d'Empúries, Sant Pere Pescador, l'Armentera i l'Escala.

Des de qualsevol d'ells es pot accedir al parc, tot i que l'entrada principal és al

Cortalet, on hi ha el centre d'informació, una zona d'interpretació, i el punt

d'inici dels diferents itineraris.

Totes les rutes, molt fàcils i sense desnivells, es poden fer a peu i, alguna, en

bicicleta. A més, els itineraris que van del Cortalet al mas del Matà i d'aquest a

les Llaunes estan adaptats.

Aquest espai natural de gairebé 5.000 hectàrees d'estanys, closes i prats

inundables se situa a la confluència de les desembocadures dels rius Muga i

Fluvià, i resulta un hàbitat privilegiat per a la fauna, especialment, pels ocells

aquàtics -s'han arribat a observar 329 espècies d'aus- com les cigonyes i

l'ànec collverd, però també mascarells, corbs marins, flamencs i martinets,

entre molts d'altres.La majoria d'aquestes espècies estan amenaçades o en

perill d'extinció, la qual cosa fa imprescindible la bona conservació del seu

hàbitat.

Hi ha fins a nou itineraris per recórrer el parc que ens portaran pels diferents

ambients naturals. El primer, des del Cortalet fins al mas del Matà, té només 2,5

quilòmetres, però és un dels més bonics pels amants de les aus, ja que passa

per cinc aguaits i dos observatoris, on es poden descobrir les espècies més

emblemàtiques del parc sense que la nostra presència els afecti. L'entorn del

Cortalet és una zona de closes amb un estany artificial.

Les closes són prats i pastures humides separades per fileres d'oms, freixes,

àlbers o verns, situats a les zones dels aiguamolls que es van dessecar al segle

XVIII. Ocupen el llit dels antics estanys i per això s'inunden en èpoques de

pluges. Les closes són similars a les peces o feixes que també veurem durant la

nostra visita, es tracta d'uns prats llargs i estrets, tancats per tamarius, que

resulten un hàbitat excel·lent per a moltes espècies.

Les closes i les feixes ens recorden la tradició agrícola d'aquesta zona de

l'Empordà, on antigament s'hi cultivaven cereals d'hivern. Ara hi podem veure

cultius de blat de moro, gira-sol i arbres fruiters, tot i que els arrossars són els

més destacats, amb fins a 150 hectàrees conreades sense pesticides i que es

mantenen inundades també fora de l'època de conreu per tal d'afavorir la

presència d'aus aquàtiques. De fet, aquesta primera ruta acaba a l'observatori

Senillosa, un mirador situat dalt d'una sitja d'arròs de més de 22 m d'alçada que

ens permet gaudir d'unes magnífiques vistes de tot el parc i de l'Empordà.

El següent recorregut ens porta del mas del Matà a les Llaunes per conèixer

part de la franja litoral del parc, des dels estanys d'aigües dolces i poc profundes

que envolten el mas del Matà, fins a la platja, vorejant la llacuna litoral de la

Massona. La primavera és una de les estacions perfectes per descobrir aquest

espai. De març a maig, els estanys que envolten el mas del Matà s'omplen de

multitud d'ocells migradors, sobretot quan la tramuntana bufa fort i els ocells

han de buscar recer aquí. Hi veurem tètols, cames-llargues, batallaires, capons i

flamencs, entre altres espècies d'ocells.

Mentre passegem en direcció a la costa, descobrim les llaunes, formades per la

interacció entre les aigües superficials i el mar. Reben aigua dolça dels recs i

aigua salada dels temporals marins, la qual cosa fa que tinguin una salinitat

variada i esdevinguin un paisatge molt especial, amb una vegetació baixa i

espessa que és refugi de multitud d'ocells aquàtics. Els veurem des dels

aguaits que trobem pel camí, com els del Gall Marí i del Bruel o la torre

d'observació de la Platja del Matà.

Des del mateix mirador podem gaudir del paisatge de dunes i platges que ens

envolten, modelades per les llevantades que impacten amb força en el litoral.

Un altre dels recorreguts que podem fer al Parc Natural dels Aiguamolls de

l'Empordà és el que ens porta del Cortalet als estanys Europa. Es pot fer en

bicicleta i és una excursió de quatre quilòmetres per una zona de camps sense

gaire ombres, que enllaça dos espais humits creats pel parc i connecta el

Cortalet amb Empuriabrava.

A la primavera, hi floreixen els lliris grocs i molts ocells s'hi instal·len per criar,

com les cigonyes, els abellerols, els martinets menuts i els agrons rojos. La ruta

finalitza als estanys Europa, d'origen artificial i que recullen les aigües netes de

la depuradora. Des del pont de fusta que hi ha sobre el riu Muga, es pot gaudir

d'un magnífic paisatge de bosc de ribera.

També podem triar un altre itinerari de dos quilòmetres, molt fàcil, per la reserva

de l'estany de Vilaüt, el darrer rastre de l'antic estany de Castelló, que es va

dessecar i que ocupava una extensió de fins a 6 km de diàmetre. Aquí hi

trobem el primer aguait per a l'observació d'aus construït a Catalunya, l'any

1983, enmig d'un paisatge de canyissars, boscos de ribera, closes i feixes.

Hi ha dues excursions més, recomanades per fer en bicicleta, la dels Estanys,

de 32 quilòmetres, i l'itinerari natural el riu Fluvià. La primera ens permet

conèixer les dues reserves integrals del parc, la dels Estanys i la de les Llaunes,

així com les basses de les Garrigues, el rec del Molí o la resclosa de Vilanova de

la Muga. Mentre que la ruta pel riu Fluvià, de 8,6 quilòmetres, surt de Sant Pere

Pescador i arriba a la gola del riu i a la zona de dunes de la platja, seguint el

marge dret del Fluvià.

Ocipèdia

Per visitar el parc natural d'una manera diferent podeu pujar al Trenet dels

aiguamolls, una visita guiada de dues hores fora dels itineraris habituals, per

closes, aguaits, camps d'arròs, cavalls de l'eugassada Senillosa i closes de la

Gallinera. Us explicaran la importància i la singularitat de parc mentre passegeu

amb el trenet, i us deixaran prismàtics per observar les aus. Cal reservar al

telèfon 696 142 713 (Jaume).

També us podeu apuntar a la visita Deixa't guiar pels aiguamolls, una activitat

de descoberta en família pels voltants del Cortalet que s'inicia al punt

d'informació i que es realitza tots els diumenges de primavera. A més, en ocasió

de la Setmana Santa, del divendres 19 al dilluns 22 d'abril es realitza l'activitat

Primavera als aiguamolls, també a la zona propera al Cortalet.

I el proper 19 d'abril es farà una sortida de dues hores al capvespre, amb una

visita a les closes d'en Llovet, resseguint els jardins del Rei. En els tres casos

s'ha de fer reserva al telèfon 972 45 42 22.
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ERC­Ara Roses presenta la llista
electoral més amplia de la història de
les eleccions municipals a la Vila
Per ViladeRoses  /   10/04/2019  /   No Comentat

ERC de Roses va celebrar el seu 30è aniversari presentant una
candidatura integrada per 40 persones, tot i que la Junta Electoral
permet registrar 27

El passat dilluns, ERC­
Ara Roses va
presentar al vestíbul
del Teatre Municipal a
l’equip que pilotarà el
projecte republicà a la
Vila els propers anys.

Un acte en el que els
republicans rosinc van
voler celebrar els seus
30 anys d’història. I
per això van comptar,
mitjançant un vídeo,
 amb el testimoni
d’alguns dels fundadors d’ERC Roses l’any 1989, com Ramón Pujol, que va ser
regidor a l’Ajuntament de Roses, tant a l’oposició com al Govern, entre 1991 i
2005, el president republicà rosinc entre el 2000 i el 2007, Manel Donat, i
d’altres militants destacats del partit com Carles Trias (president local entre el
2009 i el 2013), David Campà i Agnès Fàbregas. Tots van destacar els principals
moments de la trajectòria republicana a Roses.

A l’acte va quedar clar que els republicans aspiren a assolir l’alcaldia per primer
cop des de la Segona República. I tal com va explicar l’Alba Esteve, membre de
la candidatura i conductora de l’acte, “l’equip que presentem és un reflex
de les desenes de persones que han participat en el projecte republicà
durant els últims anys. La Junta Electoral només ens deixarà registrar
27 noms, però avui presentem l’equip complet que va més enllà de la
candidatura oficial. Un equip de 40 persones de Roses que volen
mostrar el seu compromís amb la ciutat i la seva gent.”

El diputat d’ERC al Congrés i candidat a reelecció a les eleccions del 28 d’abril,
Joan Margall, va ser­hi present per donar suport a la candidatura de Joan Plana
a l’alcaldia de Roses, va destacar en clau d’eleccions generals que Esquerra
Republicana de Catalunya un partit del qual s’ha d’estar orgullós,
perquè és un partit que al llarg de la seva història no ha tingut cap cas
de corrupció, i això no ho pot dir ningú, cap partit més”.

També, Marta Rovira, Secretaria General d’ERC, exiliada a Ginebra, va
voler participar, a través d’un vídeo, per recolzar la candidatura de Joan Plana, el
qual va ser l’últim en intervenir.

I  ho va fer per emfatitzar que “amb l’acte d’avui ­el passat dilluns­ volem
representar que tenim molt presents els inicis durs d’Esquerra
Republicana de Catalunya i que volem avançar de forma ferma i segura.
Perquè també som aquí per parlar de futur. Un futur que hem
anat construint durant aquests 4 anys a l’Ajuntament. Dia a dia, mica en
mica, pas a pas, reunió a reunió”, per pujar el to del seu discurs assegurant
que “aquestes persones, assumim el compromís de representar­vos i
liderar, des de l’Ajuntament, la política transformadora que Roses
necessita”

Arribats a aquest punt, Joan Plana, va fer recordar els mítings polítics
d’èpoques enrere, impulsat per l’adrenalina que li va envair tot el seu ésser
mentre feia el seu discurs, va voler en recordar­se d’unes paraules “de l’Oriol
Junqueras, el nostre president, quan deia “piqueu pedra, i piqueu,
i piqueu, I arribarà un moment en què us cansareu, doncs seguiu
picant! I arribarà un dia que us farà mal tot el cos, doncs seguiu picant!
I també arribarà el moment en què ho veureu tot perdut., doncs seguiu
picant!, i piqueu, i piqueu… Perquè arribarà el dia, tard o d’hora, que la
pedra es farà pols, i sota la pols, trobareu la terra que ens permetrà
conrear un futur millor”. Amb la vostra força i la vostra confiança, no
ho dubteu, seguirem picant i, per més que costi, la pedra acabarà fent­
se pols!”

I l’acte va acabar com els mítings d’anys enrere, és a dir, la gent ovacionat a
l’orador i sentint alguna proclama de “alcalde, alcalde!”

Les 40 persones que conforment la candidatura d’ERC­Ara Roses per a les
eleccions municipals del 2019:

1­ Joan Plana 
2­ Esther Bonaterra
3­ Èric Ibáñez 
4­ Vero Medina 
5­ Gerard Teixidó
6­ Fany Poza 
7­ Mar León 
8­ Xavi Coll
9­ Montse Franch
10­ Joaquim Buscató
11­  Alba Esteve 
12­ David Campà 
13­ Glòria Roura 
14­ Mustafa El Karrouchi 
15­ Júlia López 
16­ Albert Torrà
17­ Laura González 
18­ Juan Hornos 
19­ Françoise Lloancy 
20­ Xavi Gorro 
21­ Safaa Hamdaoui
22­ Miquel Gómez 
23­ Judit Bosch
24­ Fr. Xavier Calatayud 
25­ Paula Tena 
26­ Olga Morente 
27­ Emili Salellas 
28­ Rosa Sanmartí 
29­ Julian Ventosa 
30­ Mireia Pasqual 
31­ Robert Coll 
32­ Clàudia López 
33­ Mostapha Taouil
34­ Fay Hamdaoui 
35­ Adrià González 
36­ Marina Neus Martínez 
37­ Esteve Cusí
38­ Ariadna Carrasco
39­ Vicenç Bellver
40­ Marina Cardona
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ERC­Ara Roses presenta la llista
electoral més amplia de la història de
les eleccions municipals a la Vila
Per ViladeRoses  /   10/04/2019  /   No Comentat

ERC de Roses va celebrar el seu 30è aniversari presentant una
candidatura integrada per 40 persones, tot i que la Junta Electoral
permet registrar 27

El passat dilluns, ERC­
Ara Roses va
presentar al vestíbul
del Teatre Municipal a
l’equip que pilotarà el
projecte republicà a la
Vila els propers anys.

Un acte en el que els
republicans rosinc van
voler celebrar els seus
30 anys d’història. I
per això van comptar,
mitjançant un vídeo,
 amb el testimoni
d’alguns dels fundadors d’ERC Roses l’any 1989, com Ramón Pujol, que va ser
regidor a l’Ajuntament de Roses, tant a l’oposició com al Govern, entre 1991 i
2005, el president republicà rosinc entre el 2000 i el 2007, Manel Donat, i
d’altres militants destacats del partit com Carles Trias (president local entre el
2009 i el 2013), David Campà i Agnès Fàbregas. Tots van destacar els principals
moments de la trajectòria republicana a Roses.

A l’acte va quedar clar que els republicans aspiren a assolir l’alcaldia per primer
cop des de la Segona República. I tal com va explicar l’Alba Esteve, membre de
la candidatura i conductora de l’acte, “l’equip que presentem és un reflex
de les desenes de persones que han participat en el projecte republicà
durant els últims anys. La Junta Electoral només ens deixarà registrar
27 noms, però avui presentem l’equip complet que va més enllà de la
candidatura oficial. Un equip de 40 persones de Roses que volen
mostrar el seu compromís amb la ciutat i la seva gent.”

El diputat d’ERC al Congrés i candidat a reelecció a les eleccions del 28 d’abril,
Joan Margall, va ser­hi present per donar suport a la candidatura de Joan Plana
a l’alcaldia de Roses, va destacar en clau d’eleccions generals que Esquerra
Republicana de Catalunya un partit del qual s’ha d’estar orgullós,
perquè és un partit que al llarg de la seva història no ha tingut cap cas
de corrupció, i això no ho pot dir ningú, cap partit més”.

També, Marta Rovira, Secretaria General d’ERC, exiliada a Ginebra, va
voler participar, a través d’un vídeo, per recolzar la candidatura de Joan Plana, el
qual va ser l’últim en intervenir.

I  ho va fer per emfatitzar que “amb l’acte d’avui ­el passat dilluns­ volem
representar que tenim molt presents els inicis durs d’Esquerra
Republicana de Catalunya i que volem avançar de forma ferma i segura.
Perquè també som aquí per parlar de futur. Un futur que hem
anat construint durant aquests 4 anys a l’Ajuntament. Dia a dia, mica en
mica, pas a pas, reunió a reunió”, per pujar el to del seu discurs assegurant
que “aquestes persones, assumim el compromís de representar­vos i
liderar, des de l’Ajuntament, la política transformadora que Roses
necessita”

Arribats a aquest punt, Joan Plana, va fer recordar els mítings polítics
d’èpoques enrere, impulsat per l’adrenalina que li va envair tot el seu ésser
mentre feia el seu discurs, va voler en recordar­se d’unes paraules “de l’Oriol
Junqueras, el nostre president, quan deia “piqueu pedra, i piqueu,
i piqueu, I arribarà un moment en què us cansareu, doncs seguiu
picant! I arribarà un dia que us farà mal tot el cos, doncs seguiu picant!
I també arribarà el moment en què ho veureu tot perdut., doncs seguiu
picant!, i piqueu, i piqueu… Perquè arribarà el dia, tard o d’hora, que la
pedra es farà pols, i sota la pols, trobareu la terra que ens permetrà
conrear un futur millor”. Amb la vostra força i la vostra confiança, no
ho dubteu, seguirem picant i, per més que costi, la pedra acabarà fent­
se pols!”

I l’acte va acabar com els mítings d’anys enrere, és a dir, la gent ovacionat a
l’orador i sentint alguna proclama de “alcalde, alcalde!”

Les 40 persones que conforment la candidatura d’ERC­Ara Roses per a les
eleccions municipals del 2019:

1­ Joan Plana 
2­ Esther Bonaterra
3­ Èric Ibáñez 
4­ Vero Medina 
5­ Gerard Teixidó
6­ Fany Poza 
7­ Mar León 
8­ Xavi Coll
9­ Montse Franch
10­ Joaquim Buscató
11­  Alba Esteve 
12­ David Campà 
13­ Glòria Roura 
14­ Mustafa El Karrouchi 
15­ Júlia López 
16­ Albert Torrà
17­ Laura González 
18­ Juan Hornos 
19­ Françoise Lloancy 
20­ Xavi Gorro 
21­ Safaa Hamdaoui
22­ Miquel Gómez 
23­ Judit Bosch
24­ Fr. Xavier Calatayud 
25­ Paula Tena 
26­ Olga Morente 
27­ Emili Salellas 
28­ Rosa Sanmartí 
29­ Julian Ventosa 
30­ Mireia Pasqual 
31­ Robert Coll 
32­ Clàudia López 
33­ Mostapha Taouil
34­ Fay Hamdaoui 
35­ Adrià González 
36­ Marina Neus Martínez 
37­ Esteve Cusí
38­ Ariadna Carrasco
39­ Vicenç Bellver
40­ Marina Cardona
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L’Arxiu Municipal de Roses organitza el proper dissabte, 13 d’abril, una
nova sessió de l’activitat Locus Amoenus, en aquest cas a càrrec de
Jodep Oriol Mart i dedicat al Mas de les Figueres

Una altra de les
activitats que l’AMR
desenvolupa
periòdicament és
l’anomenat Locus
Amoenus (“lloc
agradable” en la seva
traducció al català),
consistent en un
recorregut obert al
públic, proposat i
comentat per un
convidat des d’una
perspectiva personal.
Una passejada pels
records, pel patrimoni immaterial i per les experiències íntimes i subjectives de
diferents persones, que doten els espais d’ànima espais i paisatges rosincs.

El Locus Amoenus guiat per Josep Oriol Martí Bagué, propietari del Mas de les
Figueres, tindrà lloc dissabte 13 d’abril, a les 11 h. La sortida es realitzarà de la
plaça Sant Pere, des d’on es realitzarà el recorregut conegut fins al Mas.
L’activitat és gratuïta i no requereix inscripció prèvia.

L’objectiu del projecte no és un altre que crear patrimoni intangible a partir de
l’experiència de convidats que posen en valor el “seu” lloc immaterial. Per això,
els actes son gravats en vídeo i editats, amb la finalitat de difondre’l a través de
les seccions corresponents a Cultura i Arxiu Municipal del web municipal. Cada
Locus Amoenus compta a més amb la seva corresponent entrada a la wiki local
destinada al patrimoni rosinc, la Rosespèdia.

Podeu consultar els Locus Amoenus realitzats fins ara en aquest enllaç.
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L’Arxiu Municipal de Roses presenta aquest abril en el seu apartat web
“El Document del Mes” el plànol general dels polígons rústics de Roses,
datat de 1958, que és la planimetria més antiga que existeix de tot el
terme municipal de Roses  

L’Arxiu Municipal
presenta aquest mes
el plànol general o
plànol­guia que
dibuixava el perímetre
dels diferents polígons
que integraven Roses
l’any 1958. El plànol
és obra del pèrit
agrònom Antoni Maria
Coll (Figueres, 1914­
1993), a qui
s’encarregaren els
treballs tècnics
necessaris per disposar del primer cadastre contemporani de la riquesa rústica
del poble. El resultat fou la realització de 16 plànols de gran tamany que
abastaven tot el terme municipal de Roses, que es dividia en 14 polígons.
Aquesta base cartogràfica es completava amb les fitxes individuals de cada finca
i de cada contribuent, elaborades l’any 1964. D’aquesta de manera, hom podia
fer cerques per persones o per finques.

Aquest cadastre rústic és un dels documents més consultats de l’AMR. Malgrat
els anys transcorreguts, continua essent una font imprescindible per conèixer
com estava estructurat el territori a mitjan segle XX i poder cercar límits,
termes o finques que serveixin d’antecedents a gestions actuals.

Podeu consultar el document d’aquest mes d’abril (i anteriors) en el següent
enllaç.
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Gairebé exhaurides les

entrades a Roses per assistir

a l’obra de teatre ‘El Preu’,

dirigida per Sílvia Munt

Més de mig miler d’espectadors van
gaudir del Cinema Infantil en Català
a Roses
Per ViladeRoses  /   10/04/2019  /   No Comentat

Els Cinemes Roses va acollir, entre el 9 de març i el 7 d’abril, el CINC,
Cinema Infantil en Català  a preus populars

Al llarg del tots els caps de setmana de març i
el primer d’abril s’han projectat cinc pel·lícules
dins del cicle Cinema Infantil en Català CINC.

Entre el 9 de març i el 7 d’abril, s’han vist cinc
pel·lícules als Cinemes Roses: Ploey (9 i 10 de
març), En Ralph destrueix internet (16 i 17 de
març), Spider­Man. Un nou univers (23 i 24 de
març), Wonder (30 i 31 de març) i La gran
aventura dels Lunnis i el llibre màgic (6 i 7
d’abril).

Totes les sessions s’han fet el dissabte i el
diumenge, a les 16.05 hores al preu popular
de 3 €, per a petits i grans. L’afluència a cada
sessió ha estat diversa, segons la pel·lícula
projectada. En total, però, hi ha hagut més de
mig miler d’espectadors, concretament 587, que han passat pels Cinemes
Roses i gaudir del CINC.

Aquesta iniciativa té per objectiu potenciar l’oferta de pel·lícules infantils en
català amb una programació de reestrena, preus baixos i àmplia distribució
territorial. Impulsat per la Direcció General de Política Lingüística, el CINC
compta amb la col·laboració del Consorci per a la Normalització Lingüística, a
través de l’Oficina de Català de Roses, i dels Cinemes Roses.
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Avisa'm per correu electrònic si hi ha més comentaris

Notifiqueu­me d'entrades noves per correu electrònic.

EnviaEnvia

Desa el meu nom, correu electrònic i lloc web en aquest navegador per a la

pròxima vegada que comenti.

Correu electrònic (necessari) (Address never made public)
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Lloc web
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electoral més amplia de la història de
les eleccions municipals a la Vila

Locus Amoenus al Mas de les Figueres

L’Arxiu Municipal de Roses presenta
una cartografia de 1958

L’aposta pel producte Km0 en la
gastronomia, clau per potenciar Roses
com a destinació turística

El CAR Jove, lloc de referència per al
jovent de Roses
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Locus Amoenus al Mas de les

Figueres

Gairebé exhaurides les entrades a
Roses per assistir a l’obra de teatre
‘El Preu’, dirigida per Sílvia Munt
Per ViladeRoses  /   10/04/2019  /   No Comentat

‘El Preu’ és una obra escrita per Arthur Miller, dirigida en aquesta ocasió
per Sílvia Munt, que planteja qüestions, entre d’altres, de quin és el preu
de les nostres eleccions

La programació del
Teatre Municipal de Roses
porta aquest diumenge
14 d’abril (18 h), l’obra
escrita per Arthur Miller,
‘El Preu’. Sílvia Munt
dirigeix tot un pòquer
d’asos de la
interpretació: Pere
Arquillué, Ramon
Madaula, Lluís Marco i
Rosa Renom, en una obra que planteja qüestions, com ara, quin és el preu de
les nostres eleccions o com afrontem el futur dins d’una mateixa família.

L’obra se centra en el retrobament de dos germans a les golfes de la casa
familiar, després de 16 anys sense parlar­se. En breu, la casa ha de ser
enderrocada, i en Víctor, un humil policia a punt de retirar­se, i la seva dona
Esther convoquen el germà gran, en Walter, un cirurgià d’èxit, a una trobada
amb el taxador per decidir el preu dels vells mobles familiars. 

Són a les golfes, examinant els objectes dipositats sota una capa de pols, però
aquestes velles andròmines no són l’única cosa que hi ha a la casa: també hi ha
una pila de records, fantasmes que faran pensar als protagonistes en com
podrien haver estat les coses si, en cert moment, haguessin pres unes altres
decisions. 

Segons Sílvia Munt, directora del muntatge: “Miller fa l’exercici perfecte,
col·locant quatre personatges en un únic espai i unitat de temps i…
aconsegueix el miracle. L’irreversible de les nostres decisions, la força
de les nostres conviccions, la fragilitat davant del pas del temps, la
inèrcia, la capacitat d’estimar, la supervivència, es debaten
dolorosament dinamitant el minúscul equilibri sobre el que estem
instal·lats”.

Les darreres entrades a la venda (15 €) estan disponibles on line clicant AQUÍ,
o bé a les taquilles del teatre, dijous i divendres, de 12 a 14 h.

  Print   Email

Published: 13 hores ago on 10/04/2019

By: ViladeRoses

Last Modified: Abril 10, 2019 @ 6:43 pm

Filed Under: Actualitat, Cultura, Roses

Tagged With: ‘El Preu’, A Roses, Alt Empordà, Badia de Roses, Catalunya,
Costa Brava, entrades, Gairebé exhaurides, Girona, Roses, Sílvia Munt, Teatre
Municipal de Roses, Vila de Roses

← ARTICLE ANTERIOR

Més de mig miler

d’espectadors van gaudir del

Cinema Infantil en Català a

Roses

ABOUT THE AUTHOR

ViladeRoses
View all articles by ViladeRoses »

DONEU LA VOSTRA OPINIÓ 

Avisa'm per correu electrònic si hi ha més comentaris

Notifiqueu­me d'entrades noves per correu electrònic.

EnviaEnvia

Desa el meu nom, correu electrònic i lloc web en aquest navegador per a la

pròxima vegada que comenti.

Correu electrònic (necessari) (Address never made public)

Nom (necessari)

Lloc web

FACEBOOK VILA DE ROSES

Facebook Vila de Roses

NOTÍCIES MÉS LLEGIDES

ERC­Ara Roses presenta la llista
electoral més amplia de la història de
les eleccions municipals a la Vila

Locus Amoenus al Mas de les Figueres

L’Arxiu Municipal de Roses presenta
una cartografia de 1958

L’aposta pel producte Km0 en la
gastronomia, clau per potenciar Roses
com a destinació turística

El CAR Jove, lloc de referència per al
jovent de Roses

TWITTER VILA DE ROSES

Els meus tuits

LES NOTÍCIES DIA A DIA

Abril 2019

Dl Dt Dc Dj Dv Ds Dg

« Mar

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

COMENTARIS RECENTS

Marissa en Record, Memòria i
Pedagogia, tres conceptes presents
en l’homenatge al mosso Santos
Santamaria en el 18è aniversari del
seu assassinat

Frank De Cesare en Contacta

Cabirols Roses en Tot i l’adversa
climatologia, el I Open Internacional
de Marxa Aquàtica va ser un èxit de
participació

Maria Antònia Arrondo en El mar de
Roses esdevé l’escenari de l’avarada
oficial del catamarà d’en Pepe

Marc llorer en ERC Roses proposa
crear una comissió per consensuar el
nomenclàtor dels espais públics de la
Vila

ARXIUS

Abril 2019

Març 2019

Febrer 2019

Gener 2019

Desembre 2018

Novembre 2018

Octubre 2018

Setembre 2018

Agost 2018

Juliol 2018

Juny 2018

Maig 2018

Abril 2018

Març 2018

Febrer 2018

Gener 2018

Desembre 2017

Novembre 2017

Octubre 2017

Setembre 2017

Agost 2017

Juliol 2017

Juny 2017

Maig 2017

Abril 2017

Març 2017

Febrer 2017

Gener 2017

Desembre 2016

Novembre 2016

Octubre 2016

Setembre 2016

Agost 2016

Juliol 2016

Juny 2016

Maig 2016

Abril 2016

Març 2016

Febrer 2016

Gener 2016

Desembre 2015

Novembre 2015

Octubre 2015

Setembre 2015

Agost 2015

Juliol 2015

Juny 2015

Maig 2015

Abril 2015

Març 2015

Febrer 2015

Gener 2015

Desembre 2014

Novembre 2014

Octubre 2014

Setembre 2014

Agost 2014

Juliol 2014

Juny 2014

Maig 2014

Abril 2014

Març 2014

Febrer 2014

Gener 2014

Desembre 2013

Novembre 2013

Octubre 2013

Setembre 2013

Agost 2013

Juliol 2013

Juny 2013

Maig 2013

Abril 2013

Març 2013

Febrer 2013

Gener 2013

Desembre 2012

Novembre 2012

Octubre 2012

Setembre 2012

Agost 2012

Juliol 2012

Like this:

S'està carregant...

Loading...

CONTACTA SUBSCRIBE SUBSCRIBE LOG IN LOG IN PURCHASE → PURCHASE →

PORTADA ROSES ALT EMPORDÀ GIRONA OPINIÓ EM 2019 CARNAVAL DE ROSES CONTACTA



Tweet

HOME  ROSES  GASTRONOMÍA  L’ESTACIÓ NÀUTICA CELEBRA UNA JORNADA SOBRE EL MODEL TURÍSTIC
DE LA POBLACIÓ CENTRADA EN LA GASTRONOMIA

Dilluns 8 d’abril, es va dur a terme a la Confraria de Pescadors de Roses una

nova jornada del cicle organitzat per l’Estació Nàutica de Roses i Roses

Comerç amb la idea de potenciar turísticament el municipi i que té per

objectiu impulsar un pla estratègic i accions innovadores. La sessió d’ahir va

reunir una seixantena d’empresaris representants de sectors econòmics

molt diversos i se centrà en la gastronomia com element clau per potenciar

Roses com a destinació turística capdavantera.

Reforçar les sinergies entre els diferents professionals del sector turístic i les

administracions, apostar pels productes locals de qualitat i adequar la

formació a la demanda de mà d’obra qualificada del sector, són algunes de

les idees que s’han posat damunt la taula en la jornada.

La jornada s’ha centrat en la Gastronomia i ha comptat com a ponents amb

Mateu Casañas, xef i copropietari dels restaurants Compartir de Cadaqués i

Disfrutar de Barcelona; Anna Espelt, directora del celler Espelt; Carles

Benítez, responsable del segell de qualitat Girona Excel.lent i tècnic de

promoció econòmica de la Diputació de Girona; i Àngel Vilanova, vocal i

membre fundador de la recent creada Associació de Professionals de Sala de

Girona.

El president de l’Estació Nàutica Roses- Cap de Creus i de Roses Comerç,

Miquel Gotanegra, ha destacat com a imprescindible per aconseguir els

objectius marcats “la implicació del sector privat i del públic”. També s’ha

referit a la necessitat d’adequar la formació a la demanda de mà d’obra

qualificada en el sector.

Mateu Casañas ha destacat que cal sumar esforços i establir sinergies entre

tots els professionals implicats en el turisme per potenciar Roses com un

destí capdavanter i s’ha referit al projecte del nou Bulli com un repte per al

sector. “Si tots plegats treballem amb criteris de qualitat trobarem un valor

afegit com a sector”, ha afegit.

Per la seva banda Carles Benítez ha explicat la feina que s’està fent des de la

Diputació de Girona per posar en valor els productes del territori gironí a

través del segell de qualitat Girona Excel.lent. En aquest sentit, ha dit que cal

conscienciar de la importància de consumir els productes de Km0. Un

exemple, és el peix de Roses que segueix perfectament la traçabilitat del

producte, segons ha explicat el president de la Confraria de Pescadors de

Roses i de la Federació Nacional Catalana de Confraries de Pescadors, Toni

Abad.

Anna Espelt, ha parlat dels valors del celler que dirigeix: fer un vi amb

varietats autòctones, amb criteris ecològics, treballar amb unes vinyes que

s’adapten millor al territori i la professionalització.

I Àngel Vilanova, ha defensat la necessitat de prestigiar l’ofici de cambrer i

d’apostar per la formació constant dels treballadors del sector turístic.

Conclusions amb les primeres accions

Les jornades que s’han fet fins ara s’han centrat en la mobilitat, l’allotjament

turístic i les activitats d’oci i natura. A finals d’aquest mes d’abril es durà a

terme un altra jornada sobre comerç. Amb els resultats dels debats

s’elaboraran unes conclusions i després es presentaran públicament les

accions que es proposen per desenvolupar en els propers anys en

col·laboració amb l’Ajuntament. Les trobades han estat coordinades pel

professor de la UdG i doctor en Turisme, Dret i Empresa, Marc Grijalvo i el

director del Setmanari de l’Empordà, Santi Coll.
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HOME  ROSES  GASTRONOMÍA  L’ESTACIÓ NÀUTICA CELEBRA UNA JORNADA SOBRE EL MODEL TURÍSTIC
DE LA POBLACIÓ CENTRADA EN LA GASTRONOMIA
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Roses com a destinació turística capdavantera.
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Mateu Casañas ha destacat que cal sumar esforços i establir sinergies entre
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Conclusions amb les primeres accions

Les jornades que s’han fet fins ara s’han centrat en la mobilitat, l’allotjament

turístic i les activitats d’oci i natura. A finals d’aquest mes d’abril es durà a

terme un altra jornada sobre comerç. Amb els resultats dels debats

s’elaboraran unes conclusions i després es presentaran públicament les

accions que es proposen per desenvolupar en els propers anys en

col·laboració amb l’Ajuntament. Les trobades han estat coordinades pel

professor de la UdG i doctor en Turisme, Dret i Empresa, Marc Grijalvo i el

director del Setmanari de l’Empordà, Santi Coll.
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HOME  ROSES  CINEMA  EL CINEMA INFANTIL EN CATALÀ (CINC) TANCA EL CICLE DE PRIMAVERA AMB 587
ESPECTADORS ALS CINEMES ROSES

Al llarg del tots els caps de setmana de març i el primer d’abril s’han

projectat cinc pel·lícules dins del cicle Cinema Infantil en Català CINC

Entre el 9 de març i el 7 d’abril, s’han vist cinc pel·lícules als Cinemes Roses:

Ploey (9 i 10 de març), En Ralph destrueix internet (16 i 17 de març), Spider-Man.

Un nou univers (23 i 24 de març), Wonder (30 i 31 de març) i La gran aventura

dels Lunnis i el llibre màgic (6 i 7 d’abril).

Totes les sessions s’han fet el dissabte i el diumenge, a les 16.05 h, a un preu

popular, 3 €, per a petits i grans. L’afluència a cada sessió ha estat diversa,

segons la pel·lícula projectada. En total, però, hi ha hagut 587 espectadors

que han participat en aquest cicle de cinema.

Aquesta iniciativa té per objectiu potenciar l’oferta de pel·lícules infantils en

català amb una programació de reestrena, preus baixos i àmplia distribució

territorial. Impulsat per la Direcció General de Política Lingüística, el CINC

compta amb la col·laboració del Consorci per a la Normalització Lingüística, a

través de l’Oficina de Català de Roses, i dels Cinemes Roses.
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HOME  GENERAL  EL PREU, DIRIGIDA PER SÍLVIA MUNT, ARRIBA AQUEST DIUMENGE AL TMR

La programació del Teatre Municipal de Roses porta aquest diumenge 14

d’abril (18 h), l’obra escrita per Arthur Miller, El Preu. Sílvia Munt dirigeix tot

un pòquer d’asos de la interpretació: Pere Arquillué, Ramon Madaula, Lluís

Marco i Rosa Renom, en una obra que planteja qüestions com quin és el

preu de les nostres eleccions o com afrontem el futur dins d’una mateixa

família.

L’obra se centra en el retrobament de dos germans a les golfes de la casa

familiar, després de 16 anys sense parlar-se. En breu, la casa ha de ser

enderrocada, i en Víctor, un humil policia a punt de retirar-se, i la seva dona

Esther convoquen el germà gran, en Walter, un cirurgià d’èxit, a una trobada

amb el taxador per decidir el preu dels vells mobles familiars.

Són a les golfes, examinant els objectes dipositats sota una capa de pols,

però aquestes velles andròmines no són l’única cosa que hi ha a la casa:

també hi ha una pila de records, fantasmes que faran pensar als

protagonistes en com podrien haver estat les coses si, en cert moment,

haguessin pres unes altres decisions.

Segons Sílvia Munt, directora del muntatge: “Miller fa l’exercici perfecte,

col·locant quatre personatges en un únic espai i unitat de temps i…

aconsegueix el miracle. L’irreversible de les nostres decisions, la força de les

nostres conviccions, la fragilitat davant del pas del temps, la inèrcia, la

capacitat d’estimar, la supervivència, es debaten dolorosament dinamitant el

minúscul equilibri sobre el que estem instal·lats”.

Les darreres entrades a la venda (15 €) estan disponibles a

www.rosescultura.cat i a les taquilles del teatre, dijous i divendres, de 12 a

14 h.
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